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Liste des abréviations

AF . Acide formique

ALAT : Alanine-Amino transférase

AICI3 : Trichlorure d’Aluminium

ASAT : Aspartate-Aminotransférase

BAW : Butanol Acide acétique Eau

CCl4 : Tétrachlorure de carbone

CCM : Chromatographie sur Couche Mince

CMm : Centimetre

CICr : Clearance de la créatinine

CYP : Cytochrome P450

DFG : Débit de filtration glomérulaire

DMT : Département de Médecine Traditionnelle
DPPH : 1,1 Diphenyl-2-pycril hydrarzie
EtOH: Ethanol

FaPh : Faculté de Pharmacie

FeClI3: chrorune ferique

FMOS : Faculté de Medécine et d’Odonstomatologie
GGT: Gamma-Glutamyl-Transpeptidase
IR : Insuffisance rénale

IRA : Insuffisance rénale aigue

IRC : Insuffisance rénale chronique

MeOH :Méthanol

MEC : Methyl Ethyle Cetone

mg/I :Milligramme par litre

ml/min :Millilitre par minute

MTA :Médicaments traditionnels améliorés
O.c: Opilia celtidifolia

OMS :Organisation Mondiale de la Santé
Rf : Rapport frontale

UI/L :Unité Internationale/Litre
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INTRODUCTION

A travers le monde, le manque d’appétit demeure tout de mémdeubeme cause de
mortalité. Au Canada et aux Etats-Unis, elle est peu fréquelideest méme en déclin. En
2009, elle représentait moins de 2% de tous les nouveaux cas cBGandeliens. Elle est plus
fréequente dans les populations aux conditions socio-économiques précaied mpaucoup
recours a la salaison et au fermage pour la conservation des aliments.

Le Japon, la Chine et le Chili figurent parmi les pays les pushés. Dans les pays
industrialisés la réfrigération a contribué a réduire l'incidence de oetnque d’appétit

( Hallet 2010). Le programme commun des Nations Unis sur teqmead’appétit estime que
le taux d’incidence pour la population adulte variait en 2002 de 15% awMabkqu’'a plus
de 30% au Swaziland et au Lesotho, pour atteindre le chiffre ahurissant de 39% an8otsw
Le programme Alimentaire Mondial (PAM) estime quant a lui, quars, le nombre de
personnes nécessitant une aide alimentaire au Zimbabwe s’@é&yaimillions soit 5,2% de
la population. Prés de 8 millions de personnes ont aussi besoin d’aidatalie au Malawi,
en Zambie au Lesotho, au Mozambique et au Swaziland (John Nyamu 2003).

Au Mali le manque d’appétit a été diagnostiqué chez 32% des patitgases au VIH. Cette
prévalence est de 11,1% au Zimbabwe (Rew Tun Infectil 2007) quelapitda sause, elle
peut conduire a la malnutrition et a ses complications sur la santé de la personne.

En médecine traditionnelle, les signes observés sont : la bouliameydXxie, le cancer, les
difficultés digestives dont la plus fréquente est I'anorexie. Liexie est un symptébme
observé en médecine qui correspond a une perte répétée de l'appéfisydhmatrie,
'anorexie est un des symptémes principaux du syndrome dépressifadiears liés a la
maladie du systeme immunitaire du patient et les réactionsqulesmmodifiées au niveau de
I'organisme peuvent étre les causes exactes. Au Mali 80% de la populdisenlaitnédecine
traditionnelle pour les soins de santé (Arthuis et Duché ; 2002). Leseplanédicales
constituent une alternative idéale aux meédicaments chimiques oialisgedrop chers a
fabriquer ou a acheter pour les payes en voie de développement.

Les huiles Essentielles des plantes possedent des propriétetanrdantes de I'appétit. Les
graines de Fenugrec renferment des glucides, des protidescittéadg, des stéroides et des
lipides et facilitent la prise de poids et stimulent I'appé#t.plante est utilisée en décoction.
Le curcuma possede un pouvoir anti-oxydant d'ou ses effets protedelicgganisme, la
racine est utilisée. La gentiane dont les racines riches eepirigsloides comme la

gentiopricroside ainsi que les acides phenols et des phytostenols soprogeiétés tres
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appétissantes dues surtout aux principes amers des sécoiriddieest Burtout utilisée en

deécoction.

Le Département Médecine Traditionnelle centre collaborateliOMS, fait des recherches
sur les plantes abondantes dans la nature, principalement au Malileafinettre a la

disposition des populations des médicaments traditionnels amélioréseadbs plantes.

Opilia celtidifolia est une plante qui se trouve dans les savanes boisées etviles r
soudaniens peu humides (Kerharo et Adam.1974). Cette plante est repoongen usage

dans le traitement du manque d’appétit.

En conséquence la présente investigation est entreprise pour @pisia celtidifolia pour

I'étude de I'activité appétissante.
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Motivations
L'usage de remédes a base de feuille©gd#dia celtidifolia est tres fréquent dans la prise en

charge du manque d’appétit.

Cette thérapie mérite encore d'étre verifier scientifiqueraanprofondeur comme cela a été
le cas pour d"autres plantes.

Ce présent travail est donc motivé par :

» la vérification de l'activité appétissante des feuille®pléia celtidifolia au Mali,

e la valorisation de la pharmacopée traditionnelle afin de pouvoifaegisiux besoins

de santé des populations,

» la volonté de faciliter I'accés des populations aux MTA (Médiagamdraditionnels
Améliorés) a moindre colt compte tenu du colt élevé et la méfidesenédicaments

conventionnels.

Objectifs:
Objectif général:
Etudier la phytochimie et I'activité appétissante du décoctdedrtes deOpilia celtidifolia
chez les rats.
Objectifs spécifiques:
. Caractériser les différents groupes chimiques les feuill&pdm

celtidifolia.

. Déterminer les constituants antiradicalaires des extraits des $cudl
Opilia celtidifolia ;

. Estimer la toxicité aigue des extraits de feuilleOqdia celtidifolia.

» Investiguer l'activité appétissante des extraits aque Qs celtidifoliachez les

rats.
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CHAPITRE I : TRAVAUX ANTERIEURS
I- Rappels :

1- Définition: L'appétit est l'augmentation du désir de manger dans les états

pathologiques digestifs.

Lors des manifestations somatiques de ses états survienneigngssdeont les plus fréquents
sont I'anorexie et la boulimie. Elles correspondent toutes lesaenxmanque d’appétit. Par
opposition a I'anorexie mentale qui ne s’accompagne pas d’'un manque i’ apgst au

contraire une lutte active contre la faim. (Loic, 2005)

2- Troubles de I'appétit : (Arthuis et Duché ; 2002)

2-1- L’anorexie :

L'anorexie est un symptdme observé en médecine qui correspond a une perte dépété
l'appétit. Ce symptdme peut s'observer dans de trés nombreusediemadaganiques et
psychiatriques. Quelle gu’en soit la cause, il peut conduire a lautridbn et a ses

complications sur la santé de la personne.

2-1-1 Différents symptomes :

lls peuvent se manifester soit par un manque d’appétit, un refuenéhire, un refus de
reconnaitre sa maigreur, un phénomene d’amaigrissement, une hypéracte résistance a
la fatigue, une absence de regles chez les femmes, uatiositde conflits avec I'entourage

familial.

2-1-2 Les risques et les dangers de I'anorexie a court gtoyen terme :

lls peuvent &étre une des atteintes suivantes :
* Malnutrition,
» Déshydratation,
» Désequilibres électrolytiques,

e (Edéme,
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» Atrophie musculaire,

* Atteinte de la fonction neuromusculaire,

» Troubles du reflux acide,

* Syndrome de fatigue chronique,

» Hypotension,

* Thrombocytopenie,

* Anémie,

» Arthrite (dégénérative),

» Difficultés digestives,
Sur le plan physique, cette maladie se traduit par une perte de epiéme atteignant
jusqu'a 50% du poids normal. (Tumblr J. 2011)

2-2 L'anorexie mentale : (Arthuis et Ducheé ; 2002

2-2-1 Définition

L'anorexie mentale correspond a un refus de s'alimenter lié aumeéntal particulier. La
perte d'appétit est secondaire, liée a la restriction volentair souvent inavouée de
l'alimentation. Si le sujet présente des crises de bouldeigyomissements et recourt a des
purgatifs, on différenciera I'anorexie de type "Anorexie-Boulimd#, 'anorexie de type

restrictif.

2-2-2 Epidémiologie
La fréequence de 'anorexie mentale est en augmentatiorledassciétés occidentales ou la
"minceur " fait figure d'idéal. Elle se manifeste classiquement esezddsses sociales élevées
et moyennes au sein de familles pour lesquelles la promotionesetial réussite scolaire ont
une grande importance. Les données épidémiologiques indiquent :

« une prédominance féminine (en moyenne 6 a 10 filles pour 1 garcon),

« que l'age de survenue connait deux pics : un a 12-14 ans et un a 18-20 ans,

« une prévalence en moyenne 1 % chez les adolescents,

« une incidence de 1/200 pour les jeunes filles et de 1/100 000 dans la poperation

générale,
« un taux plus élevé que la population générale chez les apparenpésnaer degré

ainsi que chez les jumeaux homozygotes.
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2-2-3 Signes cliniques
Les principaux signes cliniques de I'anorexie mentale sont :

- Restriction alimentaire (réduction de l'apport calorique, éliminaties hydrates de

carbones, des graisses, des protéines, planification de régimesdtgp stri

« Amaigrissement (perte de + de 15% du poids initial),

« Ameénorrhée.
On parle de la "triade" des 3 A (anorexie, amaigrissement, aménorrhée)sjalle'i
progressivement.
2-2-4 Les manifestations somatiques accompagnardiiorexie mentale :
(Cah. Nutr. Diét., 2001)
Elles peuvent se manifester soit par :

« Une dénutrition, infection,

« Une ostéoporose,

- Une anomalie de la régulation thermique,

« Une hypercholestérolémie,

» Des troubles ioniques,

« Une bradycardie,

« Une hypotension,

« Une arythmie,

« Unretard a I'’évacuation gastrique,

« Une constipation,

- Des lithiases rénales,

« Des cedemes.
2-2-5 pronostics
Des études au long cours indiquent que 44 % des cas observés ont uneétgrération au
bout de 4 ans. (Arthuis et Duché ; 2002).
Pour l'anorexie mentale de type restrictif, on observe 5 ¥hatealité par dénutrition, aprés
10 ans d'évolution.
Dans la forme dite "boulimique”, 10 % des malades décedent de dénutrition aggravée et

d'hypokaliémie, aprés 10 ans d'évolution (Cah. Nutr. Diét., 2001).
Les facteurs de mauvais pronostics sont :

« un poids initial tres bas,

hese de Pharmacie 2010-2011 Makan SOUMARE Page 19



Etude de I'activité appétissante du décocté de feuilles de Opilialtdifolia Guill.et Perr
( Opiliaceae) chez les rats.

- la présence de vomissements,

« uUne mauvaise réponse au traitement initial,
+ l'age plus tardif,

+ l'utilisation de purgatif.

2-3 La boulimie : (Arthuis et Duché ; 2002).
2-3-1 Définition
La boulimie se caractérise par des périodes de pulsions incontsohabl@-vis de la
nourriture, suivies d'une réaction déclenchée par la peur dergidsirigine de diverses
pratigues néfastes : vomissements, diurétiques, jeline ou restraiinestaires. Le cycle
boulimique peut se répéter plusieurs fois par jour ou moins fréquemmneerg. |® majorité
des cas, la boulimie se vit dans la honte et la clandestinitglupart des patients hésitent a
consulter et espérent contre toute évidence s'en sortir seulgpetsmnes boulimiques
peuvent étre d'un poids trop faible, normal ou excessif.
2-3-2 Epidémiologie
Les données épidémiologiques indiguent que cette pathologie concerne :

» 5a7filles pour 1 garcon,

* [l'age de survenue se situe vers la fin de I'adolescence (18 - 20 ans),

» laprévalence est de 1,1 % chez les filles et de 0,2 % chez les garcons.

2-3-3 Signes cliniques (Arthuis et Duché ; 2002).
Les signes cliniques de la boulimie sont :
» Episodes récidivants de gavage,
* sentiment de perte de contréle du comportement alimentaire,
e purges fréquentes ou restrictions alimentaires séveres (voreissenlaxatifs,
diurétiques ...),
e préoccupation excessive au sujet du poids et de I'apparence,

» sentiment de honte, de dévalorisation, de culpabilité et de dégoat profond.

2-3-4 Les manifestations somatiques de la boulims®nt :

* Irrégularité menstruelle,

» troubles ioniques,
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* intoxication a I'lpéca thermique,
» dilatation, rupture de I'estomac,
* hypertrophie parotidienne,

* cesophagite,

 ulcération,

» fausse-route gastrique,

* pneumopathie de déglutition.

3 Les causes de l'anorexie :

Les causes exactes du manque d’'appétit en cas de maladie avarsmd pas tout a fait
comprises. D’'autres aspects y contribuent tels que : lesufacliés a la maladie méme, le

systeme immunitaire du patient et les réactions chimiques modifiées au dvéorganisme.

4  Les conséguences de I'anorexie sur la santé :

Elles peuvent étre des insomnies, une chute des cheveux, une f{atigo@nente, une
sensation de froid permanente, des pertes de mémoire, phénoméne dia@ecramparition
d’ostéoporose, des malaises, une chute de la tension, des angoisdiésesegine vie
sexuelle inexistante.

Ces changements peuvent menacer la vie de la personne anorexique.

5 Mécanismes de certains troubles de I'appétit :

-La malnutrition :

La malnutrition est I'état pathologique résultant de la carence ou de I'etatge ou

absolue d’'un ou de plusieurs nutriments essentiels et que cet état se mamigaent ou
ne soit décelable que par des analyses biologiques, anthropologique ou physiologigae (Di
M. 2012)

-La déshydratation :

Elle est causée par la perte ou le manque d'ingestion de ftiadede corps. La restriction /

le jelne, le vomissement et I'abus de laxatifs sont les paiesigauses chez les victimes de
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troubles du comportement alimentaire. Les symptémes incluent a@sliésements, de la

faiblesse, des urines foncées.

-Les Désequilibres électrolytiques Les électrolytes sont essentiels pour la production
d’énergie du corps qui régule la santé dentaire, des articulatessps, des nerfs, des
muscles, des reins, du cceur, du taux de sucre dans le sang atitiaoent de I'oxygene

dans le sang.

-L’oedéme: Ce phénomeéne est commun au niveau des jambes et des pieds pbesolases
atteintes d'hyperphagie compulsive ; et dans la région abdominaléstgersonnes atteintes
d'anorexie ou de boulimie (peut étre causé par l'abus de laxatifde diurétiques).
-L’atrophie musculaire : est la dégénérescence des tissus musculaires et réduetian d
masse musculaire due au fait que le corps se nourrit de sesesprdigsus

-L’atteinte de la fonction neuromusculaire :

Elle est due aux carences en vitamines et minéraux (gp@eial le potassium), et la
malnutrition.

-Les troubles du reflux acide: les aliments partiellement digérés, mélangés aux acides et aux
enzymes de I'estomac sont régurgités dans I'cesophage. Cemg@uimager I'cesophage, le
larynx et les poumons. Les risques de développement de cancer géhdigeset des cordes
vocales sont augmentés.

-Le syndrome de fatigue chronique la fatigue chronique et invalidante est due a la
faiblesse du systéeme immunitaire.

-L’'Hypotension : Elle est causée par la baisse de la température cogpdaathalnutrition et

la déshydratation. Elle peut causer des arythmies cardiaquemfaetus du myocarde.
-La Thrombocytopenie: Elle est causée par des manques de vitamine B12 et acgleefol
ou par l'usage excessif dalcool. C'est aussi une indication defitéermige du systeme
immunitaire.

-L’Anémie : Elle diminue le transport de I'oxygene dans le sang et pedtice a la fatigue,
aux essoufflements, aux infections accrues et palpitations gaedia

- L’Arthrite  (dégénérative) :

Elle peut étre causée par les déséquilibres hormonaux etréesasaen vitamine ainsi que
par des stress accrus au niveau des articulations chez lesnesrsouffrant d'hyperphagie

compulsive.
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-Les Difficultés digestives Une carence en enzymes digestives mene le corps a devenir
incapable de digérer et d'absorber les nutriments. Ceci peut raedes probléemes de

mauvaise absorption.

6- Traitements

6-1 Traitement de I'anorexie :
Le traitement doit se faire préférablement en institution apgée afin d'effectuer une

séparation d'avec la famille qui participe inconsciemmenteaudg role pathologique”. Il est
multidisciplinaire et consiste en:

« Une prise en charge nutritionnelle qui permettra de corriger llautnéon en fixant
des objectifs pondéraux réalistes et de réduire la restriction alingentair

« Un traitement des complications somatiques.

« Une prise en charge par un psychiatre qui interviendra aprésoum &g poids fixé
par contrat et la réapparition des régles et qui assurera uenspsychologique pour
lutter contre I'état dépressif et les angoisses vécuggéota reprise de poids. Une
thérapie familiale peut aussi s'avérer utile pour éliminarolamunication négative
dans le systéme familial notamment, autour du théme de I'alimentation.

L'obstacle majeur auquel se heurte le traitement est laiogetr les anorexiques de leur
pathologie qui les conduisent a refuser parfois jusqu'au bout, emretiesoins. Certaines
patientes sont traitées en ambulatoire, mais quand la surnes ¢sti en cas de dénutrition

majeure, le recours a la nutrition entérale forcée discontinue d’appoint@stdaurnable.

6-2 Traitement de la boulimie :
La prise en charge se base sur une thérapie cognitive et camguatdée, I'objectif du

traitement étant d'aider les patients a surmonter leur ddapudsif de manger. Quatre points
sont a développer :

* L'information sur les besoins énergétiques et sur les aliments.

e La valorisation des matieres grasses a un juste niveau.

e Un travail sur le comportement a table.

* Une mise en relation entre humeur et prise alimentaire (ou refus de prisatalre).
La prise d'antidépresseur a plus d'effets en termes de mddetia fréquence des crises chez
une personne, ou en termes de nombre de patients chez qui leslispseaissent, au moins

pendant une certaine période.
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Contrairement aux anorexiques, ces patients sont conscients de dficsltés
psychologiques et sont plus désireux de participer avec le médecin, ou le pspapsoiteeau

projet thérapeutique (Arthuis et Duché ; 2002).

6-3-Les traitements médicamenteux :( Harlos ; 2011)
L’équipe de soins de santé pourrait choisir un médicament ou une combinaison de

médicaments afin de mieux gérer le manque d’appétit ou la perte de poids.

6-3-1 Les antiémétiques :

Des médicaments peuvent étre prescrits dans le but de mieux controler |aerasegue
certaines personnes endurent. Les Métoclopramide (Maxeran®) et Domperidom
(Motilium®) sont des médicaments qui aident a mieux gérer la nausée constartélémac
la vitesse avec laquelle les aliments quittent I'estomac. lls agiggssi sur le centre de

nausée du cerveau.

6-3-2 Les médicaments stimulant I'appétit:

Certains médicaments aident a stimuler 'appétit. Cependant, malgré leunegipétit et

une meilleure consommation alimentaire, si le corps n’arrive toujours pasigechds
nutriments des aliments, cela ne se traduira peut-étre pas par un regain de forcdunéeune
de survie plus longue. Ces médicaments peuvent tout de méme donner de I'énergie et
rehausser le sens de bien-étre. Les médicaments les plus fréquemméstsatiiisdes
stéroides et des hormones spéciales appelées « médicaments piogestati

» Les stéroides tels que la prednisone et la dexaméthasone pourraient sappeét b
court terme (souvent moins d’un mois). Ce gain d’appétit n’entraine habituellement
pas une prise de poids. Parmi les effets secondaires possibles des stéooigles a |
terme, on note la confusion, la faiblesse musculaire, I'hyperglycémie Esitmss
0sseuses.

* Les hormones, précisément les médicaments progestatifs commedd agétgestrol
(Megace®), pourraient aussi stimuler 'appétit, et ce, a plus long termesque le
stéroides. Les gens qui prennent de I'acétate mégestrol pourraient aussi guendr

poids, quoique I'excés de poids soit consisté généralement en tissus adipeux plutot
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gu’en tissus musculaires. Au nombre des effets secondaires possibles, on souligne la
formation de caillots de sang dans les veines, une hausse glycémique et une
hémorragie inter-menstruelle chez les femmes.

6-3-3 Les antidépresseurs:

Le manque d’appétit est un probléme qui s’observe couramment chez les personnes

déprimées. Des antidépresseurs peuvent étre prescrits si I'on estime quedsialé

contribue a l'inappétence. De plus, certains antidépresseurs ont des @efiigiststirs de

'appétit, peu importe leur influence sur 'humeur.

6.4Traitements traditionnels

Les traitements traditionnels different énormément d’une régl@utae et sont souvent tres
spécifigues a un lieu. Par conséquent, les traitements localeeweminus et disponibles
doivent étre pris en considération et leurs avantages et incomtgedébattus. L'information

peut étre obtenue au sein des cliniques, des centres de soins gadestons de soutien et
d’'information locale du VIH/SIDA. Dans certains pays, les assions de guérisseurs

traditionnels peuvent également apporter des informations supplémentaires

Certains de ces médicaments peuvent incontestablement étse diilgtres peuvent se
révéler dangereux, car ils peuvent faire plus de mal que de bigreulent étre chers et
compromettre encore davantage le budget familial et notammdnidget alimentaire. lls
peuvent aussi entrainer la mise a I'écart de certains aleast donc toujours recommandé
de discuter des traitements avec un agent de santé ou un nuttiéioeinid éviter tout
traitement ou pratique telle que le jeline, qui pourrait peut-étrereétiuiconsommation

alimentaire et entrainer une perte de poids.
6.4.1Les herbes et les épices

Les herbes et les épices peuvent faciliter la digestion, stinfappétit et conserver les

aliments. Une liste de ces herbes et de leurs effetsitpéegf est donnée dans le tableau ci-
dessous. Elles n'auront pas le méme effet sur tout le monde. Isesipes peuvent essayer
ces herbes et voir d’elles-mémes si elles les aident ou nl@s JEguvent également se

renseigner sur d’autres remedes utilisés dans leur pays et qu’ellesestudjauter.
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Les herbes et épices ne doivent étre utilisées qu'en quamiitd&rées. Une quantité trop

importante peut causer des problemes et avoir des effets toxguemjtre, la fonction

bénéfique des herbes et des épices n’en sera pas augmengre Fl@ivent remplacer une

alimentation saine ni se substituer a un régime sain et équilibré. (FAO 2003)

Herbes ou
epices

Aloés

Basilic

Calendula

Cardamome

Cayenne

Camomille

Cannelle

Clou de
girofle

Coriandre

Eucalyptus

Fenouil

All

Bénéfices pour le manque d'appétit Mode d’emploi

Aide a soulager la constipation L'utiliser commeérait; faire bouillir et boire
la décoction. Doit étre utilisée en petites
quantités, arréter immédiatement si crampes|ou
diarrhées surviennent

Aide a soulager la nausée et facilite la Ajouter aux aliments pour traiter la nausée et les
digestion; a une fonction antiseptique sur lesproblemes digestifs. Utiliser en gargarisme pour
maux de bouche les maux de bouche

Les fleurs ont une fonction antiseptique, antiUtiliser en compresses pour traiter les plaies
inflammatoire et curative. Aune action sur lesnfectées. En tisane, pour favoriser la digestion
infections de la partie supérieure du tube

digestif

Facilite les fonctions digestives, soulage la |Ajouter aux aliments durant la cuisson ou la
douleur, la diarrhée, la nausée, les préparer en tisane
vomissements et agit sur la perte d’appétit

Stimule 'appétit, aide a lutter contre Ajouter une pincée sur les aliments crus ou
I'infection, soigne les ulcéres et les cuits. Pour une boisson énergétique, ajouter aux
inflammations intestinales jus de fruits ou a de 'eau

Facilite la digestion et soulage les nausées Peépake tisane avec les feuilles et les fleurs

et boire plusieurs tasses par jour

Efficace contre les rhumes et en cas de fatigheajouter aux plats ou en tisane, en particulier la
aprés une grippe ou un rhume. Egalement [tisane de cannelle au gingembre pour les
utilisée quand la personne a froid, en cas depneumonies ou la tuberculose

diarrhées et de nausées. Stimule I'appétit.

Stimule en douceur I'appareil digestif,

favorisant le transit intestinal

Stimule I'appétit, aide les digestions difficilestilisé dans les soupes, les rago(ts, les jus de
soulage la diarrhée, les nausées et les fruits chauds et les tisanes
vomissements

Stimule I'appétit et réduit les flatulences, a dégouter les feuilles dans les plats
propriétés bactéricides et antifongiques

aune fonction anti-bactérienne, en particulierPréparer une tisane a partir des feuilles ou avec
sur les poumons et en cas de bronchites. | de I'extrait

L’huile d’eucalyptus obtenue a partir des

feuilles, augmente le flux sanguin et réduit Igs

symptdmes de I'inflammation

Ouvre l'appétit, combat les flatulences et |L'utiliser comme une épice sur les aliments ou
expulse les gaz utiliser les graines pour en faire une tisane. Ne
l'utiliser qu’en petites quantités

Aune fonction anti-bactérienne, antivirale et En tisane ou en boisson énergétique ou en
antifongique, en particulier au niveau de cuisine

'appareil intestinal, des poumons et du vagin.

Facilite la digestion et diminue la sensation de
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faiblesse. Bon également contre le muguet, les
infections de la gorge, I'herpés et la diarrhée

Gingembre |Améliore la digestion, a un effet énergisant, Utiliser soit comme épice dans les plats ou en
soulage la diarrhée et stimule I'appétit. Utiliséisane
pour le traitement du rhume, de la grippe et des

nausées
Citron A des propriétés anti-bactériennes et facilite Fgouter du jus de citron dans les aliments ou les
digestion boissons
Citronnelle |A un effet calmant, apaise la digestion et calddoire en tisane
le stress
Menthe A un effet anti-inflammatoire et facilite la A boire en tisane ou en gargarisme pour les
digestion maux de bouche. Mastiquer des feuilles de
menthe pour faciliter la digestion
Neem Fait chuter la température Prendre une brindiiécfre de neem, oter les
feuilles et faire bouillir I'écorce dans de I'eau,
boire en infusion. L’écorce peut également élre
mastiquée
Persil Réduit les coliques intestinales. Stimule les | Manger cru ou cuit avec les aliments

sécrétions gastriques et ouvre I'appétit. Les
graines sont utilisées dans les cas de rétentjon

d'eau
Menthe Agit contre la nausée. Réduit les coliques |En infusion, faire bouillir les feuilles environ 1.0
poivrée (douleurs abdominales et crampes), agit sur fagutes. En ajout sur les plats. (Il est facile de

diarrhées et stoppe les vomissements. Utiliséaire pousser cette plante dans le jardin ou dans
pour soulager la tension et contre les insommigspot prés de la maison)

Thym Aune fonction antiseptique et antifongique. |En gargarisme ou en bain de bouche, en douche
Soulage la toux nerveuse et augmente les |vaginale ou en infusion (particulierement
sécrétions des muqueuses. Stimule la digestafficace pour I'intestin)
et le développement de la bonne flore
intestinale

Curcuma A des propriétés digestives, antiseptiques ef Utilisé en poudre dans le riz, les céréales, etc.
antioxydantes

[I-Monographie : Opilia celtidifolia (Guill. et Perr.) Endl. ex Walp.
1. Données botaniques

1.1 Synonymes (Kerharo et Adam. 1974).

Quelques synomynesle O.celtidifolia :

Opilia amentacedoxb. ;Groutia celtidifoliaGuill. & Perr.
1.2 Systématique (Small, 1900.)

Régne: Végeétal

Sous/régne Eucaryotes

Embranchement: Spermaphytes
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Sous/embranchement Angiospermes

Classe: Dicotylédones

Ordre : Santalales

Famille : Opiliaceae

Genre: Opilia

Espece: celtidifolia

1.3 Description botanique

C'est un arbre sarmenteux avec de nombreux rameaux enchevérégufl, glabres,

buissonnant ou s’enroulant autour des arbres et atteignant 8 a 10 i@drésorces sont

vertes avec des lenticelles ou des stries blanches (Kerh#@dagts. 1974). Ses feuilles,
persistantes, brievement pétiolées, a limbe glabre sur sesabesx $ont elliptiques, longues
de 5a 12 cm et larges de 2 a 5 cm (Boullard 2001). Le limbe a unet@mmoin obtus, une
base en coin obtus; les rameaux sont bien verts a lenticellesaquelures blanches,
longitudinales (Flore du Sénégal 1967). Les inflorescences, jaumétresrdatres, sont de
courtes grappes trés fournies. Leur succedent des infloresceonsstuées de drupes
ellipsoidales, de teinte orangée, mesurant 2 cm de longueur environ (Boullard 2001).

Figure N°1 : Photo deOpilia celtidifolia (Korotimi ; 2009)
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1.4 Distribution géographique

C’est une espéce qu’on rencontre dans les savanes boisées et les foréts sadess/alkees
et les ravins soudaniens peu humides. (Kerharo et Adam. 1974). Commuresidoets
périphériques et les savanes, elle est répandue en Afrique dst lthu Sénégal au Nigeria et

est dispersée sur toutes les parties seches d’Afrique tropicale (BRAEK)).

1.5 Le Cycle végétatif(Malgras 1992)

Opilia celtidifolia est toujours feuillu, fleurit de Janvier a Avril; ses fruit@rissent d’Avril a
Octobre.

1.6 Noms locaux(Malgras 1992)

Bamanan : koronge, kukiruni, korongweyin, solaminkon, waraminkon

Malinké : korongoy, nenbosi

Senoufo : kagbolobe, kamugi

Bobo : nyéso

1.7  Utilisations traditionnelles
Opilia celtidifolia est une plante bien connue par les tradipraticiens de santé paiteladnt
de plusieurs maladies. Certaines de ces utilisations sont résumées daraleciatdtssous

Tableau N°1: Quelques utilisations traditionnelles d®pilia celtidifolia

Parties utilisées Mode de Indications/ Références
préparation Propriétés
piler, réduire en poudre constipation, Malgras 1992
ictére etc.
Bouillir diurétique, purgatives (Malgras 1992 ; Kerharo
Racines 1974)
en macération vers intestinaux Togola et al. 2005
en décoction douleurs abdominales Togola et ab200
en macération simple ou  Vermifuge (Kerharo et Adams 1974 ;
avec du sel Malgras 1992)
Les rameaux feuillés en décoction contre la trichine Malgras 1992
en décoction avec du beurrediarrhées Malgras 1992
de karité
en macération oedemes, maux des yeux (Kerharo;19afgras
1992)
écrasées dans les mains les morsures de serpent gramabo2
en décoction |épre, méningite, comme  Malgras 1992
Les feuilles fortifiant...
en poudre comme dermatoses Togola et al. 2005

pommade, en infusion, en
décoction plus écorces de
tiges de Khaya senegalensis
en macération dans l'eau de
lavage des graines de
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Sorghum vulgare

fraiches ou la poudre

Blessures

en décoction concentrée

blessures, calculs urimaire

en décoction

maux de téte

en décoction avec les
racines de Ximenie
americana

maux de téte, maux de
poitrine

en décoction

Avortement spontané

en poudre dans la bouillie

Etourdissement, maux de
poitrine, infection génitale

en décoction Flatulence

en décoction plus paludisme

les feuilles de Trichilia

emetica

en maceération Apéritif

écrasées dans l'eau Asthme Togola et al. 2005
en décoction Maigreur

poudre de feuilles en lassitude

infusion

en poudre avec les graines
de Penissetum sp.

cauchemar, ulcére gastrique

en décoction, en poudre
dans la bouillie

douleurs abdominales

poudre en infusion

Refroidissement, Paralysie
enfant

en décoction+ les fruits de
Tamarindus indica

Jaunisse

Fruits

décoction concentrée plus
fruits de Tamarindus indica

calculs urinaires Togola et al. 2005

2. Données phytochimiques et pharmacologiques

2.1 Données phytochimiques

Les travaux faits par Sangaré (2004) €yilia celtidifolia ont montré la présence des
saponosides, des hétérosides cardiotoniques, des stérols et tritetigdnesyumarines, des
composés réducteurs, des oses et holosides et des mucilages dans les feuilles.

Dans les écorces de tronc @eilia celtidifolia, des saponosides, des tanins, des hétérosides
cardiotoniques, stérols et triterpenes, des coumarines, des comguhséeurs, des oses et

holosides, des mucilages et anthocyanes ont été caractérisés.

Quant aux travaux realisés par Koudouvo (2009) sur la tige feudléz deltidifolia les
réactions de caractérisation de I'extrait agueux ont montré la présence :

» De saponosides trés abondants

» De tanins:

» Faiblement présents avec 'acétate de plomb a 10%

* Moyennement présents avec le chlorure ferrique au 1/10
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« Abondamment présents avec le sulfate de cuivre

» Dralcaloides :

» Faiblement présents avec Mayer

* Moyennement présents Dragendorff et Bouchardat

» De flavonoidesmoyennement présents avec NaOH et FeCl

Toujours dans les mémes travaux (Koudouvo 2009), les réactions dercsatotecette fois-
ci de I'extrait hydro alcoolique ont montré la présence :

» De saponosides trés abondants

> De tanins faiblement présents

» Dralcaloides

. Faiblement présents avec Dragendorff et Mayer

. Moyennement présents avec Bouchardat

» De flavonoides

. Faiblement présents avec le chlorure ferrique (§eCl

. Moyennement présents avec NaOH

Un nouveau triterpéne, de structure voisine de celle du 3P-hydroxyelupeis avec un
isopropyle en position 20 et un pont oxymethyléne en position 20-28 a étélasbixtrait
acétylé depilia celtidifolia (Druet et al. 1986).

Un nouveau saponoside, la Hédéragénine ZBBD-glucopyranoside 3-O (-@-L-
rhamnopyranosyl (1--3) @-D glucuronopyranoside) a été isolé des feuilles et des éaeces
tiges deOpilia celtidifolia (Crespin et al. 1993).

2.2 Données pharmacologiques

En littérature, peu d'informations ont été trouvées sur les astibikdogiques deOpilia

celtidifolia. Shihata et al (Shihata et al. 1977) ont isolé des saponinesiradfEtrait

méthanolique et trouvé des activités antispasmodiques et antihelmisthpmue ces
composeés. Ces effets cités ci-dessus peuvent expliquer ltiditisie O. celtidifoliadans les

douleurs abdominales et contre les vers intestinaux.
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L’extrait aqueux total et les fractions polysaccharidiques délés de O.celtidifolia ont

montré une forte activité de stimulation de plusieurs composantessthmgyimmunitaire.
Les extraits ont démontré une forte activité dose dépendante terfida complément, de
stimulation des macrophages et de stimulation des lymphocyte8.TLes polysaccharides

de poids moléculaires élevés sont responsables de ces activités (Tog2a@t)al

L'extrait dichlorométhane des feuilles @e celtidifoliaa montré une concentration inhibitrice
de 50% (1Gg) de 4,01pg/ml suPlasmodium falsiparur(Sangaré 2004).

Les pommades de 10% a base des fractions polysaccharidiques dealyip@galactanes et
Rhamnogalacturonans, de poudre de feuillesOdeceltidifolia, ont montré une activité
cicatrisante. La plus active a été la pommade a base dackiori Rhamnogalacturonans avec
12 jours de traitement sur les plaies de types incisionnels.

L’activité de protection de la muqueuse gastrique a montré dlemrtelrésultats avec les

extraits aqueux a différentes doses contre l'ulcere provoqué par I'éthanabifi€ar2009).
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CHAPITRE II : TRAVAUX PERSONNELS
Premiere partie : Méthodologie

[. Lieu d’étude
Notre étude a été realisée au Département de Médecine Tradi{ioMB. Le DMT est un

département de [I'Institut National de Recherche en Santé PulfiINRSP). Il est centre
collaborateur de I'Organisation Mondiale de la Santé (OMS) enéreatle médecine
traditionnelle depuis 1981. Le DMT est une structure composée de trois services :

- Un service « Ethnobotanique et matiéres premieres », chargé de laticondep herbiers et
droguiers, de la culture expérimentale des plantes médicinaldse & production des
médicaments traditionnels améliorés (MTA) ;

- Un service des Sciences pharmaceutiques pour la recheienéfigoe (phytochimie,
galénique, pharmacologie, toxicologie) des plantes utilisées en médecitiertnadlie ;

- Un service des Sciences médicales pour la consultation, la dispensation des MTA

Le personnel du DMT est composé de spécialistes en Pharmacogassieentérologie, de
pharmaciens généralistes, de médecins généralistes, d'ungélde eaux et forét, de

techniciens de laboratoire et de préparateurs des phytomédicaments.

Le DMT utilise du matériel de technologie adaptée, fabriquégsaarttisans locaux comme

les appareils pour macération et pour le remplissage des flacosisodeet du matériel

importé parmi lesquels, un chromatographe en phase gazeuse, un spectmpdotom

d"absorption atomique, un chromatographe liquide haute performance, woEp&Ecometre
lecteur de plaque, un lyophilisateur et du petit matériel de laboratoire.

i 1||1|11r_r|?ﬁ. r:: :
IRSTITER ﬁiﬂﬂ!ﬂdﬁ !-EEEHHI_ W

L%EDBMEL

Figure N°2 : Photo du Département de Médecine Traditionnelle
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II. Matériel végétal
Notre étude a été réalisée sur la poudre de feddl©pilia celtidifolia.Les feuilles ont été

récoltées a Blendio dans la région de Sikas26 lmars 2010Celles-ci ont été identifiees par
un botaniste par comparaison avec un spécimen enregistré sous le 090d4&au DMT. Le
matériel a été séché a I'ombre sur une natte dans ladsafiéchage et pulvérisé en poudre

fine avec un moulin de marque OSI. Cette poudre a servi pour différentes opérations.

1. Caractéres organoleptiques et macroscopiques des feuilles@leceltidifolia
L’analyse macroscopique a porté sur la détermination de laurpliledeur, la saveur (le

go(t), les dimensions et la forme des feuitle. celtidifolia

[II. Controle de qualité de la matiere premiere
1. Dosage de I'eau

Une seule méthode a été utilisée pour le dosage de l'eau :

1.1 Méthode gravimétrique
» Principe
C’est une méthode pondérale qui consiste a déterminer la pe@ued’une quantité

connue de poudre par dessiccation a I'étuve ou au four réglérmaparature de 103 + 2° C
pendant 24 h.

» Matériels

Balance de précision, verres de montre, étuve, spatule.

» Mode opératoire
Cing verres de montre ont été tarés et nous y avons introduit des qgigssai (PE) d2 a 3g
(pesées au mg pres) de notre poudre de feuille. Ensuite ces omeirré® introduits dans
'étuve réglée al03t 2° C pour une dessiccation pend@dt h Au sortir de I'étuve les
poudres ont été refroidies dans un dessiccateur contenant un desgdtbanre de calcium,
anhydride phosphorique) et ensuite pesées.
Les calculs suivants permettent d’obtenir le pourcentage en eau :

Masse prise d’essai (MPE)= masse avant étuve- tare

Masse eau= masse avant étuve — masse apres etuve
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Masse eau

Pourcentage eau = X 100

Masse prise d’essai

Figure N°3 : Photo de I'étuve et de la balance de précision

1.3 Substances extractibles par I'eau (19)

Une décoction a été faite pendabtmnavec la poudre de feuilldg) dans de I'eau distillée

(20 ml).Le décocté a été refroidi pendant une vingtaine de minutegé&t di filtrat a été mis

dans un creuset métallique préalablement taré puis évaporésarsgte plaque chauffante.
Ensuite le creuset a froid a été pesé et la masse du résidu a été déduite.

Soit (M) la masse du creuset vide et,jNa masse du creuset avec I'extrait sec.

Le pourcentage de substances extractibles par I'eau est calculé cotnme s

Mo — My
% substances extractibles par I'eaw X 100
1
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1-4 : Extractions

1. Décoction a 10%
» Matériels
Balance de précision type Sartorius, Eprouvette graduée de 1000avapt type 349/2.J
Bibby, Bain- marie WatherbathBm 480, Pompe a vide de marque Edwarphiligateur
Drywinner type Heto, Congélateur marque Zanker, Ballon de 3I, Ento@naierre, Coton,

Potence et le Spatule.

» Mode opératoire

Nous avons introduit 600g de poudre de feuillesQgelia celtidifolia dans une tasse
contenant 6000 ml d’eau distillée. Il s’agit d'une décoction a 10N déndication du
thérapeute. L’ensemble a été maintenu en ébullition sur une plaqueaataufpendant
15mn. Apres refroidissement a la température ambiante du labgratmileavons filtré sur
compresse. Nous avons concentré le filtrat a l'aide d’'un rotavepos vide a la
température de 55°C. Nous avons ensuite lyophilisé I'extrait con@prié congélation. La
lyophilisation nous a permis d’obtenir une poudre. Elle a été peséedptarminer son

poids. Le rendement a été calculé.

600g poudre de

drogue

H,O en ébullition pendant 15 minutes

» Schéma | :extraction de la drogue dpilia celtidifolia par décoction

» Extraction par I'éthanol 70%:

- Macération
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Nous avons introduit 600g de poudre de feuilles dans des Herlemayers, rauegielons
ajouté 6000 ml d’éthanol a 70% et laissé en agitation pendant 24 h.

Nous avons filtré sur compresse. Les filtrats ont été conceatt@de d’'un rotavapor,
récupérés dans des ballons de lyophilisation déja taré, puis lyéphNieus obtenons ainsi

une poudre qui a été pesée pour déterminer son poids. Le rendement a été calculé.

600g de poudre

de feuilles

ETOH pendant 24heures

Schéma Il : extraction des drogues d’Opileeltidifolia par macération

= Extraction par solvants a polarité croissante :
- Mode opératoire

La poudre de feuille a été extraite avec les solvants suif@mtsison de 10g dans 100ml) :
éther de pétrole, dichlorométhane, dichlorométhane-méthanol (90 : 10), méthalredu
(50°C et a 100°C). Pour les extraits organiques une maceérationdastros agitation
pendant 1 heure a été effectuée, les extraits ont étés fitné du papier filtre. Pour les
extraits aqueux, en plus de la macération a froid, un digeste etéonetion épuisée ont
aussi été faites. Ces extraits ont aussi été filtrés et b fdtreté quantifié. Evaporer a sec au

Rotavapor.
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10g
Matériel végétal

Ether de pétrole pendant 1heure

v

Extrait
\\'l/lf_rc/ étheriqui
DCM pendantlheure

¢ Extrait DCM

Marc
Mélange D(ﬁVr:‘IVI{OH pendantlheure
A 4

\M arc Extrait l

(DCM+MeOH)

MeOH pendantlheure

A

Marc Extrait MeOH

Eau 5C pendant 15 minutes

A

! !

Extraction par 'eau a 100°C pendantl5 minutes
A 4

l Décocté

epuist

Schéma lll: Schéma d’extraction par les solvants a polarité croissante.
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Figure N°4: Photo du lyophilisateur

Figure N°5 : Photo du rotavapor

2. Dosage des cendres
2.1 Cendres totales (Ct)
Les cendres proviennent des tissus de la plante ou des élémangers (sable, terre...)
adhérant a la drogue végétale. Elles sont obtenues par calticatnplete de la matiere
végétale. La teneur en cendres est obtenue par dosage pondéral deslidandhes obtenues

par calcination de la drogue végétale dans un four.
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» Matériels
Balance de précision, Four (Controller P 320 ; Nabertherm; 30-300C€lsets en
porcelaine ou en fer, Spatule métallique, Dessiccateur, Pinces.

» Mode opératoire
3 prises d’essai de la drogue utilisée pour la teneur en eavgpiaode gravimétrique (MM,
et Mz) ont été pesées daBgreusets en fer préalablement tarés. Apres incinératioouaw f
une température d’enviro800°C pendant6h, et refroidissement dans un dessiccateur, les
masses (M, M’,, M’3) des creusets contenant les cendres ont été déterminées.
La masse des cendres totales (MCt) contenue dans le crelsehasse de la prise d’essai

(Mpe) sont données par les formules suivantes :

MCt = M - T Mpe =M -T

AvecT la tare,M la masse avant calcinationMt la masse aprées calcination.

D’ou la formule du pourcentage des Ct (%Ct) :

Mct
% Ct = —— X 100

Mpe

2.2 Cendres chlorhydriques (Cc)

Ce sont des cendres insolubles dans I'acide chlorhydrique. Cesscendtde résidu obtenu
en faisant bouillir les cendres totales dans de l'acide gjdodue (HCI) a10%, leur
détermination permet de mesurer la quantité de matiereausesespécialement de la terre

contenue dans la drogue.

» Mode opératoire
Dans un tube a essai, les cendres totales ont été introduitesguelles20mid’HCI ont été
versés et le mélange a été bouilli pendd#htmnau bain marie. Aprés refroidissement ce
dernier a été filtré sur du papier filtre ; celui-ci a teédsféré dans un creuset sec déja taré de

masse M. I'ensemble est pesé (M), incinéré et repesé (M”).
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La masse des Cc (MCc) est donnée par la formule suivante :

MCc=M"-M

Le pourcentage des Cc (%Cc) est donné par le calcul suivant :

MCc
%Cc = x 100
SMpe

Avec SMpe la somme des masses de prise d’essai pour la détermination des cendres totales

2.3 Cendres sulfuriques (Cs)

C’est une méthode d’évaluation des substances inorganiques de la drogiade végs
cendres sulfuriques sont obtenues apres une attaque de la drogue par 'acideeulf

La teneur est déterminée par dosage pondéral des sulfates nos wblatilus par calcination
de la matiére végétale préalablement traitée avec ded’aalfurique dilué au Y. Les sulfates
résultent de la conversion des sels organiques.

Dans un creuset en fer sec préalablement taré (T), une pessadde la poudre a été
introduite et 'ensemble a été pesé (M). La poudre a été ertauibectée avec une quantité
suffisante d’acide sulfurique dilué au %2 et mélangé avec une spatule.

Le creuset a été séché a I'étuve puis mis au four a la temaEde600° Cpendan®6 heues.
Apres refroidissement le creuset a été pesé (M’). Laendess cendres sulfuriqgues (MCs) et

la masse de la prise d’essai (Mpe) s’obtiennent comme suit :

MCs=M'—-T; Mpe=M-T

Le pourcentage des Cs (%Cs) est donné par le calcul suivant :

MCs
%Cs = x 100
Mpe
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IV. Etudes phytochimiques
1. Réactions de caractérisation

1.1 Alcaloides
lls forment un groupe important de substances naturelles d’intéé&tptutique par leur
diversité structurale et I'éventail de leurs activités phaatoagques. Ce sont des substances

azotées qui agissent comme des bases.

» Solution a analyser
L'acide sulfurique dilué ad/10 (50 ml)a été ajouté a la poudre de feuilldg) dans un
erlenmeyer d250 ml L'ensemble a été laissé en macération a la températuabatatbire

pendant 24 heures puis filtré. Le filtrat a été compl&@ alavec de I'eau distillée.

» Mode opératoire
1 mldu filtrat a été introduit dans deux tubes a egsgouttes de réactif de Mayer (solution
agueuse de mercuri-iodure de potassium) gbuttes de réactif de Dragendorff (solution
agueuse d’iodo-bismuthate de potassium) ont été ajoutées successidame le premier
tube et le second. La présence d'alcaloides a été cagefgaisla formation d’'un précipité

dans chaque tube.

» Confirmation de la présence d’Alcaloides par une extraction
25mlde filtrat ont été introduits dans une éprouvettd@gml,25mid’ammoniaque diluée au
% et25ml de Chloroforme y ont été ajoutés. L'ensemble a été agité dansmpuwle a
décanter. Aprés décantation, la phase organique a été soutirée dpett lnécher, cette
derniére a été séchée sur sulfate de sodium anhydre et pagtagarties €égales entre deux
tubes a essai. Les deux tubes ont été mis au bain marie pouradieaparsec. Le résidu
contenu dans le premier tube a été repri2parde HCI dilué (HCI concentré dilué au10
par I'eau distillée). La solution a été partagée entre deux tubes a desanéines révéelateurs
généraux des alcaloides ont été essdygsuttes du réactif de Mayer dans le premier tube et
5 gouttes du réactif de Dragendorff dans le deuxiéme tube). Iserré d’alcaloides a été

caractérisée par la formation d’'un précipité dans chaque tube.
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1.2 Substances polyphénoliques

Solution a analyser :un infusé &%
5g de poudre de feuille ont été ajouté&@mld’eau distillée bouillante contenue dans une
tasse. Le mélange a été infusé pend&mnnnet filtré sur du coton. Le filtrat a été complété a

100 mlavec de 'eau distillée.

» Tanins
Ce sont des esters de I'acide galligue ou de glucose. Leursépésgriologiques sont liees a

leur pouvoir de former des complexes avec les macromolécules en partesupesteines.

Mode opératoire
Dans un tube a essainl de 'infusé ont été introduits, une solution aqueuse diluée deg &eCl
1%(1ml) a été ajoutéelLa présence de tanins a été caractérisée par I'apparition d’'une

coloration verdatre ou bleu noiratre.

» Flavonoides
Ce sont les pigments universels des végétaux responsables derddiamldes fruits, des
fleurs et souvent des feuilles.
= Mode opératoire
A l'infusé a5 % présentant une coloration plus ou moins foncée, un é&idd de HSQ, a
10%) a éte ajouté puis une ba&ml deNHOH dilué au 1/2)La présence d'anthocyanes a
été indiquée par une coloration accentuée par acidification quéea aur bleu violacé en

milieu basique.

» Réaction a la cyanidine
Dans un tube a ess&,ml de I'infusé ont été introduits, put ml d’alcool chlorhydrique
(alcool a95 % l'eau distillée, HCI concentré a parties égales en volumkshi d’alcool
isoamylique et quelgues copeaux de magnésium ont été ajoutés.
L’apparition d’une coloration rose orangée (flavones) ou rose violdleéanones) ou rouge
(flavonols, flavanonols) rassemblée dans la couche surnageante d’aoco@miylique
indiquait la présence d’'un flavonoide libre (génine). Les coloratimmisnsoins intenses avec
les hétérosides flavoniques.
La réaction est négative avec les chalcones, les dihydrochaldeseurones, les catéchines

et les isoflavones.
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» Leucoanthocyanes
La réaction a la cyanidine a été effectuée sans ajouteopesaux de magnésium et chauffée
pendantl5 mnau bain-marie. La présence de leucoanthocyanes a étiédage par
I'apparition d’une coloration rouge cerise ou violacée. Les catédbalsent une teinte brune

rouge avec la méme réaction.

1.3 Dériveés anthracéniques

lIs appartiennent au groupe des quinones. lIs se caractérisent par leur ppydant éleve.
» Anthracéniques libres
= Solution a analyser :un extrait chloroformique
A 1g de poudre 10 mlde chloroforme ont été ajoutés et chauffés prudemment peBdant

minutes au bain marie. Le filtrage a été fait a chaud.

= Mode opératoire
A 1 ml de I'extrait chloroformique obtend, ml d’'ammoniaque dilué alz a été ajouté. Le
mélange a été ensuite agité.
La présence d’anthraquinones libres a été caractérisée aarlteon d’une coloration plus

OuU moins rouge.

» Anthracéniques combinés
% O-Hétérosides

= Solution a analyser
A une partie du résidu de la poudre épuisée par le chlorofd®nel d’eau etl mld’acide
chlorhydrique concentré ont été ajoutés. Le tube a essai ma@téenu au bain-marie
bouillant pendanit5mn.L’hydrolysat a été refroidi dans un courant d’eau et filtréfilbat a
ete complété a0 mlavec de I'eau distillée.

= Mode opératoire
5 mide I'hydrolysat ont été agités aveenl de chloroforme. Ensuite la phase organique a été
soutirée et introduite dans un tube a essai. La phase aqueuse a été gardée.
A la phase organiquel ml d’ammoniaque dilué ad%z a été ajouté La présence
d’anthraquinones a été caractérisée par I'apparition d'une coloratime rplus ou moins
intense.
5 ml de I'hydrolysat ont été prélevé3,a 4 gouttes de Fegla 10 % ont été ajoutéed.e
mélange a été chauffé pend&ntmnau bain-marie puis refroidi sous courant d’eau. Ce
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dernier a été agité avécml de chloroforme, ensuite la phase chloroformique a été soutirée et
introduite dans un tube a essaimld’ammoniaque dilué a été ajouté et le tube a été agité.

La présence de produits d’oxydation des anthranols ou des anthrogesnaigtiée par une
coloration rouge, plus intense que précédemment (c'est-a-dire sans additiors @eLBe4LI

% C-Hétérosides
La solution a analyser ici est la phase aqueuse obtenue aselutian a analyser des O-

Hétérosides. A cette solution, de I'eau distil{#é ml)et 1mlde FeCJa 10% ont été ajoutes.
Le tube a essai a été maintenu au bain-marie peB6@aminpuis refroidi sous un courant
d'eau. Le mélange a été agité avec du GHCiml), puis la phase chloroformique a été
soutirée et introduite dans un tube a essai. De 'ammoniaque dilé&élaml)a été ajoutée.

La présence de génines de C-Hétérosides a été caracteriséppuition d’'une coloration

rouge plus ou moins intense.

1.4 Stérols, terpénes, coumarines et caroténoides
Solution & analyser
L’extrait a tester a été obtenu a partir de la poudre dddéLd) et de I'éther(20 ml), laissé

en macération penda®4 heuresLe mélange a été filtré et complét@@dmlavec de I'éther.

» Stérols et triterpénes :réaction de Liebermann- Burchard
Dans un tube a essH) mld’extrait ont été évaporés a sec, puis le résidu a é&gudislang
ml d’anhydride acétique et dadsml de chloroforme. Le mélange a été partagé dans deux
tubes a essai, I'un a servi de témoin et dans l'alitée? mld’acide sulfurique concentré ont
éte introduits au fond a I'aide d’une pipette.
La présence de stérols et triterpénes a été caraetgram la formation d'un anneau rouge
brunatre ou violet & la zone de contact des deux liquides et la cardageante devenant

verte ou violette.

» Caroténoides
Apres évaporation a sec 8eml d’extrait dans un tube a essaia 3 gouttes d’une solution
saturée de trichlorure d’antimoine dans le chloroforme ont éudtéss. La présence de
caroténoides a été caractérisée par I'apparition d’une colotdéar devenant rouge par la

suite.
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» Coumarines
L’extrait éthéré % ml a été évaporé a sec, puis le résidu a été repris avezadechaude2(
ml). La solution a été partagée entre deux tubes a essai.
Dans l'un des tubes, de I'ammoniaque 25 % (0,5 ml)a été ajoutéemélangée. La
fluorescence a été observée sous3é8g nm.
La présence de coumarines a été caractérisée par I'appariine fluorescence intense dans

le tube ou il a été ajouté de 'ammoniaque

1.5 Hétérosides cardiotoniques
lls forment un groupe homogene possédant un intérét thérapeutiquitsréeimeurent des

médicaments majeurs de l'insuffisance cardiaque.

» Solution a analyser
1g de poudre de feuilles a été introduit dans un tube a &sald'éthanol a60 % et 5ml
d’acétate neutre de plomb 18@% ont été ajoutés. Le mélange a été porté au bain marie

bouillant pendantOmnet filtré sur coton apres refroidissement.

» Mode opératoire
Le filtrat a été agité avetOml de chloroforme dans un tube a essai. Nous avons laissé le
mélange se décanter, apres décantation la phase chloroformiqusoatéée a I'aide d’'une
pipette, cette derniére a été partagée entre 3 tubes alessabntenus des 3 tubes ont été
évaporés a sec au bain marie et les résidus ont été reprid awved’isopropanol.
1ml de réactif de Baljet a été ajouté dans le premier tuinéde réactif de Kedde dans le
deuxieme tube etml de réactif de Raymond-Marthoud dans le troisieme tube.
Aprés 5 gouttes de KOH &% dans l'alcool (0,5g dans 10ml d’alcool absolwnt été
introduites dans chaque tube.
La présence d’hétérosides cardiotoniques a été caractériséapparition des colorations
suivantes :
Tube 1 Baljet: orangé
Tube 2 Kedde: rouge violacé

Tube 3 Raymond et Marthoud: violet fugace

1.6 Saponosides

Ce sont des Hétérosides caractérisés par leurs propriétés tévesoact
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» Solution a analyser 100 mld"un décocté 4% pendant15mn.

» Mode opératoire

Dans une série dB) tubes a essai numérotés de 103 1, 2, ....10 mbu décocté 4% ont
été répartis successivement. Le volume des 9 premiers tulieajaséé 40 mlavec de I'eau
distillée. Chaque tube a été agité dans le sens de la longuelanpks secondes en raison de
deux agitations par seconde puis laissé au repos petilambutes. Ensuite la hauteur de la
mousse a été mesurée dans chaque tube. Le tube dans lequeluadameusse a été de

1cma indiqué la valeur de I'indice de mousse :

Indice de mousse= 1000/N
N = numéro du tube dans lequel la hauteur de la mousse dttemt
1.7 Autres caractérisations
Solution a analyser :un décocté a0%

» Composés réducteurs
5mldu décocté d0% ont été introduits dans un tube a essai et porté a évaporation au bain
marie jusqu’a sec. Au résidli,ml de réactif de Fehlingd(5 milréactif A +0,5 mlréactif B,
mélange extemporané) a été ajouté.
La présence de composés réducteurs a été caractériséebfgantibn d’'un précipité rouge

brique.

» Oses et holosides
5mldu décocté 40% ont été introduits dans un tube a essai et portés a évaporakiaim-au
marie jusqu’a sec. Au résidR,a 3 gouttes de k5O, concentré ont été ajoutées, puis apres
minutes,3 a5 gouttes d’alcool saturé avec du thymol ont été ajoutées.
La présence d'oses et holosides a été caractérisée pavdmmpement d’'une coloration
rouge.

» Mucilages
A 1 mlde décocté &0 %,5mld’éthanol absoluont été ajoutés. La présence de mucilages a été

caractérisée par I'obtention d’'un précipité floconneux, par mélange.
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1.8 Hétérosides cyanogénétiques

A la poudre de feuillg1g),5mld’'un mélange a volume égal d’eau et de toluéne ont été
ajoutés. Aprés agitation, la partie supérieure du tube a eséi mettoyée et le papier
picrosodé fraichement préparé (avec le réactif de Guignard) a ééél'fakde d’'un bouchon.

La présence d’hétérosides cyanogénétiques a été caragparnd@gparition d'une coloration

rouge plus ou moins rapide du papier picrosode.

2. Chromatographie sur couche mince (CCM)

La chromatographie sur couche mince (CCM) repose principalemedesyhénomeénes de
séparation: la phase mobile est un solvant ou un mélange de salnarisygresse le long
d'une phase stationnaire fixée sur une plaque de verre ou sur une famii-rigide de

matiere plastique ou d’aluminium. Apres que I'échantillon ait étgosk® sur la phase
stationnaire, les substances migrent a une vitesse qui dépend défitetér avec la phase

stationnaire et la nature de solvant de migration.

» Principe

Lorsque la plaque sur laquelle I'échantillon a été déposé esteptians la cuve, I'éluant
monte a travers la phase stationnaire, essentiellement p#lardé. En outre, chaque
composant de I'échantillon se déplace a sa propre vitesser@lderiftont du solvant. Cette
vitesse dépend d’'une part, des forces électrostatiques retenamhpesant sur la plague
stationnaire et, d’autre part, de sa solubilité dans la phaseembéd composés se déplacent
donc alternativement de la phase stationnaire a la phase mauten’ de rétention de la
phase stationnaire étant principalement contrélée par des phénomenes d’adsorption.

» Mode opératoire

= Préparation des extraits
La poudre de feuille a été extraite avec les solvants suiamigison delg dans10ml):
éther de pétrole, hexane, dichlorométhane, chloroforme, méthanol, I'éthatamiol et I‘'eau.
Pour les extraits organiques une macération a froid sous agitatiolarpdé heurea été
effectuée, les extraits ont été filtrés sur du papieefiRour les extraits aqueux, en plus de la
maceération a froid, une infusion et une décoction ont aussi éts. f@ies extraits ont été

filtrés sur du coton et le filtrat a été quantifié.
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Pour les extraits aqueuxg dans50mlont été prisettml de filtrat pour le décoct&3ml pour
l'infusé et34mlpour le macéré ont été obtenus.
= Les matériels utilisés
Plague de silice G6QF; une cuve de migration en verre avec couvercle étasébhoir
électrique, crayon de papier, régle graduée, micropipetté®|depince pour plaque, lampe
UV, papiers d’aluminium
= Les systemes de solvant
- Acétate d’éthyle-Méthyle,Ethyle cétone-Acide formique-Ed®-30-10-10)
pour les extraits organiques.
- Butanol- Acide acétique- Eau (65- 15- 25) pour les extraits atpoegi et les
extraits aqueux.
- Ether de pétrole-Acétate d’éthyle (1-2)
= Dépobt des différents extraits
L’échantillon (10 microlitres) est déposé a l'aide d’'une micropépen appuyant Iégérement
et brievement I'extrémité de la pipette sur la couche d’adsodpaptenant soin de ne pas la
detériorer.
Les solutions ont été déposées sous forme de point distdnb deles uns des autres et
situées a enviroh cmde la partie inférieure de la plague. Chaque dépét a été &d'ale

d’un séchoir.

= Développement de la plaque

La plaque a été introduite en position verticale dans la cuve dgetion restée fermée
pendant le développement. Lorsque la position du front du solvant arrive a ehwvinode
'extrémité supérieure de la plaque, celle-ci est retdéda cuve, le niveau atteint par le
solvant est marqué par un trait fin, puis la plaque est séchéie libte. Apres séchage les
plaques ont été regardées a I'Q%¥4 nmet 366 nm.Les taches observées ont été encerclées
au crayon, en traits pleins pour les taches détectées &2Bd\imet en traits pointillés pour
les celles détectées a I'U366 nm.
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=  Révélation

Les plaques ont été révélées avec les réactifs suivan®s;, PCls, le Godin et le mélange
(Anisaldehyde, Acide acétique glacial, Méthanol et I'Acidefusifjue concentré), par

pulvérisation. Les taches observées apres révélation ont été misesaartiet.

= Calcul de R (rapport frontal)

dc

ds

dc : distance parcourue par le composé (mesuré a partir du dép6t jusqu’auectntaeiie)

ds : distance parcourue par le solvant

Le rapport frontal des composés détectés a 1254 nm, 366 nmet apres révélation a été
calculé et les couleurs notées.

NB : le rapport frontal est toujours inférieur ou égal a 1et supérieur a 0

V- Activités biologiques

Testin vitro :

Activité antiradicalaire:

Principe : Il est basé sur la réduction du radical DPPH (1-1 Diphényl -2- pycriahyely sur
plague CCM. Tous les extraits et les solutions d’extraits préalablemeatgeé pour la
CCM ont éte utilisés.

Dépot des différents extraits 10 ul de chaque solution d’extrait ont été réalisés.

Les systémes de solvanButanol- Acide acétique- Eau (60 : 15 : 25)

» Mode opératoire

Apres migration des substances, les chromatogrammes ont été réveléseasaation
méthanolique a 2 mg/ml de 1-1 Diphényl-2- pycril hydrazile.

> Substances détectées

Les composeés antiradicalaires apparaissent en jaune sur fond violet.
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Test biologiquesin vivo :

1. Estimation de la toxicité aigue: (OCDE, 2001)
»  Principe : Ce test consiste a administrer aux animaux des extraitsuwle @ tester puis

a suivre leur comportement.

» Matériels utilisés : Balance de précision, seringue a insuline, bécher, éprouvetteégradu

sonde gastrique, agitateur a main.

> Matériel animal

Les animaux utilisés étaient des souris de couleur blanche &es ret trois femelles) de
poids compris entre 21,529 et 37,98¢.
Volume de dilution de I'extrait : 20ml d’eau distillée.

» Extraits en étude:
Décocté 10% : 2000 mg/Kg
Extrait éthanolique 70% : 2000 mg/Kg
Eau distillée : 20ml/Kg.

» Voie d’administration : Intra-gastrique

> Nombre de lots :

Au total 3 lots de trois souris ont été constitués pour le tesisan d'un lot pour chaque
extrait, et un dernier pour I'eau distillée.
> Le jeun : Les souris ont été mis en jeun pendant 4 heures avec accés lldmea avant

expérimentation.
» Mode opératoire

Les souris ont été marquées dans le but de les identifier. dflteété pesées en vue de
déterminer leur poids. Aprés 4heures de jeun, nous avons administréuaisxes extraits
en raison de 2000mg/kg.

Les souris témoins ont recu de I'eau distillée en raison de 20mg/Kg.

Deux heures apres administration, les souris ont été privées diuneupar contre avaient
acces libre a de 'eau. Elles ont été mis en observation pendahiplemieres heures qui
suivent 'administration et quotidienne pendant 14 jours.
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Les observations portaient sur les modifications de la peau, des geslsyeux, des
muqueuses, de la respiration, de l'activité du systeme nerveuxalcehtautonome, de
I'activité somato-motrice, du comportement. Mais aussi de notetréesblements, les
convulsions, apparition de la diarrhée, la Iéthargie, et le sommeil.

Les cas de mort inclus déterminent :

* Arrét de I'essai,
* Administration de la méme dose a trois souris supplémentaires,
* Administration de la dose immédiatement inférieure a trois autres souris.

A la fin des 14 jours, les souris ont été pesées.

N

Etude de I'activité appétissante :

» Principe : Elle consiste a vérifier 'activité apéritive des exsaihez les animaux par

administration quotidienne pendant 37 jours.

» Matériels utilisés : Balance, seringue pour administration, éprouvettes, spatule,

béchers, agitateur a main, sonde gastrique.
» Matériel animal :

Les animaux utilisés étaient des rats de couleur blanche re@lEsnelles de poids
compris entré9,581t145,79¢.

» Traitement : Volume de dilution est égal a 10ml d’eau distillée.

- Le décoté 10% aux doses®l@; 100et 200mg/kg/j

- L'eau distillée a la dose dml/kg/].

» Nombre de Lots :Au total 4 lots de six rats (3males et 3femelles).

> Protocole expérimental
Les rats ont été marqués dans le but de les identifier, et ppague semaine en vue de
déterminer leur poids pour 'administration des extraits.
La dose a administrer a été calculée en fonction du poids des rats.

lls ont recu par voie intra gastrique les différents extraits aqueux préadablerépares :
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- Lot témoin a recu de I'eau distillée a la dose de 10ml/Kg/j ;
- Lot larecu le décocté a la dose de 50mg/Kg/j,

- Lot Il recevait le décocté a la dose de 100mg/Kg/j,

- Lot lll recevait le décocté a la dose de 200mg/Kg/j.
Chaque quinzaine les parametres biologiques intermédiaires (@¢ycét le Taux
d’hémoglobine) ont été évalués.
A la fin de I'étude, les rats ont été sacrifiés ; les Btithans de sang obtenu ont servi a des

examens biochimiques.

w

Examens biochimiques

» Principe : Il consiste a effectuer des dosages enzymatiques de &ngbjccréatinine,
I'urée, bilirubine totale, uricémie, transaminases ALAT et ASAT, galema-GT.

» Matériel biologique : Sang prélevé chez les rats.

> Matériels utilisés :

Tube sec, centrifugeuse, portoir, Automate COBAS-Intégra 400 plus.

» Protocole de la technique utilisée :

Les prélevements ont été centrifugés afin d’obtenir du sérusnahayses ont été effectuées
sur le sérum a l'aide de COBAS-Intégra 400 plus.

L’automate comprend une unité centrale, une station d’analyse anthexes (écran, clavier,
souris et imprimante). Un logiciel intégré dans le systeme permeirelédekaanalyses.

Les réactifs ont été placés (emballés sous forme de tea3skdns la station d’analyse a l'aide
d’un portoir et chaque échantillon a été codifié.

La saisie des codes des différents échantillons a ét&aitele logiciel, puis les analyses a
effectuer ont été sélectionnés, la position de chaque échantillte sortoir a été également
définie.

L’automate exécute toutes les analyses demandées, affehedeltats sur I'écran puis

imprime.
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Deuxieéme partie : Résultats

[. Résultats du controdle de qualité
Les résultats des différents dosages effectués figurent dabtelautai-dessous :

Tableau N°2 Teneurs en eau et en cendres de la poudre feuilles @eceltidifolia

Dosage Résultats (%)
Eau Méthode gravimétrique ou pondérale 5,67
Totale 14,11
Cendres Chlorhydriques 3,86
Sulfuriques 18,67
Substances extractibles par I'eau 22

La teneur en eau dans notre matériel était faible.

[1I. Résultats des extractions
Le rendement, la couleur et I'aspect des différents exwaisnus a partir de la poudre de

racinesde O. celtidifoliasont rapportés dans le tableau suivant :

. Tableau N°3 Rendements et caractéristiques des extraits de feuillds O. celtidifolia

Extraits MPE Rendements Couleur Aspect

(%)
Ethanol 70% 500mg 26,43 Marron cristaux Brillants
Décocté 10% 500mg 29,78 Marron cristaux Brillants

MPE : masse prise d’essai.

Le rendement le plus élevé a été obtenu avec le décocte.
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Les rendements de I'extraction avec les solvants de polarigsandé sont reportés dans le
tableau N°4.
Tableau N°4 Rendements de l'extraction par polarité croissante de felles de O.

celtifolia

Extraits Rendements
(%)

Ether de pétrole 1,50

DCM 0, 80

DCM + MeOH 1,70

MeOH 1,10

Digesté 7,10

Décocté épuisé 5,82

DCM : Diclhorométhane ; MeOH : Méthanol

Le rendement le plus élevé a été obtenu avdigksté.
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[V. Résultats des études phytochimiques

1-Résultats decaractérisations
Le tableau suivant récapitule les résultats des études phytochimiquasteec

Tableau N°5: Résultats des réactions en tubes sur les racin@pitia celtidifolia.

Recherches Opililia celtidifolia
Flavonoides :géninesflavoniques (R :Shibata) ++
Saponosides : Mousse ++++
Oses et holosides ++++
Mucilages ++++
Stérols et triterpenes ++
Coumarines +
Leucoanthocyanes ++
Hétérosides cardiotoniques (Raymond et Martoud) +
Hétérosides cardiotoniquelk | Keede) +
Hétérosides cardiotoniquel (Baljet) +

Les résultats ont été interprétés comme suit :

++++ : Réaction tres positive
++ : Réaction moyennement positive

- . Réaction négative

Les réactions ont été négatives, selon les techniques utiliséas, les/eAlcaloides,
anthocyanes, anthracénosides, anthracénosides combinés C-Hétérosmtésadzs (Carr

et Price), Composeés réducteurs,Anthracénosides libres (Borntrager), tanins.
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2-Résultats de la chromatographie sur couche mince

Les résultats de la CCM des différents extraits obtenustié ga la poudre de racineke

Opilia celtidifolia sont rapportés dans les tableaux et figures ci-dessous.

Tableau N°G6 Résultats des CCM dans le systeme de solvants B.A.W (65-15-a8jeuFs

de rétention et coloration des substances des extraits avant (254 36@ ein) et apres

révélation par le Godin et I'Anisaldéhyde. (Figure N°7et N°8).

Extraits Rf 254 nm 366 nm Godin Anisaldéhyde
0,01 Visible Violet clair - Vert clair
0,06 - Violet clair - -
0,17 Visible - - -
0,32 Visible - - -
Décocté 10% 0,41 Visible Violet Violet Violet clair
0,48 Visible Violet Jaune clair Violet
0,55 - Tache claire Jaune Violet
0,60 Visible Violet Violet Jaune
0,68 - - - Violet
0,77 - Violet - -
_______________________ 087 ... Visble  Rouge - -
0,01 Visible Rouge clair - Violet
0,06 - Violet - -
0,16 Visible - - -
0,31 Visible - - -
ETOH 0,41 Visible Violet Violet Violet
0,48 Visible Violet - Violet clair
0,54 - Tache claire Violet Violet
0,59 Visible Violet Jaune Jaune
0,61 - Violet clair Violet Violet
_______________________ 090 ... Visible ~ Rouge vert -
0,41 Visible Violet - Violet
Digesté 0,50 Visible Violet Violet Violet
0,55 - Tache claire Violet Violet
L 062  Visible Violet ~~ Jaune . Jaune
0,42 Visible Violet - Violet
Digesté 0,52 Visible Violet Violet Violet
epuisée 0,57 - Tache claire - Jaune
0,62 Visible Violet clair Violet Violet

La présence d'une substance ayant une coloration violettefau,29 ; 0,36 ; 0,88 et 0,89

apres réveélation par [Bodin, pourrait étre des saponosides a génines triterpénifigese

N°7 et N°§.
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Figure N°7 : Chromatogramme des extraits aqueux et alcooliques révélé par le Godin

Front du solvant: 8cm

Support : Plague de Silice G6QE
Dépot : 10 pl

Eluant : B.A.W (65-15-25)
Révélateur : Godin
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Figure N°8: Chromatogramme des extraits aqueux et alcoolique®velé par le Mélange
Anisaldehyde

- Front du solvant :8cm

- Support :Plaque de Silice G6QF

- Dépot :10 pl

- Eluant : B.A.W (65-15-25)

Révélateur : Mélange Anisaldehyde
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Tableau N°7 Résultats des CCM dans le systeme de solvants Acoet-MEG;BR50-30-
10-10) : Facteurs de rétention et coloration des substances dets €264 nm et 366 nm) et

apres révélation par BICI 3 (figure N°9).

Extraits Rf 254 nm 366 nm AICE
0,02 Visible Violet clair -
0,10 - Violet -
0,17 Visible Violet -
0,39 Visible Violet Jaune
Décocté 10% 0,47 - Violet -
0,57 Visible Violet -
0,66 - Tache claire Jaune
0,77 Visible Violet -
__________________________ 092  Visible  Tacherouge -
0,02 Visible Violet clair -
0,07 - Violet clair -
0,19 Visible - -
0,27 - Violet Jaune
ETOH 0,37 Visible Violet -
0,45 - Violet clair -
0,55 Visible Violet Jaune
0,65 - Tache claire -
0,76 Visible - -
0,80 - Violet -
__________________________ 692 . Visibe ~ Rouge -
0,29 - Violet clair Jaune
Digesté 0,56 Visible Violet Jaune
0,66 - Tache claire -
__________________________ %4 - . Vot -
0,02 Visible Jaune clair -
Digesté 0,10 - Violet clair Jaune
epuisée 0,56 Visible Violet Jaune
0,66 - Tache claire -
0,92 Visible Violet -

La présence d'une substance ayant une coloration violettedRfaux0,39 et 0,64 apres

révélation par |&AICI 3, pourrait étre des saponosides a génines triterpénigiigese N°9).
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Figure N°9: Chromatogramme des extraits aqueux et alcooliques révélampAlCl 3

- Front du solvant : 8cm

- Support : Plaque de Silice G6QE

- Dépot : 10 pl

- Eluant :Acoet-MEC-AF-HO (50-30-10-10)
- Révélateur :AICl 3
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Tableau N°8 Résultats des CCM dans le systeme de solvants Acoet-MERG,BFR50-30-
10-10) : Facteurs de rétention et coloration des substances dets €264 nm et 366 nm) et

Extraits Rf 254 nm 366 nm Fed DPPH
0,03 Visible Violet clair Tache sombre  Jaune sombre
0,11 - Violet clair - -
0,33 - - - -
0,39 Visible - - -
Décocté 10% 0,46 Visible Violet - -
0,56 Visible Violet Tache sombre  Jaune sombre
0,65 - Tache claire - -
0,76 Visible Violet - -
0,94 - - Tache sombre -
0,03 - Violet Tache sombre  Jaune sombre
0,13 Visible - - -
0,30 Visible - - -
ETOH 0,38 Visible Violet - -
0,45 Visible Violet - -
0,55 - Tache claire - Jaune sombre
0,65 Visible Violet - Jaune sombre
0,75 - Violet clair - -
... %9 Visible ~ Rouge Tache sombre -
0,03 Visible Violet Tache sombre  Jaune sombre
Digesté 0,11 Visible Violet - -
0,30 - Tache claire - -
________________________ 09 .. Visible  Violet  Tachesombre -
0,03 Visible Violet Tache sombre  Jaune sombre
Digesté 0,31 - Violet - -
epuisée 0,38 Visible - - Jaune
0,46 - Violet clair - Jaune
0,03 Visible Violet - Jaune claire
0,31 Visible Tache claire - Jaune claire
0,39 - Violet - -
Méthanol 0,46 Visible - - -
0,50 - Violet - Jaune claire
0,65 Visible - - -
0,94 Visible - - jaune

apres revélation par leeClset leDPPH (figure N°10 et 12).

La présence d"une substance ayant une coloration jaune ou jaune cl&fe 63, 0,38, 0,
46, 0,50, 0,55, 0, et 0,94 apres révelation pBHEH pourrait étre des substances a activités

anti- radicalairesKigure N°12).
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Figure N° 10: Chromatogramme des extraits aqueux et alcooliques révélé paeCls

- Front du solvant 8cm

- Support :Plaque de Silice G60QF;

- Dépot :10 pl
- Eluant : Acoet-MEC-AF-H0 (50-30-10-10)
- Révélateur FeCk

Le FeCl; ayant pour but de révéler les tanins a faiblement donné avediaissealcooliques
et aqueux (figure N°10)
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Figure N°11: Chromatogramme des extraits aqueux et alcooliques révélamFeCls

- Front du solvant 8cm
- Support :Plaque de Silice G60QF;

- Dépot 10 pl
- Eluant : Ether de pétrole-Acoet (1- 1)
- Révélateur FeChk

Les extraits DCM+MeOH et MeOH ont révélé avec Reflds taches brune verdatre qui

pourraient étre des substances polyphénoliques.
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Figure N°12: Chromatogramme des extraits aqueux et alcooliques révélampDPPH

- Front du solvant 8cm
- Support :Plaque de Silice G6QE,
- Dépot 10 pl
- Eluant : Acoet-MEC-AF-H0O (50-30-10-10)
- Révélateur .DPPH
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V- Données biologiques

1-Résultats de I'administration quotidienne du décocté aque@pdia celtidifolia sur le

poids corporel, la consommation de nourriture et d’eau chez les rats.

1.1. Variation du poids corporel

Tableau N°9 : Variation du poids corporel des rats pendant les deux semain@s suivi
Lots Poids en grammes
Doses (mg/kg) M+DS
J1 J7 J14 AJ7-J1 AJ14 -]1

Témoin 78,52+26,69 100,62+27,27% 110,83+29,59% 22,10£3,88 32,31+2,90
OC 50 ** 73,30%£18,45 94,12+17,79* 105,09+18,26% 20,82+5,78NS 31,79+0,19NS
0C 100** 61,79+22,18 85,30+23,14* 99,01+23,70* 23,51+4,50NS 37,22+1,52NS
OC 200* 68,86+27,62 86,92+32,52* 93,46+£37,46* 18,061£5,70N§ 24,60+9,84NS

OC= Opiliaceltidifolia; N = 6 rats; M= Moyennes ; Déviation standar(DS); J1 =

Premier jour ; J7 = septieme jour ; J 14 quatorzieme jour= différence.* Tres significatif

avec P<0,01 (selon la variation individuelle) ; **Tres significatif avec P<0,01 par rapaor

groupe témoin ; NS : Non Significatif (Les différences de variations ge ge poids entre le

premier jour et les jours 7 et 14 ne sont pas significatives par rapport au groupe témoin).

Commentaire du tableau N°9 :

Les poids corporels ont été mesurés et notés individuellement par semaine

Le poids des nourritures et le volume d’eau consommeé ont étédndsus les jours et notés

individuellement. Les moyennes et

respectivement M= moyenne et DS

Somme des poids ou des volumes d'eau individuels

nombre total des rats

| -
[Somme(valeur individuel — M)*

D5 =

N

Nombre de rats — 1

(Vaubourdolle M.2000)

déviation standard ont été é@mdcen appliquant

Le P probabilité indique la probabilité que la différence observéeuwtaashantillon ne soit

purement produit par hasard.
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Un résultat significatif est la probabilité qu une différence égesoit le résultat du hasard
et non des causes déterminées causales dans notre étude.
Une valeur de "P" significative dit que la différence n'es pg®" pour P<0,01 : il est peu
probable que la différence soit "O".
La valeur de P dépend de ces 2 éléments
- Plus la différence entre les moyennes du groupe témoin (10ml/ky/du groupe
ayant recu le décocté respectivement 50ml/kg/j, 100mg/kg/j et 2R@iMnde Opilia
celtidifolia est grande, plus la valeur de P sera petite
- Plus la déviation standard (DS) des observations individuelles etgspgtius la
valeur de P est petite (DEMBELE ; 2005).

Dans le cas de la différence entre les jours 7 et 14 ledivas ne sont pas individuelles mais
c’est la différence entre les deux variables.

Donc en conclusion le décocté aqueux des feuille®pmlba celtidifolia facilite la prise de
poids.

1.2. Consommation de nourriture pendant les deux semaines de suivi
Le tableau suivant représente la consommation journaliere de nourriture ataég. les

Tableau N°10 : Moyenne de consommation journalieére de nourriture en gramme
pendant les deux semaines de suivi

Poids en gramme (Moyenne+ Déviation Standards)
(M£D)
Lots — Doses en mg/kg J1 J7 J14
Témoin 12,99+1,08 11,47+0,86 10,50+2,19
O. celtidifolia50 mg/kg 12,821,51|  10,601,06 9,371,03
O. celtidifolial00 mg/kg 10,71+4,40 10,62+1,17 10,12+1,72
O. celtidifolia200 mg/kg 12,11+1,89 9,98+2,19 8,89+1,87

Les résultats de la moyenne en noir foncée sont sigrificadir la consommation de

nourriture a augmenté de poids individuellement Ogilia celtidifolia est une plante

appétissante.
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1.3. Consommation d’eau pendant les deux semaines de suivies

Le tableau suivant représente la consommation d’eau par semaine chez les rats.

Tableau N°11 : Moyenne de consommation journaliére d’eau ml pendant les deu

semaines suivi

Eau en ml (Moyennez Déviation Standards)

(MD)
Lots — Doses en mg/kg J1 J7 J14
Témoin 2050+12,14  21,83+11,20  30,67+13,11
O. celtidifoliab0 mg/kg 19,832,93 20,67:3,08 27,67:3,93
0. celtidifolial00 mg/kg 20,67:7,94 19,83+4,71 24,8%4,54
0. celtidifolia200 mg/kg 20,50:5,4 18,00:4,77 26,525,75

Toute les moyennes sont significatives car dans une plante médiertaneur en eau doit

étre inferieur ou égale a 10% sauf pour les groupe témoins (&garst de I'eau distillée a

10ml/kg

2-Données de I'effet de I'administration quotidienne du écoctéde opilia celtidifolig sur

le poids corporel, la consommation de nourriture et d'eau etws les parametres

biochimiques.

2.1. Variation du poids corporel :
Le tableau ci-dessous représente la variation de la moyenne de poids| abrmofes rats.

Tableau N° 12: Moyennes de poids corporel pendant les semaines

Lots/doses

mg/kg J1 J7 J14 J21 J 30 J 37

Témoin 110,83+27,01 119,39+26,00 121,23+ 25|63 423929,66 148,24+31,56 155,17+27,17

OM 50 105,09+16,67| 112,20+12,58 112,07+13,43 129,63#2174,8 139,20+21,53 105,09+16,6}

OC 100 98,99+21,63 105,07+23,20 104,31+19/91 126,49 129,53+20,54 98,99+21,63

OC 200 103,57+28,11 100,65+23,96 101,73+24{94 8PrH27,69 121,13+27,40 131,22+29,47
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Selon I'analyse des données avec le test t de Studentalpdyg de variation significative par
rapport au groupe témain

Le tableau ci-dessous représente la variation des différdesasioyennes de poids corporel
chez les rats.

Tableau N°13: Moyennes des différences de variation du poids corporel par ragmport

premier jour.

Lots et doses A J7-01 A J14-31 A J21-31 A J30-J1 A J37-J1

Témoin 8,56t7,40 10,4611,06 28,60:13,46 37,4213,46 44,3414,73
OC50 mg/kg 7,11£9,45 6,9¢10,38 10,5%4,72 34,1%12,58 42,0213,05
OC 100 mg/kg 6,08t5,46 5,3%4,71 5,3%4,71 30,546,34 39,1%6,16
OC 200 mg/kg -2,92+7,02 -1,84:10,48 7,2%12,98 17,5614,11 27,6%17,28

Selon I'analyse des données avec le test t de Student, ilpdg ade variation significative

par rapport au groupe témoin.

2.2. Variation de la consommation de nourriture

Le tableau ci-dessous représente la variation de la moyenmemEsmmations journalieres

d’aliment chez les rats.

Tableau N°14 :Moyenne de consommation journaliére de nourriture en gramme des rats

pendant les 5 semaines de I'étude.

Lots/doses mg/kg Poids en gramme (Moyenne+ Déviation Standards)
(M£D)
J1 J7 J14 J21 J30 J37
Témoin 15,09+2,00 10,93+1,08 8,62+ 1,01 12,39+ 1,19 10128t 9,09+0,69
OM 50 14,19+1,76 9,43+1,35 7,19+1,02 10,43£1,38 9,10+1,50 8,52,09+1,08
OC 100 13,61+3,23 9,22+1,93 6,99+0,98 9,88+1,48 8,74+1,12 9,03+0,81
OC 200 11,00+4,36 7,1410,71 6,32+1,18 8,73+1,51 8,81+0,67 9,15+0,87
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Selon I'analyse des données avec le test t de Student, ilpaly de variations significatives
par rapport au groupe témoin.

2.3. Variation de la consommation d’eau

Le tableau ci-dessous représente la variation de la moyenne des poidsisatpex les rats.
Tableau N°15 :Moyenne de consommation journaliere d’eau en ml des rats pendant les 5

semaines de I'étude

ots/doses Poids en g (Moyennex Déviation Standards)
mg/kg (MzD)

J1 J7 J14 J21 J 30 J 37
Témoin 20,83+9,75 | 27,26+10,40f 33,93+11,97 36,67+12,61 ,3@¥13,06 36,79+12,10
OM 50 20,00+4,08 26,90+4,38 30,48+2,96 37,14+2,06 42,3832 | 37,38+3,73
OC 100 17,50+4,79 22,74+3,77 28,57+3,57 32,62+2,66 36,32 | 36,07+3,29
OC 200 24,00+8,60 |  24,00+1,47 29,43+1,31 36,43+1,81 36,283 | 35,71+1,97

Selon I'analyse des données avec le test t de Studentalpdyg de variation significative par
rapport au groupe témoin.

Le test du student est un test qui consiste a déterminer sildar \@diespérance d'une
population de distribution normal et d’écart type ou Déviation Stand&dydd connu est
€gale a une valeur déterminée (de moyenne et de déviation standard connues).

Pour ce faire on tire de cette population un échantillon de tailsmron calcul la moyenna

et Déviation Standard DS. Selon I'hypothésg la distribution d’échantillonnage de cette
moyenne se distribue elle aussi normalement.

Dans notre étude, on veut comparer deux moyennes observées a pétiretigion de

) m1 - m2
t observé = ———

student qui est : 5,2( T 1 aemoyenne témoin

— —

n n2
my= moyenne des rats ayant recus le decocté aqueux

avec
vart (A svar2 (120 50 mg, 100 mg, 200@pilideceltidipolia
2 ikl i el

n1+n2-2

S

S% = variance ou carré de DS

n; et n = effectif des rats des 2 groupes (toujours = 6)

La valeur ¢ est comparée a la valeur seuil lue dans le tableau de shalgrt, + +._2 ddl
(degré de liberté) désignbtmz-3 (ici o = 5% seuil de signification) dont%, = 2,45
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Si t,>tddI la différence est significative au risque

Si t,<t"ddl la différence est non significative au risqug@esta J. 2009)

Dans notre étude les différences ne sont pas significativesapport au groupe témoin
(c’est-a-dire, les rats ayant recus de l'eau distilléa aldse de 10 ml/kg) different des
moyennes du groupe ayant recus le décocté aqueu@pda celtidifolia & la dose de
50mg/kg, 100mg/kg et 200mg/kg.

Donc I'hypothése nulle (k) est fausse. Les différences observées ne sont pas dues au hasard.
Opilia celtidifolia entraine une modification de la moyenne et donc la prise de poids.

2.4. Effet sur les parameétres biochimiques des rats

Le tableau ci-dessous représente les résultats des exarmehsnifjues effectués chez les
rats.

Tableau N°16. Effet de I'administration quotidienne de [I'extrait aqueux Ogpilia

celtidifoliasur les parametres biochimiques des rats.

Parameétres Traitements
biochimiques Témoin O. celtidifolia | O. celtidifolia | O. celtidifolia
50 mg/kg 100 mg/kg 200 mg/kg
ALAT (U/1) 74,00t20,22 72,08:23,82 60,08:26,35 53,6%12,40*
ASAT (U/L) 255,6729,96 329,0f168,35 281,0880,58 249,6%18,12
Bilirubine T (umol/L) 2,67+1,03 2,3%0,52 2,3%0,52 2,3%0,52
GGT (UL 9,673,39 12,6%2,07 18,6%5,24** 18,6 72,80**
Glucose (mmol /L) 5,29+1,19 4,880,64 4,211,57 3,6&1,08
Créatinine imol/L) 48,32+1,97 64,1%18,22 44,8%5,70 46,485,11
Acide urigue gmol/L) 68,15:9,53 98,9%20,13** 93,3t17,76** 83,18:11,28
Urée (mmol /L) 5,5742,62 6,16:0,93 5,541,19 5,7%0,85

ALAT = Alanine amino-transférase ; ASAT = Aspartateamino-transfér&eT, = Gamma-
glutamyltransferase ; ** P<0,01 (Augmentation significative par rapport au groupeitdm
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*P<0,05 (diminution significative par rapport au groupe témoin). Pas de changements
significatifs des autres parametres par rapport aux données du groupe témoin.

P<0,01 : donc il est vraiment peu probable que les différences denmasysoit "0" donc les
différences des moyennes est grande plus la valeur de P sera petite.

Donc a la dose <200mg/Igpilia celtidifolia entraine une augmentation de I'acide urique et a
la dose >50mg/kg une augmentation de Gamma glutamyl transférase.

P<0,05 il est peu probable que la différence soit "0".

Plus la déviation standard sera petite, plus la valeur de Petitea Donc la dose >100mg/kg
Opilia celtidifolia entraine une diminution de Alamine aminotransferase.

Donc Opilia celtidifolia a une propriété tres immunostimulante.

Troisieme partie : Commentfaires et discussion

Opilia celtidifolia est une plante bien connue par les tradipraticiens de santé paiteladnt

de plusieurs maladies comme le paludisme, les dermatoses, lesrdaildominales, comme

aperitif, contre les plaies, les vers intestinaux.et@Malgras 1992 ; Kerharo et Adams

1974 ; Togola et al. 2005).

Notre travail est une investigation a I'étude de la propriététiggpate des feuillede Opilia

celtidifolia. Le choix de cette plante a été basé sur les informatibnslaitaniques de son

utilisation comme apéritif a Kolokaffiogola et al. 2005).

Les feuilles de cette plante possédent des propriétés ciotdssdes plaies en Médecine

Traditionnelle(Diallo et al. 2002 ;Inngjerdingen et al. 2004 ; Togola et al. 2086klles

contiennent aussi des polysaccharides ayant une propriété afiaativde plusieurs

composantes du systeme immunitaire notamment le complément, tFspheges, les

lymphocytes B et TTogola et al. 2007).

Notre drogue constituée de feuilles, a été récoltée a Blendio ldargion de Sikasso.

L’étude a été faite sur les feuilles séches et pulvérisées a 'aiderabulin.

Une étude phytochimique a été réalisée pour la détermination olegegrchimiques par

desréactions en tubes et les méthodes chromatographiques.

Les réactions en tubes ont révélé :

- La présence modérée de coumarines, d’hétérosides cardiotoniquede(aeactif de
Raymond-Marthoud), les stérols et triterpenes.

- La présence en proportion tres élevée de saponosides, de mucilages, d’oseslesholosi
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Ces différents résultats sont similaires a ceux de Karal@a@®), a ceux de Sangggb04)a

la différence que cet auteur a trouvé une forte présence de cempdséteurs dans les
feuillesde O.celtidifoliatestées. Celle-ci peut étre due a plusieurs facteurguelta période
de récolte, la composition du sol, I"age de la plante récoltée etc.

Par rapport aux travaux de KoudoufD09) qui a trouvé des tanins, des alcaloides et des
flavonoides ; ces résultats sont completement difféerents du noteptéxla présence
abondante de saponosides. Cette différence peut étre due aréachasolvant d’extraction,
surtout & la nature et a la composition du sol etc.

La littérature rapporte plusieurs propriétés biologiques que peuvelgreonés substances a
la plante. La présence de coumarines pourrait conférer des pFspaigticoagulantes. La
présence d’hétérosides cardiotoniqgues mérite une confirmation vu aqu’éséoobtenus avec
un seul réactif (Raymond-Marthoud). Cette présence peut s’expfigué€hypersensibilité de
la réaction(Paris 1986).Les composeés terpéniques (stérols et triterpenes) présentsenbnfe
a la plante une propriété antipyrétique, souvent analgésique emnfartimatoire(Bruneton
1993 ; Gupta 1980)Les saponosides sont utilisés par plusieurs végétaux dansd@&msy
de défense antimicrobienne. Certains d’entre eux conferent a lae pilast propriétés
antiinflammatoire, antalgique, antioedemateuse et hémolyti(Brineton 1993).es
mucilages quant a eux, considérés comme des constituants callulammeaux sont tres
recherchés pour leurs propriétés cicatrisaf@esneton 1993).

O. celtidifolia n"a pas fait I'objet de plusieurs études scientifiques, maisitigsations
traditionnelles recueillies au niveau de la littératureoes ldes enquétes ethnobotaniques
stipulent les différentes propriétés dont ces groupes chimiqudss ipourraient étre

responsables.

Pour le controle de qualité, il a été prouvé que la poudre se po&aita une bonne
conservation sans altération des substances actives avec uneeteeawr inférieure 40%
(normes établies par la pharmacopée internationale). Ce gbij6¥&it par la méthode
pondérale. Ce taux empéche les réactions d’oxydation, de fermeraati@rformation de
moisissures dans notre drog@JA/CSTR 1988).

Les cendres totales renseignent sur la charge en élémimdtmum, les cendres sulfuriques
guant a elles résultent de la conversion de sels organiques etesswdfales cendres
chlorhydriques insolubles dans I'acide chlorhydriques renseignent surtiesesailiceuses.
Les différents dosages effectués ont dohddl1%de cendres totaled8,67%de cendres

sulfuriques et3,86% de cendres chlorhydriques. Un taux de cendres chlorhydriques faible
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indique I"absence ou un faible taux d’impuretés dans la matigegale® La teneur de
substances extractibles par I'eau envi2@&b6 exprime la quantité de substances solubles dans
l'eau.

Le meilleur rendement d’extractid@9,78%) a été obtenu avec le décocté totaltandis que le
dichlorométhane a donné le plus faible rendentz80%.

Il a été remarqué que les extraits aqueux ont un rendement suérelui des extraits
organiques. Ceci est en faveur des formes d’utilisations traditleaneles plantes par les
tradipraticiens de santé, puisqu’une grande quantité de composés sont solublesudans I'ea

L’observation a I'UV et la révélation des chromatogrammes avec leifs&aivants : Godin,
mélange Anisaldehyde, le chlorure d’aluminium et le chlorureigiez, ont permis de
confirmer la présence de saponosides qui donne une coloration valettde réactif de

Godin, de stérols et triterpénes qui donne une coloration bleue avec le mélangdeApdsal

Une présence de flavonoides a été détectée par les réactinnses, que la CCM a révélé
des taches jaunes avec AJQui sont caractéristiques des flavonoides. Cette différence de
résultats entre ces deux processus phytochimiques peut s exmauéa différence de
solvant d’extraction. Les flavonoides ont été observés aprés CCM dageextraits
alcooliques alors que la caractérisation des flavonoides de&ttuée sur un infusé a 5%. Ces
composés peuvent conférer a la plante des propriétés de diminuernmaapiité des

capillaires sanguins et de renforcer leur résistgBraneton 1993).

Un objectif de ce travail était de déterminer I"activitgpé&tissante de la plante chez les rats.
Pour ce test, nous avons utilisé les décoctés 10%. Ceux-ci adésimatrvoie intra gastrique
a des doses de 50mg/Kg, 100mg/Kg et 200mg/Kg.

Une seule perte de rat a été observée avec la dose de 200 mg/kg a la trersigme. s

Il a également été observé une prise de poids individuelle des anpaauxpport au début
du test,cette variations est significative par rapport au groupe témoiratrait€eau.

Il 'y a pas eu d’augmentation de la consommation de nourriture edamps, mais plutdt
une augmentation de la consommation d’eau au cours du test.

Il a été remarqué une légere diminution des transaminasesaeglgeémie avec la plus forte
dose(200mg/kg). Ce qui confirme que notre plante n’est pas toxique.

Nous n’avons pas observé de changement du bilirubine totale et de I'Urée.

Une augmentation de la GGT et de I'acide urique a été observée.
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Ces variations montrent a ce point, les résultats obtenus appament utilisation

traditionnelle des extraits aqueux @eceltidifoliadans le traitement de I'appétit.

Remarque :

A forte dose (> 50mg/kgPpilia celtidifolia entraine une augmentation de Gamma glutamyl
transférase (enzyme du métabolisme du glutamate) donc chemlledes pauvres en acide
aminé (principalement le glutamat®pilia celtidifolia facilite la stimulation de I'enzyme
donc l'inhibition de certaines maladies telle que déficit en glatanDans le cas de l'acide
urique signifieOpilia celtidifolia & dose modérée facilite 'uréogénése donc I'élimination de
l'urine de I'organisme (CISSE B. 2007).

A trés forte dose (>100mg/k@)pilia celtidifolia entraine une diminution de Alamine amino-
transférase, enzyme de gluconéogenese signifie que la plardee une réduction de la
glycémie donc tres efficace contre le diabete.

En conclusion :Opilia celtidifolia est une plante appétissante qui facilite la prise de poids et
posséde une propriété tres immuno stimulante et utilisée damaitement du manque

d’appétit.
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Quatrieme partie : Conclusion

Le Département de Médecine Traditionnelle est la structurectherche et de développement
des phytomédicaments a base de plantes accessibles aux populations.

Ces phytomédicaments doivent répondre aux exigences de qualfiéadief et de securité.
Les saponosides, les oses et oloside, et les mucilages peuweenttilgés parmi les
marqueurs chimiques pour le contréle de qualité des feuill&pitia celtidifolia.

Notre drogue se prétait a une bonne conservation.

Dans notre condition d’expérimentation, nous n'avons pas observé de togogéada dose
de 2000mg/Kg chez les souris.

Selon les résultats obtenus, I'administration du décocté lyophiliseddse de 50mg/Kg,
100mg/Kg et 200mg/kg, une fois par jour pendant 37jours nous renseigneuiténdu
décocté.

A la dose de 200mg, nous avons observé une diminution des transaminaS€e{ASAT)

et de la glycémie chez les rats.

Par contre, il a été constaté une augmentation de la consomdiatiarau cours du test, de
GGT et de I'acide urique.

Dans I'ensemble nous avons observé une prise de poids individuelle des»apan rapport
au début du test.

Au terme de cette étude, nous espérons avoir participé a la atiorisle la médecine
traditionnelle pour parvenir a la réalisation des MTA efficaséss, de qualité et accessibles

par tous.
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RECOMMANDATIONS
Elles sont les suivantes :
AU DMT : de:
> Poursuivr
e les investigations s@pilia celtidifolia en étudiant I'activité appétissante sur les
maceres.
> Renforce

r les capacités du laboratoire de pharmacodynamie du DMT

Aux populations

Respecter I'environnement.

AU MINISTERE DE LA SANTE
- La nécessité de financier des études de ce genre afin de perm&iva ale pouvoir
disposer davantage de MTA.
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Annexes

Composition des réactifs

» Réactif pour les tanins :

Solution de chlorure ferrique (FefLh 10% dans le méthanol a 50%

Réactif de Baljet
o[ [ o o T [T PPt A o |

Ethanol & 50° alcoolique 0 S P.vviviieie e e enn.2.. 100 M

Réactif de Kedde

Acide dinitro 3,5 DENZOTQUE........cei i e e e e e e e e e 1lg
Ethanol & 95 ° alCOOlIQUE 0 S Prvvvrerseriniriie e iiiieeiieeieieiee e neieeeneeeneneenee ... 100 Ml

Réactif de Dragengorff

Nitrate de bismuth PUIVETISE. ... e 20,80 g
00 38,10 ¢
lodure de sodium anhydre. .........ooiiiie e e e 200 g
o T 0 53 1] =T o S o 1000 ml

Agiter pendant 30 mn

Réactif de Fehling
Solution A :

CUS 359
Bau distill@e. .. ..o e e e 500 ml
[ DS 1 O T 5ml

Laisser refroidir et compléter a 1 litre avec de I'eau distillée.

Solution B :

Selde Seignette. .. ..o 150 g

Eau distill@e. .. ..o 500 ml

Refroidir et ajouter 300 ml de lessive non carbonatée a 1 litre avec de I'ebéedisti
NB : Mélanger les deux solutions a volume égal au moment de I'emploi.

Réactif de Godin

Solution A :
Vanilling ... e 1lg
Ethanol & 95° alCOOIIQUE. ... .. it et e e e e e e e e 1000 ml

Solution B :
Acide perchlorique............ccoiiiiiii .3 M
BEau distillée. ..o 100 ml
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Mélanger les deux solutions au moment de I'emploi, ensuite pulvériser sur les [&Mes
avec une solution de.BO; a 4 %.

Réactif de Guignard (Papier picrosode)

ol [0 [ o od T |1 P 1lg
Carbonate de SOQIUM ... ... e e e e e e e e e e eaeans 109
Eau distillée g S P.eeeieiie i 100 ml

Réactif de Mayer

lodure de POtaSSIUM ... ..ueiie ittt neeenee. 2D Q)
ChIOrure MerCUNQUE. .. ... e etee e e e et e e e e e e e e ee e 6,779
Eau distillée g S......covoviiiiii i a2 D0 M

Réactif de Raymond - Marthoud

1,3 diNItrODENZENE.... ...t e e 19
Ethanol & 96° alcoolique g S P..cvvvvreeiieiieiieiiieie e ieiieeeeeen ..100 Ml
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Résumé

Notre étude a porté sur la vérification de lactivité appétissales feuilles deépilia
celtidifolia. L’étude phytochimique, a mis en évidence des saponosides, des loskesides,

et les mucilages qui peuvent étreutilisés parmi les margeeursques pour le contréle de
gualité des feuilles d®pilia celtidifolia.

De nombreux constituants polyphénoliques ont présenté une forteéaatititadicalaire du
décocté, ceci est en faveur d’'une activité antioxydante bénéfique pour I'hépattpn.
L’administration quotidienne du décocté de feuilles, aux doses de 50mg/Kg, 100 mg/kg et 200
mg/kg et du décocté depilia celtidifolia par voie orale, pendant 37jours a provoque une
prise de poids individuelle chez les rats.

Le décocté a la dose de 200 mg/kg a provoqué une diminution des traaszs(ALAT et
ASAT) et de la glycémie chez les rats.

Il a été constaté une augmentation de la consommation d’eauusss cio test, et une
augmentation de GGT et de I'acide urique.

Nous recommandons donc de reprendre cette étude avec le macére.

MOTS-CLES: Médecine Traditionnell&pilia celtidifolia, Activité appétissante.
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Serment de Galien

Je jure en présence des maitres de la facultécdeseillers de I'ordre des
pharmaciens et de mes condisciples :

» D’honorer ceux qui m’ont instruit dans les préceptie mon art et de leur
témoigner ma reconnaissance en restant fidele deseignement ;

» D’exercer dans l'intérét de la santé publigue, meofpssion avec
conscience et de respecter non seulement la I&égislan vigueur, mais
aussi les regles de I'honneur, de la probité etldsintéressement

» De ne jamais oublier ma responsabilité et mes ds\emvers le malade et
de sa dignité humaine.

» En aucun cas je ne consentirai a utiliser mes c@saaces et mon état
pour corrompre les moeurs et favoriser les actasioels

» Que les hommes m’accordent leur estime si je sdislef a mes
promesses.

» Que je sois couverte d’opprobres et méprisée de coafréres si jy
mangque.

Je le jure
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