REPUBLIQUE DU MALI
MINISTERE DE L’EDUCATION NATIONALE CP CP CP CP €SP P P
€SP CP P CHP CP €SP CP CP €SP €SP €SP 6P UN PEUPLE-UN BUT-UNE FOI

DIRECTION DE L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR
ET DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE

€ CP P CP P CHP CP € CP P P CP
UNIVERSITE DE BAMAKO
P CP P CP €SP €SP €SP P €SP P P CP
FACULTE DE MEDECINE, DE PHARMACIE
ET D’ODONTO-STOMATOLOGIE
PR P P EP P EP P CP 6P € 6P — :
ANNEE ACADEMIQUE 2004 -2005 N ° i 5

11T

S Prise en charge de Ila }
- douleur post-opératoire
3 dans le service de
“  chirurgie pédiatrique de
I’hAnilnl Gabriel 1qmé

PRESENTEE ET SOUTENUE PUBLIQUEMENT LE ....... [eeeeee. /2004
DEVANT LA FACULTE DE MEDECINE , DE PHARMACIE ET D’ODONTO-STOMATOLOGIE
PAR

MONSIEUR DOUMBIA MADJOUMA ALIOU BADARA
POUR OBTENIR LE GRADE DE DOCTEUR EN MEDECINE

(DIPLOME D’ETAT)
URY:

PRESIDENT : PROFESSEUR MAMADOU MAHAROUF KEITA
MEMBRE : DOCTEUR MAMBY KEITA

CODIRECTEUR DE THESE: DOCTEUR BROULAYE SAMAKE

DIRECTEUR DE THESE : DOCTEUR YOUSSOUF COULIBALY







Je dédie ce travail :

@ A ALLAH, le tres Miséricordieux, le tout Miséricordieux, Seigheur des
hommes.
Merci de m'avoir maintenu en bonne santé et de m'avoir permis d'achever
cette ceuvre.

& A mes parents :

v" A mon pére, homme de principe, travailleur méthodique et
talentueux. Tu as toujours été présent aux cotés de ta Famille, de
tes enfants particuliérement en ce qui concerne leurs études.

v A ma mére, femme d'une bravoure hors du commun. Tu as toujours
répondu présente a l'appel des tiens. Tu as toujours assumé ton
role de mére de famille avec brio et cela des décennies durant.

Chers parents ; sachez que je suis fier d'étre votre enfant ; je suis fier de

vous et j'espére que vous serez un jour fier de votre fils.

@& A mes fréres Ismael et Thierno Mohamed Hady(l'agriculteur de la famille).
Merci pour votre soutien.

@& A mes sceurs Rokia, Fatoumata, Bintou. Vous étes admirables a plus d'un
titre. Merci |

@& A ma sceur Mariam, in mémorium. Tu as été prématurément arrachée a
notre affection mais nous ne t'oublierons jamais.

& A mon cousin Amadou Camara ; entrepreneur hors pair. Tu as été et reste
une référence pour le cadet que je suis. Merci |

@& A ma grand-mere Rokia Diakité. Tu as souhaité de tout coeur que ton petit-

fils devienne un jour médecin. J'espere avoir été a la hauteur de tes

espérances. Merci |



@ Au docteur Mamadou Maiga, médecin chef du service de santé de
Trans-Rail dont I'excellence n'est plus a démontrer. Mditre, je suis fier
d'avoir été votre éleve. Merci pour tout !

@) Au docteur Bakary Cissé. Sans votre soutien, je n'aurai peut tre jamais
vécu toutes ces belles années d'études médicales. Merci pour tout !

& Aux Familles Doumbia et Diarra et a toutes les Familles qui leurs sont liées.

@ A tous les enfants de notre chere planéte qui sont victimes de douleur quel

qu'en soit I'(es) étiologie(s).






Mes remerciements sont destinés :

[

® @ €

®© & € © ®

@

A mes amis : Cheick Konté, Daouda Guissé, Cheick Abou Cissé, Brahima
dit A Cissé.

Aux membres du club des anciens éléves de I'école de la République.

A monsieur Mohamed Camara

A madame Traoré Aissata Traoré( tu as été une grande source de
motivation).

A mademoiselle Bibiane Dorine Ambadiang. Merci pour ton soutien de
chaque instant.

A mesdemoiselles : Mariam Sylla, Assitan Sow, Fanta Diarra, Fatoumata
Bathily.

A mes professeurs de I'école privée catholique de Mopti.

A mes professeurs de |'école de la République.

A mes professeurs du lycée Askia Mohamed.

A mes professeurs de la Faculté de médecine, de pharmacie et
d'odonto-stomatologie.

A tout le personnel de I'ex dispensaire de la régie des chemins de fer
du Mali particulierement a monsieur Zakaria Diabaté et @ madame
Assétou Koné.

Hommage au docteur Sidi Y Touré, premier anesthésiste-réanimateur
du Mali, chef de service. Votre sens du devoir bien accompli et votre
grande capacité a rassembler forcent I'admiration et le respect.

Mditre, merci d'avoir participer a mon éducation.



@ Hommage au docteur Abdoulaye Diallo, médecin colonel, anethésiste-
réanimateur. Mditre, avec vous j'ai été a « I'école du soldat » et je ne le
regrette point. Vous m'avez adopté et fais confiance ; j'espére avoir
été un « troufion » acceptable.

@ Aux docteurs : Nouhoun Diani, Diango Djibo. Chers maftres ; vos
apports quotidiens tant pour la formation des étudiants que pour le
fonctionnement des 2 services d'urgences médicales et chirurgicales
sont inestimables. Merci pour tout.

Q@ Aux docteurs : Souleymane Sidibé, Siaka Sanogo, Mamadou Mariko,
Halimatou Touré, Bareye Ouologuem, Abdoulaye Sanogo, Dramé, Keita,
Kassambara, Sogodogo, Aliou Bah, Cheick Oumar Koné, Mama Kanta,
Hassane Diomandé, Alou Bagayogo, Issa Diarra, Nanko Bagayogo,
Modibo Togora.

Q@ A mes collégues : Baba Fané, Boubacar Diakité, Armelle Imboua, Fatou
Diawara, Fabrice Djeutcheu, Bakary Diarra, Jean Paul Magadji, Cheick
Diarra, Sandrine SA'A, Michéle Mahob, Cécile Ibokléne, André
Kassogué,Brahima dit A Cissé.

J'ai vécu des événements formidables a vos cotés. Je suis fier d'avoir fait
parti de votre groupe.

@ A mes cadets : Madane Diop, Ramata Samaké, Yacouba H Koné, Nadége
Tchikangoua, Ibrahima Traoré, Tako Traoré, Cissé Bouaré, Fatoumata
N Samaké, Christian S Tientcheu, Bibiane D Ambadiang, Ousmane
Goita, Cathérine Traoré, Seydou Koné, Mamadou Zié Traoré, Moussa
Sougané, Mahamoud Traoré, Bassaba Koné, Sira Coulibaly, Abdoulaye

Touré, Assan Traoré, Sidiya Maiga, Mohamed Haidara,



Maimouna Traoré, Daouda Goita, Lamine Diakité, Madame Traoré
Kadiatou Eve, Birama Touré, Ramata Samaké.
Nous avons choisi un art difficile mais je reste convaincu que vous
continuerez a faire preuve de tout le courage et de toute la détermination qui
sont votre.
Q@ Aux majors, infirmier(e)s, aides soignantes, manceuvres du service
d'anesthésie et de réanimation de I'hdpital Gabriel Touré.
Chacun a votre niveau contribue au bon fonctionnement de ce service aux
conditions de travail souvent pénibles ; ce qui est tout a votre honneur. Vous
m'avez adopté et cela je ne l'oublierai pas.
@ Aux majors Bagayogo et Diakité du bloc opératoire « a froid ».
Q@ Aux infirmiéres du service de chirurgie pédiatrique de I'hdpital Gabriel
Touré.
Q@ Aux assistants médicaux, anesthésistes de I'hdpital Gabriel Touré.

Q@ Au personnel chargé de la sécurité de I'hdpital Gabriel Touré.






0 A nofre mattre et président du jury ;
Docteur Keita Mamadou Maharouf
= Professeur en pédiatrie
= Chef de service de la pédiatrie de I'hopital Gabriel Touré
= Président de I'association malienne des pédiatres
= Président du comité d'éthique de la faculté de médecine, de pharmacie
et d'odonto-stomatologie .

Cher mditre, vous nous avez fait un immense honneur en acceptant de
présider ce jury. Votre nom est intimement lié a celui de la pédiatrie au Mali.
La passion avec laquelle vous pratiquez votre spécialité et votre grande

disponibilité a transmettre le savoir vous ont valu la reconnaissance de vos
pairs et de vos éleves.
On ne se lassera pas de vous remercier pour la tdche gargantuesque que vous
accomplissez au quotidien.
0 A notre mditre et juge :

Docteur Keita Mamby

= Spécialiste en chirurgie pédiatrique

= Chef de service de la chirurgie pédiatrique de I'hopital Gabriel Touré.
Madltre, vous étes l'initiateur de cette thése.
Votre grande disponibilité, votre souci de transmettre le savoir, votre
complicité avec vos collaborateurs ne peuvent que forcer I'admiration.
Vous faites des miracles au quotidien en rendant le sourire a des enfants et a
des mamans en détresse.

Nous avons été honorés de vous voir siéger dans ce jury.



O A notre mditre et codirecteur de thése ;
Docteur Samaké Broulaye
= Spécialiste en anesthésie-réanimation en fonction a I'hopital Gabriel
Touré.
= Chargé de cours d' anesthésie-réanimation au centre de spécialisation
pour technicien supérieur.

Votre sens du devoir bien accompli et votre sens pratique sont a votre
honneur. Votre tres grande disponibilité et votre complicité avec vos éléves
ne peuvent inspirer que respect et admiration.

Ceux qui vous connaissent ont l'occasion d'apprécier tout ce que vous apportez
au service d'anesthésie-réanimation de I'hopital Gabriel Touré.

Soyez en remercié |

0 A notre mditre et directeur de these
Docteur Coulibaly Youssouf
= Spécialiste en anesthésie-réanimation en fonction a I'hdpital du point G.
= Mditre assistant en anesthésie-réanimation a la faculté de médecine, de
pharmacie et d'odonto-stomatologie.
= Chargé de cours d' anesthésie-réanimation au centre de spécialisation
pour technicien supérieur.
Nous avons été tres honorés que vous ayez accepté de diriger cette these.
Nous n‘avons malheureusement pas bénéficié de vos cours ; en revanche ce
que nous avons appris a votre contact dans le cadre de cette these est
immense.
Perfectionniste chevronné, votre grande disponibilité et votre grande culture

médicale imposent respect et admiration. Merci pour tout cher mattre.






v A.A.C :analgésie auto-controlée

v A.L.R: anesthésie loco-régionale

v' A.I.N.S: anti-inflammatoire non stéroidien

v’ CDME: corne dorsale de la moelle épiniére

v’ CHEOPS : Children's Hospital Of Eastern Ontario Postoperative Scale
v’ CID: contréle inhibiteur diffus

v’ CRIES : Crying Requier Oxygen Incrased vital signs Expression Sleepless
v’ DEGR: Douleur Enfant Gustave Roussy

v DPO : Douleur post-opératoire
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oA, Ao SovAevp mevt/ tpe eéyeddeuuevt tpant € v il Siorpie et your(teuevr vl yis
¥ € avé voyevyeov[5].

NOVG amove it XE TPOmOoLA ¢ Y OVGE:
® Ag AQL TPOTOPTLOV TAVG OV LOLVG YPOVIE OE TOTIEVTG GOVPOPOAVT EV TOGT—
ol portotpe Lokypl AEG LOWEVG LILG £V OEVTPE TOVP AVTTEP (OVIPE AaL 5O
VAELP;
e Ae Ao ypovde Stomoptd But TeVT eE10TEP SOVG Aol TIPLOE £V XNOPTE S Aot Al
O;
o Ae hMoPoevye 83 Tude om y1010vE GLP Ao TPLGE eV yMapYe S Ao ATTO e Asev

davt v MoL.









3.1 OB@eyTLd TPLVYITOUAE:

Emoalvep Ao Tpotidve Se Asovaly ole TooT—0m portolpe ynel Aec TaTIEVTS

€ uotvoode 15 ave.

3.2% OBgexTIOC o7 YLPLOVECE:
& Al tepuivep Astvtevortd e Aot AIIO GeAOV Ae TYTE S YNIPLPYLE.
% Al tepuivep A3l ooyt Sec woMl yules avtain®ves celov Ae Tyme Se
XNPVPYLE.

% Emoivep Ae x0T 8 Ao mpioe ev ynapye de Ao ATIO ynel Aevdovr.

% EtafAp vv mpotoyxole de tpontepevt oe Ao ATTO ynel A>evoavT.



(eéncralites
Sur

la. douleur




3.1 Al ptviTlovE
Ao youmieErd dv mnl voplve Sovievp €T Ao ypovde StooryvAd ¢ xopoyt ploep Ae

YOVTEVV SEG GEVGATIOVG Tep| VEG pevdevT VouBpevses Aec & grvitiove de Aol

dovAevp €

G Ae yourd Se ToELVopLE SE ASUGGOYLOTIOV VIEPVATIOVOAE Se A3 TVdE S Aot
SovAevp ov IATIE[10] o mpomoal Ao & drvitiov ¢ Mepokey dv pot 8o
VAELP:
< Aa SovAevp £ot vve el prevye cevoopiedde et | pottovvelde 8 coypl o
BAe A € 0 vve Al 610V TIGGVANPE EELGTOVTE OV TOTEVTIEAAE OV & YPLTE £V
tepue  dxuve tedde A olov =.
ASIATIE pattoayne 8300pd Ao S0VAEVP aL dopUoYe OVIEAAE LVOALYE OWVE T
16606 X 0pTopeLG. Bv tvaiotavt oup A3l potiov et Ae 8 corypl pevt, edde pe
xovvollT Ae mo186 88 Aot SOLAEVP ET GOV PETEVTIGGEUEVT GVP ASEVGEUPAE
8¢ Aot TEPGOVVE. ALVGL, Al SOVAELP OPTOPEAAE OUTTOLPOL [T XOUUE VV <> &
@DOIP—ULAA = TOVYTLVEA  TOWVOLG BVvE Aot GOVPOPOVYE TEVD O GILVOYPLPE O
vo da dupl € et [ move yoppe Ae pommeddie Novyw[11] ev vv / zoe—uald 6ut
OLTTELVT AE TATLEVT OOVG AIEVOEUPAE OEC Y OUTOCGAVTEG OE GO TIE

POOVVE : TNYGLOVE, TGP OAOYLOVE, OPEY TIDE, GTLPLTLVEAAE, GOYLOAE.

% Ev mnyctodoyie, Ao Sovievp eot § ¢Lvie youue vve ceveotiov mi pun| pio
VE VOPULOAE T T VIPAE O TEPYETTIOV YOPTLYOAE YOVOYLEVTE. XETTE TPLOE
S yovoylevye mop il ypotiov oum prevpe £6T Ao pl GLATOVTE GLVOAE
ontpes il Ppatiove O e VimeoE peLoLG dec BOLEG dLTEG <> de A
dovAevp =.[12]
XemevSavT, 1L VoY oL TOG DVE SOVAELP LG SeC SOVAEVPG, €T oL dal oV S0
VT VVE TEPGOVVE PEGGEVT AL SOVAELP TNWOLOVE, WV TevSayLpevT 8e ool

dvpl e, peMme e oo mepyentiov et 8e oo cevoliitt o popevt o | edde

ovpmievt. EAke €6t owpl oA € S3vve tovold apdextioe But § mevd e



ATt ToyyMBve Sove AeBueA eEAAe GE TPOLME £T BUL BOL PovEP LV P |

Ae xovold popremovp Ao pevpe TAVG OV LOLVG GURTOPTOPAE.

& TMovp Kpakowoki[13] <> Ao Sovievp ot vve &l prevye tvtipe. Xette
cevootiov 6T Lodipl € o Aec [ potiove, Aeo €l plevyes ovi prevpe
c, Ao ortvatiov Y vV pake SV LOAGISE LOLG OLUGGTL TP SEC POLYTEVPG X,
VATUPEAG =. I G301t S>uve e&n prevye But Sepavde O | Tpe youmpioe Gov
G POULOLG rovwotp | Tpe maptaryf €. EAAe G31VGYPLT SOVG AE XOPTS Lot

G o€ Lpduce dave Ae T .

% Ao Sovdevp mooT—-om patolpe £6T vve Sovievp Top eEx\c Se voyentiov

SovAevp oyl tvSLLTE TP VY 0 TE XNIPVPYLYOA.

3.2% Aec S1pdl pevto Tynes Se SovAgvp[14]:
Ao Sovdevp mevt | Tpe anyul 0L ¥MPOVIBVE (GL A0V TIEVT YOUTTE SU YOI TEVP TEURG

).

Yehov Ae [ YOoVIoUE 88 GLPTEVLE, VOVG TOVWOVG OWGGL COLP :

e Aec Sovievpo mop e€x\o 8 voyiyenTiov
e Aec 30VAEVPG VEVPORVEG
e A£G S0VAEVPG LBLOTATIIOVEG €T TOYXTNONVES

3.2.1* Ao, SovAsvp owyvl [14]:

o Yo TPLVYITOAE X oo PLOTIOVE £6T A0 TAOYE BVIEALE O VTE SOAVG AE TEUT
G; eEMAe €67 pl YEVTE, TPOVGLTOLPE £T SIGTOPOILT POTISELEVT.
o EMLE £5T PEGGEVTLE TOPLTVEALELEVT Y OMUE LVTEVGE; EAAE £0T Y VI porkepevt
GEYOVIOUPE O A0 TIBOTIOV SV GYGT\UE S TPOVOULGGLOV SV LEGGOLYE
d0VAOVPEVE.
e EMl)e €067 TpomoOY| € Tap S0 orypecG1OVe TEALES BvE Ao Bpul lpe, Ao T Jpe,

AEG  TLVYEULEVTO.



EAAE mepoLoTE AE TAVG GOVDEVT PLGOHVIO Aol PLV OV TPOXEGGVG OE YLXATPLC
aTIOV €T Siomopout ev Y v poik omEY AE TPOLTELEVT SE AOL OVCE.
EAAE Y OVGTITUE VLV GLYVOA O3UAOPLLE Y0P EAAE DA TOPTLYLTEP QL SLOLYVOGTLY,
vve A orov, 1 poryvep de oo pl cevye et x0T eEAAe BLL BOL CLEVEP AE TTO
TevT O YOVGULATED.
EALE 0L TAUGLELPG YOV BVEVXES TNYGLOTOTOAOYIOVEG VOTOUEVT

Y OPILO—BDOUGYVANLPES €T EVOOYPLVIEVVEG.

3.2.2* Aa dovAevp ynpoviBve[14]:

Iop pommopt ¢ Aot SovAevp aryul, EAAE VIO TAVG GUYVVE GOVYTLOV, VI DY LV
oPeey T ProdoyBue: EAAE £6T deMEVLE VULOAOOLEY .

EAAe @ xOVOLTIOVVEP AOL TLE OE AILVOLILOL; EVIIUNLP GOV LVIDEPT APOEYTLO;
PETEVTLP GLP GOV Tl YL BLOTISIEV ODEY SEG PETEPYVGGLOVG GOYLUAES, TPOD
€GCLOVVEAAEG €T QUUIALOAEG.

EAAe D0, LOPIALGEP A0l TOTOALT SEG GTPUYTLPEG VEPTEVGES €T B SEWEVLP A
o 7pl oyxvmtiov ol Sopvavte.

Ov adleT 3¢ ool ov apPLpTpope BLIVVE SOLAELP SeMIEVT YMPOVIOVE LOPGOLS
ele dvupe Ao de 3 O 6 poto.

3.2.3* Aec Sovlevpo map eEx\o 8 voyixentiov[14]:

® A£G Y000 T PLOTIOVEG:

E\\ec covt tplc mopl €6.
EAAEG TELDEVT | TPE OVTIVVEG OV LVIEPHLTIEVTES, TIEV IVIEVOEG, YOLLE SOV
AeG SOVAEVPG BeG Ped| TEUEVTG GUTEPYLYLEAG(OV VOTE AAOPG SEG GLYVEG
S0 opmaryvepevt Al 6 ¢ A3l Tiohoyie xoppue ASNYTePOAYLE AOYOAE).
EAAEG TELDEVT av Y ovTpoipe | Tpe TplG tvievees ov addeytavt dec pl yove &
€ A0PYOVIGUE NOPLTLEAAEUEVT CLAEVYLEVGEG, Y OUUE OOVC AEG dOVAELPG
Loy POLES, BAGYVANLPES OV LLUGYVANLPEG.
AELP TPOUTEUEVT PETOGE GLP AIVNLPLTIOV O€ AQL TPOVGULOGLOV OEG LEGCUYEG

A AOVY 8 AEVP TPOPET MEPG AEGC YEVIPEG GUTPACTLVOLE T SeG ovoly



cl0vec  pun| pLOvEG £t xevTpovE, Sec PAOYG VEPTELE 0V SEG VELPOAY
GEC VELPOYMLPVPVLYAAEG.
® Ae tpodi [ moALTLO:

A£G dovdevpo map eE\G 8¢ voyLyentiov Tevmevt [ MoAvEp GLp :

a Yvpytnue u!_xomeusz

e Ad Sovdevp £0T LOELLOAE eV OV S QovpVl €,

e ElAe eot ol € Top Ae pemOC;

e EMe ve pl DeIAAE TG A0l VOLT;

e Ele £6T TpomoOV] € TP A0 LOBLALGOTLOV.
Q YV pyTnue WOLAUULATOLPE:

® A0 SOVAELP EGT VOYTLPVE;

e EALE €GT GOVDEVT OPTLYVAOLPE;

e EALE EVIPOUVE DVE POLOEVLP LATIVOAE;

e EALle dyuvoue amey Ao LOBLAMGOITLOV.

3.2.4* Aec Sovlevpo Top & coddl peviaTiov[14]€:

e Xe 60Vt 386 SovAevps ¢ Tyme de Bp Avpe ov Ssappoaymenevt [ BoAvovT Gup
VYV 0OV SOVAOVPELE TIEPULOVEVT OTEY, PEVPOPYELEVTS TOUPOEYGTIOVEG, eV |
yhonp, & xpito xouue dec [ Aavyenevto, e xovno de moryvopd ov dec § N
apyes | AeyTplOvEG.

o Iy o vve mpl cevye S oryves § dyttoupesmymoest oie, ovestn| Gle) ov &
e plmovoes eoryf pl es(mymnepestn| oie, aALOSYVIE OV NYTEPTOTNIE).

e IL Y 0L UV PETEVTIGOEUEVT TOYYMOAOYLOVE PEM| TOVT GOVTEVT VVE AAAVPE

0PceGOLOVVEALE.

e OV voTte vve ofcevye de xowoe [ BOALTIDE.

e XepTtove TPOLPAEG GOVT SpeyTeLEVT ev pelatiov amey Ao Al olov, d30ntpe
) cepPrevt oexovdopes O deo H yoviopes <>€pl dAeEecE~ LeTTOVT eV

eev e oyoT\UE veEpDELE TOPACYUTOTIIOVE.

3.2.5% Aec SOVAEVPG 1SLOTOTNIOVEGS €T TOYYNON\VeS[14]€




e EALEC PEMOGEVT GUP LVE G LLLOAOYLE TOYYNOTOTOAOYLOVE Prev mpl (1GE.
e EALec 6ovT A& TALG Govmevt | @odv €6 o oTade ynpoviBue amplo amorp [ A
vl tovte owtpe xovoe(amplo V yotimartiov Sxuv Bl gAViOvE £T Topoy

Mv10ve pLYoLPeVE).

3.3* I'evioe 8¢ Ao 6EVGATIOV S0VAOVPEVLGES14,15]:

ATp\G GTILVAATIOV,IA W o VVE o TIoTloV Sipexte (U oviBve, YMUULOVE, TNEPULO
VE) OV LVILPEYTE OEC VOYLYENTELPS TOP OeG GLPOTAUVYES XNUOVES (love H' K,

netouve, o potovive, Bpadyiivive, ATIL,tpoctaydavdives, cufotavye I1).

A€ pecoarye S0VAOVPEVE EUTPVVTE AEC OLPPEC VOYLYETTIDES BV PEPOLYVEVT AL LOE
ALE TOP AEC POYLVES SOPCUAES VLG, TP AEC MOLEG 0Oy EVIOVTES W SLAAOLPES,

A& LEGTOLYE SOVAOVPEVE EGT TPOVOLLS CLVE YEVTPES GUT PLEVPG.
A€ xMeULVELEVT BE ASLVOALE SOVAOVPEVE EUTPVVTE TPOLG VEVPOVEG:

« A& TPOTOVELPOVE YOVILLT ASLVOAVE SEG VOYLXETTEVPS PLGHVIO AL YOPVE TOCT
plevpe Oe Aol LLOEAAE

o A€ JELTOVELPOVE AIGGVPE AQL TPOVGULGGLOV GTLVOTNOAQULOVE (DOLEC QLTYEVIOLV
tec W SuALonpeo)

e A£ TPOLCI\IE VEDPOVE OIGGVPE A0l TPOVGLLGGLOV THOAULO—Y OPTLYOAE.

Asopyovicpe pl oyt wop Astvteppl Stonpe e GLBpec vepmEVLGES €00 PEVTES TOPTOLY
T 3EG YEVIPES VEPTELE GUT PLEVPS, TOPYOVPAVT Ao ME Tioip AEG POL(LVEG TBEVTPOL

AEG €T O€ TEPULVOVT QL VIDEQ OEC EPPEYTEVPG.



3.4* PonteA 0VOTOLOT WOLOTOTNOAOYLOVE
3.4.1* XtpvyTLPEC avortourldvec]12,15,16]

0 Aso pl yemtevpo 8 Ao SOVALLP :

I\ vay o oo e pl xemtevp Tpompe O Aol Sovdevp. I eE16TEEREC VOXLXETTELPS YT
oV G, OPTLYLACLPES, LLUGYVAOLPEG £T MLGY] porvE ev pedatiov amey Aec GLBpes A

deltar €t X. NovG TOVDOVG Y1TEP:

e Aec [ YOVOVOYLYENTEVPG : GEVOLPBAEG OWVE GTILVAATIOVG U Y OVIBVES YOPTE
(A deAtr)

® AEC VOYLYEMTEVPC TOAYUOSUVE :0eVOLPAET

o O GTILVANTIOVG pJ_ XOVIOVEGS, YNIUOVEG OV TNEPULOVES POPTES (X).
o pouc | yokepevr 0 :
H+
K+
«  PBpodykivive
- Hiotopve (tvorappotiov, p | Ae 8 mpostoyhovdives)
= ATII

= YEPOTOVIVE



e I\ e&iote 8eG (OVVEELOVO EVTPE (EG 2 TYTEG OE PEYETTEVPO.
e A£G VOYLYETTELPG O VIBEQL de Ao Tl purn| pie Se6 opyaves TAEVG, deG
ooy Aec dec Moy \pec pevE, 86 MAPOLC DOUGYVAOLPES ET SEG LVGYAEG GT

plo.

0 NepOG GTOUATIOVEG :

IA e€lote 3 Ypoumes de GLPpec :
- A oo et A Bl o uyl A vidl €6, 8¢ ypoo xadBpe, O xovdvytiov pomtd
€
- A dehto, pyl Mvial e, S metit xoAPpe
- X cave pyl Ave, 1plo orves, O xovdvytiov Aevie
e Aec (iBpec A odmno et A Bl To. GovT GeVOIPAES ¢ Se0 GTILVAVG e douPAe
wvtevold €T 6ovT pecmovoores de Ao oevolfiatd Ty TiAE.
e Aec (iBpec A dedta puyl Aviol €6 6ovt oevolPres O 6 GTIULAVG de hopTe
wtevolt .
* Aeo P1fpec X GOVT XOVOLXTPLXEC O SOVLAELP SLPOVGE.

O Ao addl pevyes voyiyentioes u SLAAOLOEGS

EAAe ynepvevt O tpadepc AEG paLVES d0pcaAes aAAavT ¢ Ao ME. Agvpc xop
G YEAMVAOLPES GOVT AOYOALG] G SOV AEG YOVYALOVG GTILVOWE €T 0V OPGE
plE VVE Slomoottiov MevTpode dec GLpec de meTt xaMPpe. Aec apdl pev
YEC VOYLYENTIDEG GE OLMLIGEVT EV PPAVYTE ACYEVOIAVTE ET OEGKEVOOVTE ET AELP

TEPULVOLGOV GOVT LOY0ALG] €6 SaVG A0, GLBGTOVYE YPLOE(YOPVE TOGT PLEV

pe).

o Ae pehoao u SuAAOUPE :

AV VIDEQD e A0l LOEALE, VOLG ODOVG:

« YVe GEYUEVTATIOV Se AOL YOPVE TOGT PLEVPE EV 6 YOVYTES.

« AeG vevpoves om y1dtBvec dove Ao xovyne I,IL Il er Ic.



o A£G VELPOVEG VOV GT] X1OLOVEG : Savs Ao xovxMe ¢ +— ¢l onyovt vv p | Ae St
vo Ao dovkevp pl ol pl € ov Sovievp mpoet e (eEeunie : Sovievp Se A3 TowA
e AopG  330ve xoAOvE 1 TaTLOLE).

« Aec l Stotevpo : ovPotavye IT et omio | dec evdopves.

Q Agyovip | \e oceyuevtonpe(tnl opie Su VELote YOVIPOLEY )

Aove Aec ovvl e6 60, Medloyk e1 QoA ovt [ AaBopl Aot opte Sv mopTiAlov

0V VyorTe X ovIpoAY vve ) ople GeEAOV ABVEAAE A0, TPOVOLGGLOV 8EC LLEGG
oYEC VOXLETTLOG | TonT Ao pl GLUATOVTE SE LEGOOYES VILPLTEVPG ET EEXLTOLTED
pc. Xette | opie GTIMVAE BVE Aol GTILLAOTIOV O D1Ppes oddl pevies de Ypoo
Stopltpe AP ov AS  BuL @ NIYVAEVT SeG LEGGUYES TATIAEGE, LVILBEVT AaL TPOVGLL
1LOGLOV OV LECCOLYE VOYLXERTLO. ASOTTALYOTLIOV TN POTEVTIOVE EV EGT AEG GTILL
vAoTiove | Aextpioves ¢ nowte  dpl Bvevye et douPire tvtevort , annAtov] o cup Ae
 vepdo 1 pun| pLovec (TpovoYLTAVEOVG EAEYTPLYOA VEPTIE GTLUVA

Tiov ov TENY).
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Fig 5 : Le « gate control »



O Ao ®oleo W SLAAOUDEGS :

AV ViE Oe Ao LOEAAE, A W Ol 3 GOLGYEQVE OLOYEVIOVTCE:

o A€ QOLOYEQV CTLVOTNOAOULOVE : 16OV deG xovxNeG I, Il €T ¢ €T TpomEVAVT O

Ao pl yiov avd podout] pake 8 Aot ol Ake.

o At doroyeon vao—pruxuhoape :
o Peomoveaple deo pl Tovees vevpod Y TOTIHEG (CVYUEVTOTIOV SV TOVA
G, GLOUTLOV, LYOPLACE,...)
o A teppivancov Purforpe et W cevyl Tnoiibve.
o A€ QULOYEQV CTILVO—YEPTLYO—TNOAOULOVE :
o TIpomevovt du xopdov dopcorat po

o Jyuoce o VIDEXD (EPTLYOA

O AEG GTPLYTVPES GUNPOU—CTIVOAEGC :

EALEG GOVT YOVGTLTU €6 TP AL THOAOUVG €T Ao popuotiov pl Tuxvl e

o AETNUAOULO : O TAVGLEVPS VOYOLE SLGTLVY TGO €T (OVOTITVE AE PEAOLG OO
VT Ao TPOUVGULGOLOV OVE OUPET XOPTLXOAES. NOVG QOVGE:
o AE VoW BEVIPOPOCOA ET AE YPOVTE TOGT PLELP J TEPULVEVT Aok
Loy oAGOTIOV,AS tvtevol Ao supdae, o Supl € Se Aow Sovdevp.
o A£G VOYOE IVIPOAOUIVOLPES TOpTLYLTEVT ¢ A3 [ AaBoportiov dea pl mo

VOEG HOTPLYES €T| LOTIOVVEAAEG.
= Ad popuoTiOV pfnxuﬂ_ €:

EAAe o1tv] € Sove BuAPe €T £6T peGTOVOUPAE SeG pl 0(TLOVS YOUTOPTEUEVTOAES.
EAre f vipe Aeo pl moveeo pl dreles omvo—PurBo—omivodres et pl Tovs O Aoyt
oul e ¢iPpec A Sedto et X.

EMe o vV p | Ae Satvo Ao TpOVOLLGGLOV VO LYENTImE.



o Aeyoprteg : IA x0

VTIEVTE:

o A£G 00 pEVYES TNOAOLOVES
o Aec {oves copeotn| GLOVEG £T LOTPLYES

o Aec ot pevyeo nipl cevies ynel Ae vovmeow—v

a A€£0 YOVTp | \eo wniBitevpo :

o I\ eEtote LV yovTp | Ae YMIPLTevp o VimENL S TOVG AEG PELALG.
o IAG GOVT PLYNEG €V TEPUIVOLGOVG VK TNAALVEPYIOVEG €T eV pl YETTEVP
G ULOPTNIVIOVEG.
o Agyovip [Ae tvmiPrrevp Sippvo (XIA) Bul Ge LOVIHEGTE AOPG Se
ASOVYLEVTOTIOV SEG IUTVAGLOVG GOUESTN GLOVES (LAGGOYE) 0Tt v

VOVT A0 PEXOVVOLGGOVYE OV LECTAUYE VOYXLXETTLY.

g Asavoly oie wvtpive\Oue :

AV VIDEOD 8 Aol LogAe : 8ea pl xemTevPo aE evBopmNIVES AOYOALG] G OV
mpepiep perous Produevt Ao Mpl patiov 8 cufotovye IT.
Av vieow v tpovy, ¥ pl Bpa : 8ec pl xentevps avg evEopINIVEs GTILVAEVT
AeC MOLEG SECYEVIAVTES Gl POTOVIVEPYTLOLES BUL PAOBVEVT AE LEGGOYE VOXLY,
entid o vimeow W SuAloupe.
Ag xovp | ke tvmirrevp S19dvo : Ao Lopanive owyevTe Ae Bputt de povS
GOUEGTN| GLOVE EVIPOLVOVT VVE SIULVUTLOV 3 A0t TEPYETTLOV SOVAELPED

O€.



3.4.2% AGTEYTC TNWOLOAOTBVES £t yovip | Ae 8¢ Ao Sovievp[12,15,16,17,]

3.4.2.1*" Aoreyto rnwyoiolonbvec

AOL GTILVAOITLOV VOXLYETTIDE | BOAVE £V TAVGLEVPG [ TAMES A@OVT BVLIIA VI 0T L
\% pl oxtiov 8¢ Asopyaviope (Aeo vou/ poo evipe mapeven(oeo et ev 1taliOve
o Y OPPECTOVOEVT V& Vz),u/_ POC PLYVPAVT OVP AEC 07(77/_ HOO).

O €Ag oTWWVAVGE

% Notovpe€

« Ag STIHVAVG SovLovpevE TeVT | Tpe€

fo(wine

(0]

(0]

TnepuOve

(@]

EAextplOve

O

Xnuuibve ov Proymiutbve

«  Ouel BVE GOLT GOV TYTE TA SOLT OTTELVIPE VVE YePTOALVE LvTeVSLT ( (3e0T—0—d
e GUTPOALULVOILPE OV GuT pLevp o ceVIA 3¢ § yAevymepevt de Ao pl Tov
oe (1) et xamaPre 8 vorpe ¢ Axvil yputl Se A30pyavicie) Tovp TOLHOLP GTILL
VAEP OEC PLPPEC VEPTDELGES BLL WOVT TPUVOUETTPE AE LEGOOLYE.
A0l GTIVAOTLOV TTeVT | Tpe Sipeyte ( mop Ae STILVAVG ) 0V 1vdipe)Te ( Top

Atveeppl Stanpe §3vv vevpop| Statevp ).

e AovG A30pyove XOVXEPVl (TEOW, BLoY\PE, APTUYVANTIOV, LVGYAE), AE GTILVA
VG VOYLYENTLY TPOmOOVE Adammapitiov dxvve {ove Al df €, xovyepvavt vv
VOUPpE  TAVG OV LOLVG UTOPTAVT S XEAAVAEG. A0L TOAAE €T Aot pl O TILT
[ 8 xette (ove & mevd SipeyTepevt 8 Avtevolt SV GTILVAVG €T BaL §f vt

p Awvtevord et ko dvpl € 8e Aot pl Tovee.

e Yve pl oxtiov tvorappatolpe oe 8 BEAORTE €T GIVOTUALE (2) : AeG XEAAMVAE
c ol ec MBlpevt dec cuPotavyes aly clofves : MieTapve, of potovt

VE,  TPOGTAYAAVILVEG, PPOOYKLVLVE (3), EVIPE QVTPEG.

% Xpl 0110V SV UEGGOYE VEPBEVE, : AL TPOVGIVYTLOV




Agc ovPotavyes oy clonves of xpl 1 ec oe géevt (4) cup dec VoL ENTEVPG BLL

[ AoBopevt (5) vy TIA (moTevTied 530 TIOV). XET VOALE vepmEeDE Ge TPOTOYE Ae A0
VY &U vevpove GeEVOLTLY. Ao, TPOVGSVYTIOV £0T vV Tt voplve BVt e TPOJLLT oL Vi
meo 830V GTE Se TPavGdVYTIOV, AoxaAal cvp Asektpl wid Ssvve devdpite d3vv ve
VPOVE GEVOLTLO (6). Aarvepyte e€TePVE SV OTILVLAVG Y EGT YOVIIEPTLE EV VVE
J nohopicotiov  mpomoptiovverde (pl TOVGE LVTEPVE) ET YETTE & TOAGPLOATIOV €

ot omnel € motevried Se  pl yexrevp.

[ po 1€€ vIInyotoloyie €T xovTp | Ae 8 Ao Sovievp : Tpepi\pe moptiev[15]



Perception et contrdle
de la douleur

Stimulus de
forte intensité

Histamine,

sérotonine,
L ] -

® * prostaglandines,
. . ® *] . bradylonine .
*e 0 &

—
PA ()

@M

Nociceptemrs

Transduction @

O Av voyuxentevp ¢ Ao XAME (yopve dopooe de Ao poedhe [ mvilpe)

= AE VELPOVE GEVOLTLO (6) €5T LVE PPpe Prmoranpe (MPpe X), oyl AtviBve et e
Sropltpe ff vl pokepevt vl prevp ¢ 1 pp, dove AaBuedle Aec LVOALE vepmey

£ YPXVAEVT O VVE DLTEGCE OIEVLPOV 2 W/ GEXOVOE.

= AE VOYLYENTELP £GT VVE devdpite Sovt Ao pepfpave mpl cevie deo pl yentevpo
oml YLOLOVEG O ASTLGTOLLVE, O Aol O POTOVLVE, OOE TPOGTAYAUVIIVEG ... X3€GT A
o Eartiov Se xeo LoAl xvies oup Aec pl yentevps Bul Bo § yAevynep Aec
u yoviouesde Aa tpavaduytiov et Ao xpl attov S3vv motevTied Se pl yentevp L

1G O€ TOTEVTLEAG O30 TLOV.

" A€ X0PTG LEAALVAOLPE OV VELPOVE GEVOLTLY 6T OUVG A€ YOVYALOV GTILVOA (7),
XIEGT—0—B1pE SOVG Ae PEVOLEUEVT Tip| GEVT GLP AL POYLVE TOGT PLEVPE GEV

outme v vepod payMidiey But afoutit ¢ Ao poerhe [ mvilpe.



" A>0pPoploaTiov TEPULVOAE appLBE d0VG Ad. cLPoTOVYE YpLoE O Aot XAME( e
xovtayt eot penpl oevl oypavdl Save Ae xepyAe v NawT et O dpotte du oyl Lot

).

" AOVG A0pBOoploaTioV TEPULVUAE, AEG TOTEVTLEAG 330 TLOV TPOWOBLEVT Ao A
[patiov  83vv vevporpavouerevp e Ao SovAgvp SovG Ao YEVTE GYVOTTIOVE :
Ao ovforavye IT[(8) et (9)], LOLG QVGGL dIQVTPEC GLPGTUVYES XOUUE A€ YAVT
ouorre (o1de oyl ). Xe VELPOTPOVOLETTEVP EGT LV VeLpoTenTide de 11 0r19e0
apvl 6, TpoduT TP AEC aPPOPLOATIOVS TEPULVOAEG dec MPpes X, y3e0T—0—
dipe dec ¢1Ppec voxixentumes il punn proves. HiGTOPLOLEUEVT, Aol GUPGTAVYE
I o [1 Aempepiep VEVPOTPOVGLETTELP §] Y OLVDEPT, QUDEY YETTE TP
onpt 1 8¢ @ MyvAep deo WVOOPULOLTIOVG VOXLYERTIDES. AE VELPOVE V
oY LXETTLY TooToYvanTOLE U SVALOLPE TOGO\Se Gup Go pepPpove Sec pl xemt
gvupo o YLOLOVES o YAvTopote €T O Aow  cuBotovye I1.

Aa p/ ywwAariov S Aa Sovisvp€

EAAe pl GLATE 8E ASLVTEPOLTIOV 8 GYVOATGES EEXLTOTPLYED (+) ET 8 GYVATGES
wNPLTPIYeS (-). X 2 TYNES 88 GYVOTIGES AYLGCEVT GLP LVE 3H oyvanoe 0
VI®O. v YPEP TOVTEG AEG LVOOPLLATIOVS BVLIEALE pel 01T €T Aes TPOSLIPE €V LV

ocVA TTA.

® Yyvonoeo eEy1taTpLyec

= Ae vevpove Pimoranpe (Ao dippe X) oe Simioe ev dev et mpl ceve dovy,

2 oyvamoeo : (8) et (9).

= Aduve (£1) DEVT 0L YOVTOYT SVV VELPOVE TOGTOYVOTTIOVE Ml SVALALPE (8),

¥3E0T—0—1pe 30V vevpove BVL TapyoVPT Ao ogAde [ v\ pe.

= Ad00TpE oYvomee (X2) YOUUVVIOLE QEY DV IVIEPVEVPOVE (9)vmiPitevp (—) 60

VT AEC TEPULVULOOVG 0EOVIBVEG erp\revr VV QLTPE VELpOTPpOVSUETTELP (10):



YIECT VVE LOPANIVE EVOOYVE OV EVOOUOPTNIVE. AOVG g YpOLTE e LOA YVAES, OV

TPOVDE AEG EVEOPTNLVEG, AeG SYvopmnives et Aec evid Tnoitves. EALec e giEeve
GLp Oec prxsmevpc TOPTLYVALEPC, annel ¢ pf;(e‘mevpa omio/dec (11). XeG uokr

YVAEG ULTEVT AI0LYTLOV OE A0 LOPTINLVE, Y0P AELP GTPVLYTVPE EGT TOPTLEALEUEVT

ceuProPAre.

® Yyvanoeo wvniBirplyec

Asevid Tnoave o xpl 1 € Top A30pBopLoaTIOV TEPULVOAE SE ASLVTEPVELPOVE TV
Brtevp, oe dile ovp deo pl yemtevpo omio| dea du vevpove Prmoroupe L3. Ae pl ov
Atateot  Bue 1 ve nevt mAve MPl pep Ao cvBotovye IT et Ae YAvtapare : Ae
gooaye 0 dovlevp eot app/ 7 (0v podvA ). Yve evid tnalvace, evlyue vort
vpelkepevt  mpl GeEVIE SOVG Aot OEVTE GYVATTIOLE, & TpLLT pamLdepeVT Adevk]

TN OALVE.

A£G £vid TNOALVEG GOVT TPOSVITEG TTOP TAVGLEVPG OPYOVEG : GYOT\LE VEPTELE,
AeVIpa, Yhavde u SuvAlocuppl vare, ToPe SiyeoTid. Xe GOVT SEG TEVTAMENTL
dec  (popul 6 e 5 o1dec oVl 6) But ev oe PrEavT Gup Aeo pl xemTevps Ak o

mol8deo,  pUevVT AseddeT S Aow LOPTINLVE.

EALEG OVT Sovy Lve aiTlov avoly olBue (ovTi—dovAgvp) de xovpte Supl €.
Xeo omio| dec evioves covt § tpuite tplo pomidepevt mop Aec eviyues dec
PEVIEG GYVOTTIOVEG, AAOPG BVE AeG om0 | dec eEo\ves (Lopmnive, 1 po | ve)
ve 6ovT o & Ypod 6 map xec eviyues, ye Bul eERABVE Aevp 0 TLOV PECLYO

VT TAVG AOVYVE.

AgG evid TNOALVEG GovT vorruperlepevt ol xpl 1 €6 Tap votpe oyot\ue vepmevt
(€T AEG OLTPEG OPYOVES (1T G Y1—SEGGVO), eV Y0G de ¥N0xO, Al GlovG Glolev

166, | LOTIOVG, EOPOPT TNYGLOVE, GTPEGG. XE GOVT JEC VEVPOLOSVANTEVPT O

VL, TTOP AEVP EDOET AVTOAYLOVE, SULVVEVT OV GUTTPILEVT LOUEVTOV LEVT (0L TLO

v 0ec evlyueo) Ao cevolfiird O Ao SovAgvp.



[ po 2€€ vIInyotohoyie €T xovTp | Ae 8 Ao Sovievp : devéilpe mapTiey [15]

Perception et contrble
de la douleur

Interneurone
Substance P ibitenr

Histamine,
sérotonine, W,
prostaglandines, e

bradyldnine ... ) ] Neurone post-

Transduction @

Racine o
ventrale Moelle épinidre



O As Ao XAME O Asevyl Tnoke

Aeo TTA 6ut TOPTEVT SaVG Ae VELPOVE TooToWvanTOvE [ Sulhoupe (12) covt Ae pl
cvAtotde A>1vd ypartiov 8e6 2 Tymes de oyvomoes (eExttatpiye eT viprpiye). I
o TPOYPESTEVTOOVG Ao ME (13) TulG Ae VELPOVE G SMLGE €V deVE (14) BePS devg
Coveo du xoptet ¥l pl Bpak (15) et (16).

A tpaureuevr 7/ o/ Boa : Aa Sioypwivariov

% Ae AoBe wopi ToAE

Yve o1ppe vepmevoe attetvt Ao {ove de Ao sevorpiat y Vi pake (75). Ao mpep\pe
[tome 8 Ao Stoypuuvortiov xovxepve Ao loyadicariov et Aaideviigiyoriov (Vo

TUPE, tevolt ) v oTILLAVG SovAovpevt. €

% Ae Aofe dpovTaAE

Yve SevEilpe o1Bpe apprde o videaw v xoptet dpovtal (16)0 ] oe dout Ao 2°[ o

Te 0 AOL OLGYPLULVOLTIOV LOTLBO—OPOEXTIDE (17). X30T Y€ BuL ot OVE JEC LVILDLY

vomovt  pl oyp Stpal peppevt O vve pl e Sovdevp, xop Ae xopTeE, OPOVTOA TPEV

Sev younte  Aec dpoytevpas | LotiovvelcE€ mevp, avEll 4 ety.

Aec TTA @evavt O ec devg LOVES YOPTLYXUAES GE PEPOLYVEVT (18) L VITEND dE Aol
Cove (onpe) potprye. Ik ev pl cvAdte vV ITA potevp (19) (BLL BULTTE AE YEPDEOD TTOL

puve GLBpPE LOTPLYXE SecyEVEOVTE €V pOLYE GUP A oxm Lat). €



>yl po 3€€ VIInyotoloyie £t xovTp | Ae 8 Ao Sovievp : tpotot\pe TopTieV[15]

. Lobe pariétal ,
Perception et contrdle Senshilté  Motricit
de 1a douleur T

Cortex
Stimulus de
forte intanaité

Histaring, f """" T
sérotonne,
prostaglandines, Neurone post-

bradylinine .. spaaplique
adykinine mécullaire

Nodicepteurs

Transduction @

o — Moele bpinitre

AV YopTeE O AdeddeyTELD

X>eot Ao depvilpe [ tome Se€har ouite 83 @ vepevto €

YTIMYAYY —> TPANXAYXTION —> [TPOITAT'ATION —> PEI'YAATION —>
—> AIXXPIMINATION —> PEAXTION€

Ao OLBpe HoTPLYE eOl PEVTE (BUL TOPT SEG YEVIPES VEPTIELE BEPG AEG OPYOVEG
 pun| pLOves) mopyovpt Aot poerdre [ mvilpe e1 Gopt o vimeow yovyepyl mo
PLVE  POYLVE BEVTIPAAE (SOVY LOTPLYE ET GOVG YOVYALOV GTILVOLA) O5VV VEPD POy

mdev (20).  EMe eot peldl € O vv opyove eddexTevp (LVUGYAE, YAovde, mop €€.) (21
)



Aeo pl otiove tevmevet | tpe plo Bopl €€ povmepevt pl dAete, dvite, GvELP,

& ynopye 8308p] valve . . .

Tyl po 4€€ VIIyotooyie €T xovTp | Ae de Ao Sovievp : Buatpilue TopTieV[15]

Lobe pariétal ,
Perception et controle Sensbilité  Motricis
de la douleur

Cortex

Stimuluz de
forte mtensité

sérotenine,

prostaglandnes, Revroue post-
bradylinine ... synaptique
médullaire

Propagution

Nociceptewrs
Effectaur
Transduction @ (revscle)

A*Phlh%m 9 Morphine Moelle épimére

3.4.2.2 * Xovio [Ae 5c A SovAsvp

€ % AV Vieow 1 purn| pLove€

X3e0T o VIBEA e A GLOVG (2) Bue Ge douT A0 TIoV St XePTOVG W Sty opevto

YOUUE ASaeTLpLVE (aptde oyl TYAGaAYALOVE), Ae ooy Tolod, Aec AINE (ov



TI— WOLOUULOTOLPEG VOV 61 po| Steve). Xeo woAl xvies Apitevt ov eum yne
VT AQL ol xpl TIov dec mpootayhovdives (3). A ev pl GLATE LVE SLUIvVLTIOY OV
VVE GLRTPESGLOV deC TTA (6) €T dovy, d€ Aaw SOVAELP.

£€ % AV VIDEOD SV GWOT\UE VEPDELE YEVIDOULE:

Aci poprnive et Aec pod| yvies acoyud ec mpl cevievt vve cLALTLSE SE doppe o
oey Aevid tnoiive. EAde movt dovy oe diéep ovp Aeo pl yentevpo omio|deo (11) et

enn ymep Ao APl partiov 8 suPotavye IT o vimeow 1.

AOVG XEG GYVANGES, A VoY o Ttais 83ev{yue cvoyentiPie Se & tpuipe pamdepevt

AQL LLOPTINLVE, Y€ BVL eETAOVE GOV 0i(TLOV TTPOAOVY €. €

Ag xovTp | e 8e Ao Sovkevp xoppecnovd ¢ deo u aVIGUES YOUTAEEES, DOLGOVT

LVTEPTIEVLP EVTPE VTPECE:
« Vve GEVOLPIAMT TAVG OV LLOLVG YPOVIE OV VITEOD SEG VOYLYERTEVPG
« vve pl yodoTiov o vimeow de Ao poeide [ mvilpe mop deo evid Tokives

« vve pl YOAOTIOV O Ve S Asevy] Tnoke mop S vouPpevé vevpoul Stortevp
G €£X1TOTEVPG OV YMIPLTEVPG (EVId TNAALVEG, EVEOPTNIVES, SOTOYLLVE,

Grporovwe )
« Sec yipyvrto ¢ pl younevos

«  VVE (OUTOGOVTE LOTLDO—OPOEY TLDE IUTOPTAVTE (@ YL T W potpe Se

Ao d0VAELP) . . .

A£G Wl SLYOUEVTO €T CVTPES TEXMVIBVES AVTOANLOVES LVTEPDIEVVEVT O SLpdl pevic
VIBEQWE SOVG AEC YLPYVITG VELPOVOLE 8 Aot SOVAEVP, GOLT eV pEUTAD] OVT AEG
vevpopl lortevps evSo\ves, GOLT eV LOSLOLOVT AE POV TIOVVELEVT SEG GYV

ances  UTAOU €6 SOVG XEC YLPYLLTO.



3.4.3*Xova| Bvevyeo TNYo10TOTNOAOYBVEG 3 Aol SovAevp[12,15,18,19,
20]
EALEG GOVT de deVE 0pOPEGE: TOYYNOAOYLOVEG €T TNYGLOAOOVECE:

% Yvp Ae TAOV ToYYnoAoyOve[12,15,18,191€

Yv notievt But covodpe €6t avErlevt et Sopt pak. Xedo aapoute O AsoavEl 4 Al e

A yMipvpYLE €T O Ao LOAOOLE GOVG POXEVTE. AOL SOVAEVP TEVT AAOPC LVOAVEV

YXEP ASOALEVTOTIOV, Aot & GUBLAGITIOV €T AEG PELAITIOVG OTEY, AEC TPOY,
NeG et A3 Buine GOLYVOLVTE.

% Yup AE TAOY TNYOLOAONOVEE:

> Xova Buevyec yopdomacyviaipes[12,15]€

Ao § ynopye Se xord xNOAULVEG GEXOVSOUPE ¢ A GTILVAXTIOV SOLAOVPEVGE VL

T

o Yve awyuevtotiov de 8 Bt xopdrodue
o YVE NYTEPTEVOLOV ET VLVE TAYNYYOPILE

o YV pOAEVTIGGEUEVT SV TPOVOLT LVTEGTIVOA, pl TEVTIOV VPLVOLPE

Ev 106 8¢ Sovievp tplG 1vTevee e1 BpuTale OV TELT ADOLP VVE GTILLAGTIOV
mapacyuratniove (Lolonoe mayol). Tovs xec m]!_vou\vsc TEVWEVT | TPE IA

t\pec ynel Aec matievic awé pl oepmes yopdioves A ec.

> Xovd| Bvevyeo PEGTLPATOLPEC[12,15]€:

AmplG yMipvpyLE THOPOYLOVE £T AUPSOUIVOAE GVLG OUPIALYOAEE: 1A eELGTE LVE ULV
vTov 8e Ao yoamoyt @itoke, de Ao xomoytt pl o1dvEAAE povyTIOVVEALE, S Aot YLV
[ T16ve Stamnpayratifue €1 dec mepTLPPOTIOVS dea | xnovyes YalevE (oyney

TOTLOV O€ 0L Y OVGOUULTIOV €V 0EWYNVE).



> yovdl Bvevyeo diyeoTimes(12,15]:

ASNYTEPTOVIE GYUTOILOVE EGT PEGTOVOOUPAE 30ve Stuvutiov e Aot Lot

LVTEGTLVAAE €T 3OVVE QLLYUEVTOTIOV SV TOVVLG OEC GTLVYTEPG.

> Xovdl Buevyeo nopuovoiec(12,15]:

AS0YPEGGLOV YNIPVPYLYOAE EVIPOLVE DVE CUYLEVTOTIOV e Aol GYvTn\Ge 86 NOPULO
VEG Y OTOBOAMBVEG(Y T XTOAULVES, YAV OOV, X OPTIGOA, OPLLOVE OE Y POLGCOVYE, A

smopuove avTidiupl TLOVE) £T LVE SUVLTIOV 8¢ Ao GyYvTn\GE SeG NOPLOVES aVOBO

MOvEG (tvovAve,tectot pove).EAAe 0T O Y OVAl BLEVT pecTOVGOBAe d3VVe
pl TevTiov Nydpocod g, S3vve NynepyAyy| LLe €T SIVVE OVYUEVTATIOV U (0T
ooMGe.

> yovol BVEVYES TNWGLOTOTNOAOYVIOVES SEG LVY1610VG Tl TOAES YNLoLETL

xoAeG[20]€;

YVe V1610V YNIpLpYLoAE £6T O As0piyve 8 Al G1OVG VEPmEVGES €T TIGGLANLPES,
eMeo 1 pec Sves O Gort ¢ Lve ceXTIOV Se Vephs ov 3¢ dPpes T pun pLOves, Gott
0 VVE YOUTPEGGLOV, GOLT O LVE MYOTLPE O PLPPEG VEPTDELGES TOP LV PLA d€ GLTL
PE. OV 0GGLGTE ¢ AOL X OVGTITUTIOV 830V VI BPOLE LOLG BUGGL O DVE YOGY 0
€ 53 m\vepevto ovatoutBves, [ AeyTpomnYG1oAoYLOVEG £T VELPOPLOAOY

1VEG €V OLOVT €T €V OO O Ao Al 61OV BUL VTEPTILEVVEVT SIPEYTELEVT SOVG Ao

Tevioe 8¢ Aot dovAELP.

3.5 * Aa SovAgvp, nl voplve youmiete[14,21]

ITovpOvol Ao Sovievp eot—eAre vv Tn| voplve ot youniete ? TTopye BLNA GIONT &

sov 1l voplve mAvpidipevoiovved v dant de 6ec St PEVTES YOUTOGAVTES



«  CEVOOPIEAAE ET SICYPUIVOTIDE, ABOVTIGOOVT 0L § 0darye 8 Ao SovAevp, cup
Ae  mhav BvoiitoTiod (topaiov, [ Taw, Bp Avpe), cup Ae mhav e Astvtevord , Se
Lo Svpl € £1 8¢ A3l BoAVLTIOV (pLoE ToUPOEYSTIOVE OV PPULT SE POV TEPUOVEVT),
GLP Ae TAQV O AL AOYOLALOOITLOV OV LEGGOLYE VOXLYETTLY.

. agpeynime et/ potiovvelle, xovdl pavt O ha Sovievp oo tovord & carypl apie,

0 VIPAE BOLPE IVGURTOPTUPAE £T TOLVWDOAVT GE TPOLOVYEP BEPG dec | Torta |
LLOTIOVVEAG TAVG SLpdtytAes tedhes Bue AovEl 1 ov Ao 8 Tpesoiov. Xerre you
TOOQVTE EOT roptiyvlilpeuevt av npeuiep niav ynel A>eveove v dout de
Atvounpl NEVGLOV T PaRTOPTS ¢ e BVl AVl apPLiE £T 3 oL Ypovde & mevdo
vxe 1o O MG O GG TOPEVTGC €T 0EG LVTPEG ALOVATEG (COLYVAVTG Top €€
EUTAE).

o YOWITIWE, OUL YOPPECTOVD ¢ AIEVOEUPAE SEC TPOYECTVLC UEVTAVE Y OTAPAES

OIVOALEVYEP AOL TEPYETTLOV OE A0 SOVAEVP €T OEC Y OUTOPTEUEVTG BVIEAAE 1V
Surt.  EAAE TEpUET S3EV (OUTPEVIPE Aot XOVGE 0V AeG [ Y OVIGLES, 88 GOmOLp

YOUUVVIOVEP AEG LVHOPLATIOVG V] XEGGOUPES ¢ AdevTovparye €T o W e

YLV TOVP  OPTEVLP DV GOVAOYELEVT, S€ YOUTOPEP A3 TLGOSE orYTLEA ¢ SeG GLTLOL
TIOVG B (VEG OV PLEVPEUEVT, SE TOVMOLP CVTLYLTEP LV | BEVTVUEL GOVALYELLEVT,
eTY. EAAE O8UQVOE VVE YEPTALVE LLATVPATIOV IVIEAAEY TVEALE ET TOWY
10A0NOVE, § TEVS POVOUEVTAAEUEVT O A3BYE €T S0 Ay OVIC € ASEVPAVT €T EC
T WopLoPAE T Siwepoii € ev povytiov S>vv | @evrvel navdiyar.

o YOUTOPTEUEVTAAE, OUL YOPPECTOVD O AIEVOEUPAE OEG LAVIOESTUTIOVC DEPPALE
G, 0V VOV BepPares, ofoepmaPres ynel vV TaTIEVT S0VAOVPEVE : TACVTES, | L
LGGEUEVT TOGLTIOV OWVTOAVLOLE, EVOOVT TPOT X oAULE. EAAE aicoLvpe vve dovyTIOV
o€ YOULLVIXOTIOV ODEY, AIEVTOVPALYE.

X360T y€ OVE e PEVVE EVPQAVT AXLOCE WOLP EV TPEULEP ET VI E0T VV dec /A UEVT
o TPLoPSIavE TavT Tovp A Stawvootiy Ove movp A3 wadvatiov.

X€eG LOVIPEGTOTIOVS VE GOVT TG OT] (LMOVEG Se Aol SOVAEVP, VI TPOTOPTIOVVE
Aec 0 cov tvtevold : avEl 1, xoAlpe, TpoTEGTOTIOVE, TPLGTEGGE, TEVDEVT EVTP

alvep Aec  l pes pl aytiove.



3.6* doytevps woAvey| avt Ao SovAgvp

¥ EVD1pOVVEULEVT YVATLPEA €T 6OY10A[22,23]€

A£G Y oumoptepevTo A 6 O Ao SOVAEVP DAPLEVT GEAOV AS0PLYLVE YVATUPEALE. A€ G
0| y1oue eot f v pakepevt makopiol mop Ao coxl 1 et map A3l Buine coryvavte

0LG GEAOV AEG YVATLPEG AEC YOUTOPTEUEVTG SOVAOVPEVE MOPLEVT EV VOITVPE €T EV
wvtevold . A£G pl YAELEVTOTIOVE QUPLSIOVEG PELATITIES O ASVTIALGATIOV &

€C LOPTNIVIOLEC WVOAVEVYEVT CLOGL AELP TPECYPLITTLOV.

% X1pYoVoTOVYEC O cLPMEVLE [22,23,24]€

AEG Y1PYOVOTOVYES S Ao GLPTEVVE Se Ao, SOVAELP PETP| GEVIEVT LV CIOTIEYT EGGE

VTlEA O ve TOo TEPOPE O BLE, Gl OV MEVT YOUTPEVIPE ACL TAQYE BLE TEVT TPEVIPE VL
ve  dovkevp dove vve mepcovvatt Sov eIk e6t vl pecoavt 83 Tudiep Ae o

vipaote  €€16TaVT LOGL BLEV cLP Ae TAOY YALVIOVE OVE TPOVOGTLY, EVIPE AEC O
0VAOVPEVE YIBIAGC, ET UALTALPEG.

A3 Tvde YLaGo10VE Se Beeynep[24] Lovtpe Bve Ae TPOLUATIGUE ET GOV Y OVTEETE ©

ovt mepl vo Se povilpe tplo S1odl pevre et 1viepd\pevt de dol ov pagevpe cvp Asekn
peGGLOV 83uve Sovdevp. OV o youmap| Ao Sepavde Sravoly 610veG LopTNIVIBLES

SOVG UV YPOVTE 8 YLBIAG €T LV YPOULTE e WALTaLpes Bt Tp| oevionevt dec Al ot

ovo ceuProPArec.

AOVG A€ TPEULEP YPOLTE, A0 PAEGGUPE O X OUTPOULG AC DILE GOYLOTPOPEGGTLOVVEAL
eet 80% 8ec PAEGO] G GOMMYLTOUEVT LV OvTOAYLOVE; Sarvs Ae SevEilue, eAle yovo
TITVOUT LV Youye 8¢ of xuptd et Ao Sepavde S30vTody10ves [ Tont TAvs donPAe(33%).
ITovpBvoL yetTTe 81¢¢rpevxe ? Aa

BAEGGUPE L e IUTOPTAVTE, YOULE ASOUTVTOTIOV S50V UepPpe, pempl oeEvie  TTOL

P e GOASULT £V YUEPPE VV YEPTALVG VOUPPES S30mavToyes, de Bl vl dixes dito

cexovdoupes : moootPid de Buittep Ae ynounc de fatonAde cove | tpe Tul | et 83)



e [ @ayv] mepo Asoppilpe amey vve Povve Precovpe Bul A3 Aotyve § drviTiden
EVT OV dpovT, du Savyep S dol OV MOVOPUPALE ODEY, TPOULOTLOV ET & Y OPATLOV O
Ax0pd & g PAecal 6 8¢ yoeppe €1 petovp Sove Gov powyep. Ae ul pe Tovp Ae

OLA, Ao BAEGGLPE GLPTEVVE dAUVG OEG YLPXOVOTAVXES TOLT O daLT PAVOAEG VI00

ope Bve dec & comavTayes.
>TPOVUOTIGHE & BoAOPLGOVT >
AeGTPLYTIOV 08 ASLUOYE SV Y OPTG > Bov
AEBEPCEUEVT dUVG A0 DLE GOYLAAE / GOALOAE > Ha
Voo > [Tepte de vy
oV / TP Evduy, 1A oot |

yodepevt pevtiovvep Ae tpoPAlue 8¢ Asattevtiov mopt € 0L VOV TP AE GLOET O

6o BPAECGLPE.ZVPTOVT AOPCOVE Y EALE—YL GLPTLEVT GUP : >Yv
YNOUT O POTOLAAE > Yv tepp
oV O GTmopT > YV xpyott o
vTopoPiAe AS0TTEVTLOV EGT O

LOPG POYOALG] € GVP LY AVTPE TOLVT BVE GVP GOV TPOTPE YOPTG £T Gov vl ypul .
Xe V3e0T BVE TAVGLELPC NeVPES OmPlG Ae TPOVULATIGUE BVE Aol SovAgvp oe  pl e
IAAE €T €0T PEGOEVTLE 8€ (o OV TAVG POTTLSE AOPGOVIEAAE QLTTIPE ASATTEVTIOV SV G
VEET. V NOVG GEVTOVG TAVG LV XOLT O PAGOLP OV XMpLPYLEY Bve 10 xounG LER
[e Sove Ao ymadevp dv youport V.A30vE 14 dv cVEET Lopope AAOPG S3000TOVT
TAVG Ao SoVAELP. A£G TOGGIPBIALT G S30/TTEVTLOV OV SE SLGTPALTLOV (OVIEVVEG &
VG A0, TEPGOVVOIMT &v cveet PovevT vV p | Ae moptavt el mdevr.

Ao, Sovdevp ve mevt dovy | tpe ammpl nevd e youue vve
pl o TIOV GLUTAE VVIBOBLE; EALE OYYVTE LVE TAOLKE TP TLYLALPE SovG Aok
didepolt Sec GEVGATIOVS BLE VOLG TOVBOVG [ Tpovmep T doit | Tpe younpLoe X0

upe vv 7oyl voplve LUATLOLUEVGLOVVEA.

% Av1l o] Sevto mepoovvelo€23,25,26,27]:




Aec £l prevyes avt plevpec€ Aeliotevye d3vv yoviette SravEl 14 ov de § Tpeo
cov M & O Lo pokadie TevmEVT Sovvep LV aVTPE Geve O Ao SovAigvp Tep| ve et yMaL
VYEP A€ XOUTOPTEUEVT OV TATLEVT[25,26]. TA oeufAe BvIVY TOTIEVT SOVLAOVPELE YN P
ovibve 601t TALG JOPLYIAE O GoVAaYEP[27].

Xovva ltpe Aoniototpe 8¢ Mie S3VV TATIEVT, GOV T (U, GEG GOVHOPAVYES
oV PLEVPES,  GEG PLIEG ET GEG YOVIPULVIES, GOV OVMEPTVPE OV SLULAOYVE TIEPUE
TTEVT TAPOOLG 30 Bopdep dINVTPES TEPPOLVG QLVGOL IUTOPTAVTC BLE A0 GEV
Ae xpove 8 Ao GovOdPpavye TYGLOvE. Ev eddet, Ae @l v S Ao Sovdevp €T Gov
ceVIA 8¢ ToA pavye GovT VdAVEVY] G TP AEG YO TEVPG JLATVPELG ET EVIILPOVVELL
evtog. IA eot Prev xovvo, Bove dove YEPTOLVEG YLPYOVOTAVYES, AIUVTLYLTATL
OV €T A0l TEVP 8 AL SOLAELP EVYEVIPEVT UVE  GOVYOPaVYE ooVt [ e Bve Aot
OVAELP TNYOLOLE VIOTTOPOLGoE[23,25].

A0 CLYVIOLYOTLOV, BV 0LYOVLG VY GTILLAVG QL X OVPGC OIVV YOVOLTIOVVEUEVT ovd
PLELP, MIEVT LOSVAEP ASVOALE GEVGOpLEN, ooVt BV3LA ve § yAevyme ul pe Aec ul
aviopes ¥l pl Bpané covs poyevto ¢ Ao mepyentiov €1 O Aot pl oy Tlov. A YEAQ, G
QLPOVTEVT SICVTPEG POLYTEVPG YOUUE AsartTevTiov, AsavEl T , Asoyyvmatiov €T Aot 8
1oTpayTov. Atvet ot dvv % |1, Ao Tpioe ev ynopye TNyoive de Ao Sovievp Te
vt | Tpe Prev eEmBl € et xovp | N e ev mpl, mep et moot ord patorpe, Aot yovv
ouscovye dec Sihol pevto tepnc e1 dec Tl voulves SovdovpevE tvduito, TevT oy
po ltpe AavEll 1 yap Ae morTievt avtiyine Toyynoroyduepevt Aec Tl voplves So
VAOVPELE. ALVOL, 1A GOVT TPEVIPE EV YOUTTE VOV GEVAEUEVT A0L SOVAELP, LOLC OLVC
ol ipl motp et Avttep xovipe AsavEl 1 et Aeo pl opxTIOovG vevpo @ Y Tartimes
admePCEG BLIEALE TEVT LVSVIPE, €T Sovy ev vdoppep S\ Ao T prode mpl onl potorp

€ AE TOITIEVT €T GEC QLYY OUTOYVOLTEVPC.[26]

*® Ao tepcovvold €

A£G TEPGOVVOMT G OVEIEVGES OV EETPAMEPTIES GE LLOVIPEGTEVT TAVG €V pl TOVGE

0 3eC GTILVANTIOVG VOXLXETTIES BVE dEG TEPCOVVAMT G 1VTPOmEPTIG[23,27,28]



XePTOLVEG TEPGOVVAMT G GOVT TALG ¢ Ll e 8¢ Tpevdpe ev M opye Aevp SovAeLp T

OG’C—OTI:rpOC‘COIpE Bve d>avtpec|18,26].

A£G Totevto ovElevE ov v pod 6 ovt vve depovde avoly clove cum prevpe

[23,27,28].

® Ao ynipvpyne[3,25]

A0l SOVAEVP TOGT—OT POTOLPE £0T TP\G DOPLOPAE GELOV Ae TYTE S YMNIPVPYLE Y OU

e  Astdvotpe xe toPreon [ topiit mop Ao Loyl 1 Ppovl once §3Aveot| ote et

oc

pfocvmomov%

ToPAeaw : Ivievord et Svpl € O Ao SovAevp mooron] parroipe ev povyTiov Sv TwrEe e X NIPVPNE

Avpl € dl prevpe O 48 nevpes

Aup|_£ Gmtrpleupe ¢ 48 nevpec

Aovievp dopTe

Xnokf YWOTEXTOULE (AOTTAPOTOULE
)

A8 voueytopte TPOGTATIOVE

(ote navTe)
Hyot peytopte (Gote afSoptvole
)

chocptevvs

Xnipovpye oSOULVAAE GLG—

e1 6ovo—ul coyoABve
OecomnayEYTOLLE

H poppo | Sextopue
Tnopayotopute
XMipopye BAGKLAOLPE
Xnipvpyie pl vae

XN1PVOYLE AP TLYVACLPE (COLD NOVYNE)




Poynio (01&atiov)

ApyydoreyTopLe
Aovievp podl ple |Ammevdiyeytope Xnipupyie xopdtadve
Hepvie tvyvivoe Howvyne
g18|_ 0—XNIPLPYLE TNOPAYXLOVE Xnipvpyle OPA (AapyvE, Tnopyve)
HyGT peyTopLe BOYLVOAE

Xnipvpyie Yyl xoAo7bve pvevpe
XoeMooyomie Yyl xoLoOve
MooTteyToule

Hepvie dioyoke

Tnwpordextoute

Nevpoynipovpye

AovAevp dorfA

XnoM xyoteyTopLe YOEAOGYOMLO
VE

Ipoctaste (pl oeyTiov Tpovevpl Tp
OLAE)

Xnipvpye vporoyLOLE pHLvELPE
X1pyovylolov

Icl/xvpeTarye

XMLpopyLe OTNTAALOAOYLOVE

3.7 * Hoptyviapid 6 8 Ao Sovievp de Asevdavt[16,29,30,31,32,33,34,35]

3.7.1* Agc mpl —pedurc[16,29,34,35]

A€o pa

YLVEG CTILVOAEG(BVL TPOVOLETTEVT AE LUEGCOYE VOYLXETTLY) GOvT SLpdl pevyl €6 ¢ A

o 4% seponve 8 oL BLE VTPa—uT PLVE.

Aa

cvpotavye II(VELPOTPOAVOUETTEVP OV LEGOAYE VOYLXETTLO) e€loTE O Aot 1



2% Geponve 8 Ao MLE VTPO—uT PLVe. Ago
VOXUYETTEVPG O VITIEND SEG T YOUEVTIG(TEPUETTONVT O€ PEXETOLP ET OE TP
VGOOPLEP AE GTULVAVG VOXLD £V LEGGOYE VOXLXETTL) eE1GTEVT & O O Aot
20°* Geponve de Ao Bie vTpo—v1 PLve. A
ec MPpec A dedto eT X(Ppes douPrepevt pyl Avial o et dPpes apyl A vieveo),
BVl TPOVOLETTEVT ASLVOALE vep@evE e€1otevt § 0 O Ao 25 ceponve Se Ao Bite
WTpo—v1 pive.
AEG GTPUYTVPEG GLTPO—GTLVUAEG TOVMONVT PEXETOLP, ET & YPYRTEP AEC LEGGOL
YEC Sovhovpevt e€iotevt § @0 O Ao 30 cepouve Se Ao Bite VTPa—LT PLVE.
A€EC VEVPOTPOVOUETTEVPS OEG WOLEG LVILPLTPLYES SEGYEVIAVTEG(VEVPO
TPOVOUETTEVLPG LVNIPLTEVPG OV LEGCOYE VOXLYXETTLH) VIUTTAPULGGEVT OUVG A, (O
pve T0oT plevpe de AooeAie BLI0W 4% notc 8e Ao Mie.
Xnel Ae TOVT TETLT, 1A 6T SLOOLYIAE OE SLOTIVYVEP AEC EETPEGTLOV
6 dv otpeco et dec | potiove e yeAdes Se Aol SovAevp.
A£G pl o TIOVG TNYGLOAOTLOVES( ToMYYOPSLE, TOAYTV €, oy
EVIOLTLOV O€ A0, TPEGGLOV OPT PLEALE, GLOUTIOV) ET OUTOPTEUEVTIOAES GOVT GOV
EVT GLTEPTTOGAPAEG VE TEPUETTOAVT TOLG TOLP OVO] BVEVT e SLoTivyvep Aot &
ovAevp e A3l LoTLoV. ASEVOOVT VIO, TOG TOVPOVPS 0Y\G 0L AV Yorye(
7pl portopl , vouppiosov, evoavt vtoul , evoovt molymavduxanl , Bappilpe Avyoiot
10ve). Ae p1obve £t BuLA ve Bl v diyte tos  dec avtodyBues de povi\pe [ ddryony
€. A€ YOUTOPTEUEVT EGT AE GELA LOYEV 00
VT AE TETLT EVOOULVT SLOTTOGE TOVP TPAUVOUETTPE GO SOVAELP O AIEVILPOVVEUEVT. A€
YOUTOPTEUEVT TOVDOVT | Tpe 5104 pevt GeEAOV AeG  GTOVSOPSG GOYLAWE €T Asevmt

POVVEUEVT ETNVO—YVATUPEN.

A>0BcEPDATIOV €0T AE GEVA LLOYEV TOVPE:
—Peyovvaltpe et mokvep Ao SovAevp.

—ATTP1PLEP AVE YOUTOPTEUEVTO VVE GLYVIHLYOTLOV SOVAOVPEVCE.

Ev yovyAvoiove



o A&G WOLEG de Ao SOVAELP GOVT €V TAUYE ADOVT A0 VOLGCOLVYE.

e Adevoovt § 00 Save coL Mie POETOE, Pel 01T AEG LEGGOYES VOYLYETTLOC ET TIE
plort Ao SovAevp.

o AJ TOT YOVYTIOVVEL VIEGT ETEVIOVT TOLG Y OLTAET.

« Aeo oyot\ues ovady 610ves tviplvelBves tapdevt ¢ | Tpe eddryayes.

3.7.2% Ao m\yeo O [@itep [31,33,34]

+ IA VoY o TaG 33eVOOVT SOVIALET, GLLLAOTEVP.
+ Ae tetitec Al olove nevmevt | tpe tplo SovAovpeVGES ET IVDEPGEUEVT.
+ Aot T poice V| o Ve pouT TG LAY :
—npomoBue ynel Aevoavt vv § cappot.
— EGT GOVPYE OIVVE TTEPTE OE Y OVPLOLVXE. +

AL AOYLOVE 08 AIEVOOVT VIEGT TOIG VVE AOTLOVE dIAGVATE.
+IA ot [ mitep Se parGovvep ASEVOOVT GOVG TEVLP YOUTTE:

—AV oVTeETE dE AIEVIILPOVVELEVT,

—Aec eknl prevyes avil plevpeo,

—Ae Lo Dodevp Sovvl € O Ao, SovAevp. + 1A ve

POT TIOIG V] YALYEP AEG QLUTPEG YOLGEG € YPLC ET e TAEVPS:

—Becolv d>vve npfcavxe, -20
19,000, ecory de vy LoV, — mop
OLITLOV LOITEPVEAAE, —ITocttiov
OVTOAYLOLE. + AQL OVTEVTLOV (EV
TOGT—OT POTOLPE IO EEEUTAE) AULTE AEG YPLAAEG &3] BAALOTIOV Y OUTOPTELE
VTOAEG.

+IA ve ot Tais viep Astvl yokud  dorce O Aol SovAevp (Aol YOVOOULATIOV 8 LopTNt
\% nevt moplep o 1 ¢ 7 movp vve p pe wvrepmevtiov ynel dec evdovto diddl pe

vi6)  + IIpecypLpe AEG AVTOANLOVEG GEAOV VOTPE IUTPEGGLOV €T VOV GEAOV A3 Bt



Avotiov €6t vve | ppevp.

+ V0€e eV Loy V TELT TPOLOVLPE VVE SOVAEVP LVIEVOE.

3.7.3* Peyovvancsoavye de Ao dovAevp [30,31,33,34]

ITovp aBopdep vV evhovt SovAovpevE, 1A 0T VI yesc0upE Se dope TPELDE S TOLTLE
VYE €T $301TTEVTIOV, 58 A30Poepmep O Stotavye eT 8 Avl Aowcsoep Ao TosotPiat e
peocTEP dove Aec Bpac 8e oec TopevTo. Xnel Ae voumeav V T Ae TETLT EVOOV
T, A20PoePDOTIOV TOPTEPQ GVP dEVE TYTES OE LOVIPEGTOUTIOVOE:

® NEC LOSIPLY OTIOVS VEVPOT Y TaTIDECE:

—Toymyyopdle
—®pl Buevye peomipatorpe podil
—Hymepovdartiov —AlA
OTOTLOV TTUTLAAOULPE —Hyn
£PTEVGLOV OpT PLeEAdE ~Al oot
vpoTiov 8¢ Al poyroPive ev oEyhve —AVYUEVT
aTlov 8ec BeGOVG ev 0Eyhve —AVYUEVTOLTLO
V 8V TOVLG LUGYVLAOLPE %A
E0 LONPLY ATIOVO Y OUTOPTEUEVTAAETE! —Aytatiov

—Bonooe de Axawv pl T o
VP AIEVTOVPOLYE —Xplonatiov
~Modiptyatiov de Ao toviyd
—~Mov®epevto e § pevoe
— &>€Xoveorafilt €= Sipdryiie ¢ opt
evip —Yoyyov meptupfl €
— Xpouvte e€xecoLmE S5V GOV
—XOUTOPTEUEVT OE PULTE
—TpeuPreuevtc
—Ivoouvie

3.7.4* EmaAvoatiov[31,32,33,34]




XouPiep [36] SoanT : <> Aot SOLAELP VIEGT TOG VVE YPOVIELP TNYGLOVLE LeEGLPAPA
€. Ev denopo de cov eEMPECTLOV TOP AE AAVYOLYE VOUG VE TIEPYEDMOVS OVLIVV PEHA
et de  Adefn plevye GLPQEEXTITE : LOLVMEUEVT SE PETPOLT, YPLLOLKE, pl 0 TLOVGS Bl Y
tammes.  Ev pl ol , vOus ve xovvaiecove Se Ao SovAevp SeG 0TPEG BVE YE BV
NG ev dloevt. Ae Aavyoye, eEnpecciov de Aa Sovievp, tvoypit Aeém plevye o
o Ao potpe e AsHopye. Ev oppoviOvovt cov eEml plevye, xe Aovyoye yovart
10Vve Ao peratiov dv Tortievt amey cov il dextv, oo dogdre, Ao coxl 1 . Ao Sovke
VP £GT LV AOVYOyE €T A Aavyarye 8 Ao Sovievp xovipipue O apmiidiep et O mepmn
TUEP AE (OUTOPTEUEVT Sovhovpevt I pl dlpe Ao Sovievp ¢ xe BV Gont Se
Ao 00VAELP dEG CLLTPED, O GOV o OVLo YLATUPEN, OV XOVIIEVTIOVG GOYLOAEC
e GOV TEUTG. ASVOAVEVYE & TEPUIVOVTE SE YETTE SULEVGLOV YOYVITIDE GVP A0V

el pl oEp@ 0L LEGGOIYE VOYLYETTLO xapoyt proe Ao Sovdevp e ASmoppE =

Ao Sovrevp mooTt—om patorpe doit | tpe yovord pl e youpe vy doet v GLpaPie et
atTeVdL Se Ao (MLPLPYLE, XE OVL IUTALOVE Bv3VVE avaly ote [ ddryae ammapol

T opupe vv BV drxe xAviBve vditoyvToAe.

A3 Bodvatiov TevTe Se pevdpe oPeexTLO YE BV £6T | vepevT GuPEE)TLY.

I\ eot wvdiomevoaPie 53 molvep Ao SOLAELP TOGT—OT POTOLPE LG LA EGT LUTO
oo1PAe 8e mpl Sipe Ae vimeow de SovAgvp BuL oepal pecoevTt Tap vV om pl, TG TAL
G O0AAELPG OVE GOL X OVGOUULATLOV OI0VTUAVLOVEG.

I\ eE107e 8eG OLTIAG BUL TEPUETTEVT O A0 001G Se BvovTidLep Acvievord de Ao Sov
Aevp 1 8e Bl prorep Aseddiyoyt Sec TpaLtelevTo £T But, de cupypo LT, Tpl cevievt

Aamovtoye 83 TAPALP VVE XOUULVLYOTIOV ODEY, AE TOTIEVT.

% EyneAleo 83 moivotiov




= Exnellec vviSiuevolovveAres € [ ynedle micveidle avoloyve(ECA), [ ynehie
oepPare oumre(EcY), [ xneAde voul ptove(EN). EAAEG TEPLETTEVT VVE
anmpl 10TV YAOPBoAE 8 Aot SOVAEVP €V ASAGCULAGVT & DVE GEVGOTLOV
TAoBode S3tvtevoud et ovt Asomovtorye 83l Tpe GIUTAES, POTLOES, GO LAES
O AVTIMGOTIOV €T BOALY €6.
»  Exneiiec mlvpidipevolovveldesE€ Ae MITO(Moyy I'AA TTaty @vecTtiovvopy)
Ae OALA. EIAEG OVOAWGEVT TOPTLYVALPEUEVT AEG Y OUTOGOVTES | LOT
LOVVEAAEG €T GEVGOPLEALEG.
» Exneiliec younoprtepeviarec€ OIEE EAIN, AeA-Ticov, XPIEY, Bexk, Xta
1, Xov-Xoamodovp, AET'P, XHEOIIX.
= EyneAlec 83 moivotiov 8 Ao Sovdevp onyul, xnpovibve, T06T-om pPoToLpe.
= Eymelles S300t0- mokvotiov et §5n 1 po- Bokvatiov.
= Aec mAovynes 8 micoe( xnelde Sec 6 BIGOYEG).
»  Aec alyoxvfpeo.
= Aeo gpetovo(VIIokep ymnv).
= A0 AOYOALGOTIOV GVP G)N 1O

= Aec W modec 83 malvartiov eleyTPOTYGIoA0YOVES S Ao SovAevp.

% Xp11\peo de ynoif des ovtihe 83 malvatiov

Ao ®oMdid 3¢ xe6 0LVTIAG pemocevT cup 3 xPLT\pecE cevalfild € drofiit et o

0 youe . — Ao oevolpiad eot Ao yomoyud Se Asovtid O [ @okvep vV videow
de dovAevp S1o0l pevt ymel vv pl e evhovt Aopc Se (1P OVOTOVYES SiTEPGE
G. — Ao draprit eot oo amoyd ¢ Sovvep vy pl GvATOT 18eVT
10Ve TOLVP OEC oBoepmatevpo Siodl pevo.

— Ao om] xugrd Se A0vTIA xoppecToVS ¢ xe BVIA [ Ba

ve Aot Sovdevp etvov e | voplves avvees youue Ae 6tpesc ov AsavEl 1 .

A3 DOALOTIOV Se Ao SOVAELP TOGT—OT POTOLPE PETOGE GUP A0, POVVE YOVVOLGGOV

YEET  ASLTIMGOTLOV 0] Buate S XEG OLTIAG.



Xnel Ae tovr-renit, A3 @odvariov 9 Ao Sovlevp eot woptiyvii(pgueve Sig
PLyIAe yop Ae ypi, Aa YULOYE, AS0NTATIOV TEVDEVT QOO | TPE SEC LLOVIGETTATIO
VO 0 Aa dapL ov o€ A3 Aovyveueve Se Ao poquiAlel10].

Ae matievt dout Bl V] duyiep S3vve wvoopuatiov mpl xioe et 8 T
oA € oup AoVl yeoord 83 malvep oo SovAevp, Vot Bue Gup AS0VTIA XNOLGL
map Ae ul Sexv. Al @alvartiov So1t  GE Poupe o PETOG €T EV YOVILTIOV SyvaLBve
€T IUTALOVE TOVG AEG LVIEPTEVAVTG 88 A3 BULTE GOLYVOVTE BUL SOITEVT, TP YOV
ol Bvevt, Bl VI duyiep 3vve dpopuotiov PLYOVPEVCE.

A>00TIA 18] oA 83 molvorTiov Semport VTIALGE
P LEGVPEG TNYGLOAOYLOVEG €T Y OUTOPTEUEVTAAEG EV TEVAVT YOUTTE
8¢ Ay®7e, 8 Ao GLTLATIOV €T 8e TaTnoAOYeG 00Xl £6 anvat Bve de A @oAvTt
oV 8¢ Lo SoLVAEVP TOGT—OT POLTOLPE. IA dovT doupe xovolovye oo
VT TOUT O AEVOOIVT T O G0 datAAe TAVG BV30VE VE ynedlec€Y  [10].
Tovte dovAevp €6t GV
QEXTLHE, IVOLDLOIVEAAE €T IVIPAUVOULGGLPAE. L0l GEVLAE TPASLYTIOV €0T AdeENPEGTL

OV OV TOLTIEVT.

3.8*[Ipioe v ynapye 6 Ao 60vVAevP[3,15,20,30,32]:

Ouel Bue Go1T Ae Tyme S yNpVPYIE, Ae PuT 18 o e0T S30PBTEVIp VVE Ovaly OlE TOT
ade  TevdovT Adevoeupie dv vyt ulpe.
Tovte ovalY Gle BUL VE TIEPUET TAIG & ASEVOOVT SI0UMDOLP VV GOUUELA Y OALLE €T

pl mapoatevp doit | tpe yovord pl € youpe votolperevt vouhoicove.

Ae tpantepevt o Bvot 8 Ao Sovdevp meppet Sev [ mitep Aec eddeto VI daoTES,
TOVT  TNYGLOAOYOVES (SLULVVTIOV 8 Aot TOVE €T 8 Aot YOOy LT DOV TIOVVEAAE,OL
VYUEVTATIOV 886 BEGOIVG £V 0EY Ve €T 86 PEGOLVG Y OUAOPLOVES, NYTEPTEVGLOV O
P PLEALEET  OLDYUEVTOTIOV 8E QL TPEGGLOV VTP PBVIEVVE) BVE TGYYMOAOYLOV

o (ovEld T, ol ypesciov, pemit cup cou).

Tpoutep Aot SOVAELP AVYUEVTE VGOL A Y OVHLOLVYE OEC TOPEVTG €T OE AIEVHOVT €T

AEVP  TEPUET OIUYYETTEP TAVG GAYIAELEVT AE SLAYVOGTLY ET AEC TPULTEUEVTC PO



ool G. Aeo pepi\pec e€m plevyeo SovAovpevces dolmevt | Tpe xoppe)TELEY
TTPIGEG EV  YMOPYE Y0P EMLES cep@ipovt 8¢ pl ol pevye VI yotime ov TocLTIdE o
vE eknl plevyeo VAT PLevpec. AeG eVOOVTG & xPIBEVT GOLVDEVT AeG S1ddl pevic
Teotes edoeyTul G youpe Asoomeyt Ae mAve § coypl afle Se AsnoomitaAicotiov, 0
VILA GIUYLGGE OE TOVYTLOV meVeLGE, 8¢ T0GE 5 TephLGLOV, Oe pl deyTiov de

TOVGELEVT, 8€ TOVYTLOV AOUBOLPE OV S LogAAE, 8 YeoTES VBAGLHG v Y VI pail.

Ao Sovievp et AavEl 1 avyevtevt omey Ao pl T TLTI0V 866 YeoTes. Ne TG TpOLT

ep  SeuPM & AaevdovT YOUTPOUET 6oL X 00T porTlov VAT prevpe.

3.8.1% Aec poyevo tnf panevtifoes

5t AEC OVTOAAVLOVEGE:

ASO.M.E. 0 TPOTOG 3¢ YAUGOEP AEG OVTOAYLOVEG EV TPOLG TOALEPS OV VIBEOWE. X
ette | ymelde mepuet vve il papymie Sec avory G1OVEG £V POVYTIOV SE Aevp VITEX
V&E  TUIGGOVYE €T € AEVPG PATTOPTS ODOVTOYES LVYOVD VieVTS. Ml e G yett

elymere ol [LoPopl € Sove Ae yadpe de Lo Tpice ev ynopye de6 SovAevps 530
pLYLVE yovyl pevoe, eEAAe Tepuet ¢ TouT Tpatiytey de oe pl o pep O vve YAACT
1pyatiov om potiovvedde 8\o Aops BVIIA SoLT TpoTEP LVE SOLAELP GUP Ae

Ao oyuntopatifve.  Xette [ yneAde oe § dvit ouvot

« Nuwmeov 1: AvocM{_ GLOVEG VOV LOPTNLVIBVEG, anneMl 6 awoot, O TOopPT,
avory o1Bvec 1l pun| proves ov pvevps. ILc covt penpl oevll 6 Top Ae
Topory] TOLOA, ASUGTILPLVE ET AEG OVTL LVOAOULLOTOLPES VOV 6T po| Ste

\%y (A.LN.X)).

o Nimeaw 2 : AYOVIOTES LOPTNLVIOVES dOPAEG. AE VIDEQD 2 €GT xovcmwr
TOP SEC ALOCOYLATIOVG eVTPE OVOolY G1OVEG 8¢ Videaw 1 €T avoly GlOVES

HOPTVIOVES gauflec: deEtpompono&ynn ve T xod tve.

o Numeaw 3 : PeypoumeeVT OEG OLYOVIGTES LOPTNLVIBVEG GOPTG (LOPTNLVE,

0 TNStve, SeETPOLOPOLILIE) £T SEG OLYOVIGTEG BVTOLYOVIGTEG (TeEVTALOYLVE

€T voAPurnive). Ov SieTivyve Ae vimeav 3o Buovd AEG OLYOVIGTEG



LOPTNIVIOVEG P0PTo GOVT OSUIVIGTP| G TTolp TIOLE OPOILE ET AE ViDEQL 3P

BLOVS 1AG Ae GOVT O BOLE TOPEVT POILE.

% Aec aveot| GLOVEG :

IvoexTaPAEG Toip MOLE AOYOAE 0V Y VI paUAe, €V YEA OV €V GTPONY TIEPUETTEVTE,
. Aavoly oie f v pode€ Aeo pl Siyopevto covt & Mmpl ¢ Tap Bote opaide,
LVQEYTLOV GOVG—YVTOAV] € OV LVTPUDELVEVGE €T G SIGTPLRLEVT SOVG A
EVOEUPAEIL XOPTG.
« Mooy ote Aoyo—pl Tlovae : Aec 1l pr—u Sulloupes (1 préupaire et
poymidevve, o | Aeo wl Suyopevto covt & Mmpl 6 ¢ Tpofyut e Ao poe
Me [mvilpe et 0] oevie Lo maptie ol prevpe Sv yopno ot f Vi pakepev
T VevdopuieV) et Aec 1 purn| proves. Aave xe depviep oo, Aeo W &
1 opevto covt oduvietpl 6 O mpoEynt Sec vepos 1 pun pLOves.
e Adavolry ole AOYOAE TO LVOIATPOLTLOV OV IO CITTALYOITLOV O€ YEA OV 8¢ G
TPONY.
% Ago uf Siyoeveo adpv@avo ov yo—avaly o10vecE

Y0VMEVT VTIAEG, IAG GOVT TOPHOLG EGGEVTIEAS SOVG AQL TPLGE £V YMAPYE TN POTEL
TIOVE d AdL SOVAELP.

0 A£G avTLY TPEGCEVPT

Xe covt Aec Tpodutto de pl ol pevye, VTIAMG 6 ev Tpeptlpe VTEVTIOV SavG Ae
TPOLTELEVT 3G SOVAEVPG VEVPO\VEG, VOTOUEVT S€G SOVAELPG SEG VELPOTOTNL

ec 1 purnl pLOves, v TevdapLpevT 8 Aevpa xavoes (Sovievp e 8 copdl pevrorTio

V). AS0(TIOV OVTOAYLOVE S€C aVTLY TPEGGEVPG EGT YOVVVE SETVIG AOVYTEUTG €T

ce LOVIOEGTE PEQLYOVT TAVG PATLOEUEVT (48 NEVPES) BLE AIEPHET TNYULOVE.

XeTte 0TIV avToAOvE dec avTLd Tpecoevps oepPie 1vd mevSavte de Ad
edoeT TNYLOOVUAETTIOVE.
A£G dovievpo movmavt | Tpe covdanl ec map Aec avtid TpeEcGELPS GOVT Sovy AEG

SovAevpo de & ol PEVTOTIOV, ILYPOULVES, GAYVIEG POL(LOAEG, XEPTALVEG SOVAE



VPO PEPEAAEG S30P1YLVE Y OVY PEVCE €T EPTOLVEG GLBPOUYOUATIEGS O | IAG 00
PEVT LVE aktepvoTioe vl pescovte. Ih oot [ mobvep [ yokepevt 1t Ao Sov
Aevp HOPOE, LvTEVGE dave Ao § mpecaiov o Blpe movmavt| tpe covdof € map Ae

6 avld mpecoevps, 1 A2annpoyne Toyynot panevTIOE.

0 Aec avtl TAETTLIOVES

A£VP TAOYE SOV AS0pGEVOA avTI—8ovAevp 6T QuoTiol € o Aseddtyortd Se Ao

yapBopad mve(T ypl ToA ™) Sove Ao v mpokye S Tprpupea. Xette yA

0GoE TPy OAOTLOVE GeEPOLT [ YOAELEVT E0dLY O E SOVG AEG SOVAELPG
o€ & copdl pevToTlove eT Sove yepTaves SovALPS O xaparyT\pe oL
POEWYOTIOVE.

o Aec pyopeloEovto

I'hoPolepevt Brev ToAl pl 6, LLoE ¢ TOPT LVE GOUVOAEVYE TVOLLTE, AEG YOPELE OV
w6 (1 tpad mow, Wl v otve, ...) apiecevt ev Syvoovt Aec pl dreteo u SvAlaipec

TOAYGYVOTTIOVEG BUL Y V\pevT SeG OoVTPOTIOVG pucyVAopes  pl dretes 6o
VOEVT  d0LAOVPEVGEG. IT V] pokepevt Aevp TPecyPLTTIOV £6T de ovpTe dupl € €T
ooponc e povilpe oyotl partidve.

o Aec avélolytifvec

Alvul 6 3oyt avTadytOve, IMG GoVT V VILOLVG DTIAEG TTOVP TPOLTEP SEG EPOET
c wapeyTo 8 Ao Sovievp. Aevp edpdet ol crovt mevt | Tpe Pl v drove.

0 Aeo yopTiyo|deo

A€ TOPT AEVP 0TI OVTI— LVOACLLOTOLPE, AEG YopTLYO | SeG GovT VTIMG] 6 Sove
Ae TPOLTELEVT OEG SOVAEVPG GI0PLYLVE LVOACULLATOLPE, VOTOULEVT EV PTILULAL
toloyie et yovy poroyie ov dave Aec ¥ tnadl ec Sites Se tevoilov. IAG apcoevt
ovp Ao SovAevp  Se dal ov tvdipeyTe, Su Yot Se AEVP TOVWOLP AVTI— VOACLLOITOL
pE. A€ TAVG, AEC xopTLX0| 8e0 0VT VVE OrxTIOV GUP AeEmPeaTLoV Y ViBvE EVT

pe qVTpes 8¢ W drotevps  tvTepmevavT dove Ae xovip | Ae Sv pescoe voyyentt

0.



A0 BOLE SI0SULVIGTPOTIOV TTEVT | TPE AOYUAE : TPOVGIEPLLOVE, TIEPLTOV] €, OV £V
WVOLATPOITLOV.

0 A£C QVTICTOUCULONOVES

Iv&10v] 6 Savs Aec xoMBvES 1 TOTIOVEG £T AeG L 0oAOVES Vl Tnpl T16VES, Save Ae
SOVAEVPG CTAGLOSIOVES SIYEGTIDES, VPLVOLPES OV VT PLVES, AEG OVTLOTAGILOS

10VEG GESMLOEVT €V OEVE YPUVIES YAUCGES TN UPLOYOAOYOVES :

« A€C OVTIGTOGHOSIOVEG HLGYVAOTPOTES, & vul 6 8¢ mponpl 1 &
QVTLYMOALVEPTIOVES, AYLGGEVT SIPEYTEUEVT GLP AEC PLPPEG LLGYVLANLPEG MG
oec. Ov y1tepal Ae TAOPOTALYIVOMETOGOOV—>); Ao Tpiu Putive(Al Bprdort
—)...

o A€C QVTIGTOGUOOLOVEG AVTLYNOALVEPYLOVEGE AYLGOEVT EV OVTOYOVICUVT AEC

EQOETG VG OPLVIOVEG Se A305( TYAYNOALVE, EVIPOLVOAIVT VDV EQOET OLVTIGT
oouodOVE GUP AEG PLBPEC LLGYVAOLPES ALoGEG. OV Y1TEpa Ad BUTYAN YOG
YLVE, Ao Sine&yaml puve...

0 Avtpeo u SLyaueVTo adQLBAVTC

AdeEn QVOTINT €6T SLodLyLAe xop TpeGOLE YNabLE evut VOCOYpOTNLOvE TOGG\Je
VVE SUEVSLOV SOVAOVPEVGE. OV X1TEPO AL SINYOPOEPYOTOULVE, AE GUUATPLTTO €
TAEG  ULYPOUVEC, AEG PLINOGTNOVOTES €T Ao LoAadie Oe TTayetT, Aol Y OAX1TOVLIVE
€T AS0AYOVELPOSYSTPOTNIE, A0 XOAYMLYLVE ET AQL Y PLOE OE YOVTTE, AE SOA
Ty Bovpe €T Aec S0VAEVPG T06T-L0GT PLEVVES, AEG OIVTINIGTOULVIOVES SOVG XE
PTOLVG TPLPLTG OV VPTLYOLPES, AEG BOUGOSAOTATEVPS T PLn PLOVEG €T A
o xmpupye v oyot\e oyunotniOve dove Aec apt pies, Aec 8 pLol o
viTpl G €T Aol SOVAELP YOPOVOPIEVVE, Aec AINX €T AeG XMOVIPOOYVIEG €TY ...

s+ M t0dec TNYOLOVEGE:

EALEG OOVT ammed O Ao GTILVAATIOV SEC YPOGGEG OLPPEG dEC TPOVYC VEPDELE, BLL
eEEPYEVT LVE QY TLOV LVLBLTPLYE GUP AEG UEGGOES VOYLYETTLOC B 1LYV G

TOP AEG  TETLTEC OLPPEG.



g Nevpootiuvlatiov [ Aeytpidve tpoveyvtoy] € (TENY):

Xette pl Tnode Se GTIUMLAATIOV 866 YPOGGEG PLBPES S Aot OVSVYTIOV VEPTIELGE
TepleT Stvduipe S yovTp | Aes yNiPLievps ceyevTOLpES 0V YevTPanE. EALe €

ot w10Vl € v Aec SovAELPS VEVPOAOYLOVES 0V prupaTiopoies. EALe V] xe

GGLTE MO, XOOT POTLOV SE ASEVOOVT ET O GoL DOIAAE €T TieppeT Oe pl Suipe Aot 0

VGOUUATIOV  OI0VTOAYLOVEG.
o Moaocooayeo
I\ e€16T€ VVE LVATLTLOE BE TEXMVIOVEG.

0o Mofilicotiove

EALEG TELVDEVT | TPE SOLAOVPEVOEG LOLG GOVT UM POTIDES TOVP AVTTEP OVTPE A

o Sovievp Al € ¢ Astupofuid .

g XOVTEVTLOVO

YVe OporTUPE XOPPEYTELEVT LUOPIALG] € o TABTPE VIEGT TOLG SOVAOVPEVGE.
A0 TEPGLETAVYE OV Aot pl GVPYEVYE 8 Aot SOLAEVP SOLT oupe PeEXMEPATEP VVE

YOUTALYOTLOV €T odouttep Ae Tpoittepevt O A3 ttodoyie S Ao Sovdevp.

o Xpworn pomie

EAAe Stutvoe Aot pl 0(TLOV TIGGLACLPE TVOAULLLOTOLPE, ACL DOGYVAUPLGOTIOV ET Ad

oed\ie.

5+ M tn08ec ToWYNOAOYBVES £T YOUTODTEUEVTIUAECE:

EAAeG @WOVT d€ Aol TOPOAE BUL QLY OUTALYVE AE YEGTE, QWL OLDEPTIGGEUEVT €T O AL

Stotpaytiov.EAdes Sowmevt| tpe mpomoo] e ev youmA uevt dec tpontepevto



mnoppoyoroybves. EAdes pebuilpevt vv mepsovvel evepolvl . Tovtes Aec &

OVAEVPG  GOVT VdAVEVY] €6 TTop Ae 6Tpeca, AsavEl 1 et Ae @ yv SovlovpevE.

o Pelafatiov

d prrapire texmviBve de moyymotn pamie, edde mevt | Tpe Tplo LVTIAE O1 EAAE EGT dout
e TP VV TEPGOVVEL ol 1010veUeVT doppl . EALE tvEULT UV pEA®YNELEVT TNYOLOV

eer TOYYMLOVE TEPUETTOVT dd0Potocep Ae GELIA d€ Ao SOVAELP.

0 AWDEPTIGCEUEVT OV LOTPOYTLOV

IAG yovoilotevt O xovxevipep d MPl pl Hevt AsoTtevTiov cup 866 GTIVAL QVTPE Bue
Ao ceveartiov SovAovpevce. Aec pl Todec vVTIALG] €6 POVT aTTER O SeG GTIVAL

DIOVEAG,  OLBLTLOC, TOYTIAES, 0VESTN| GLOVEGC OV SILUNYEPLE LEVTOAE.

S A0 VTLVY TLPE...

3.8.2¢Mode 8¢ mpecypinTiov 8¢ Asavolf cie€

ALl pevTto Hodec Se Tpecypintiov eELGTEVTE
= Avody ote O Ao Sepovde
= Avoy ote avto yovtp | A e(AAX)
» TIpecyPIRTIOV 0VTOAYLOVES O NOPaLPES OEEC

= Avoly ote mop oveot ote Aoyo—pl ylovvaile

3.8.3*"Mo03J€ 330 0ULVIOTPATLOV OEC VIOANLOVEGE:

AEG OVTOAYIOVEG GOVT OSHIVIGTP| G YANGGIOVEUEVT TP DOLE OPUAE, LVTPODELVED
OE,  LVIPOUVLGYVAOILPE , GOVG—YVTOV € ET £V VTPOL PEXTOUA.

AS0DTPEG LOSES S0SULVIGTPATIOV GE GOVT § BEAOTT G VTIAMGUVT AEG T€
XNV1OvEC S3AAP, ev moptiyvAlep Tovp Ao Sovievp ouyul .Aec Tpoyplo pl oo
[6 Save Ao poltpioe Sec BLoyo TpovyvAaipes et mil purn proves, A>opPidl € Se Vo
VBEVE ovalY GLOVEG VOV LOPTNIVIOVEG €£Tp| LLEPEVT TUIGGOVTG TEAG BVE Ao Pomt

oo | ve et Ae & melonmepevt S vovmeow ol pieds adomd 6 ¢ As



avoly ote 1l pt vepmevoe YOUUE AEG SLPOVGEVPS TOPTORAES OV Aoy TTXA T pt
VEPTEVGE TEPUETTEVT O€ pl AMoEp  OLPOVPSIMUL de6 Vo) Gles 8 TAVG ev TAL
o BN €6. AseExedlhevte Buald et ev YOVTLVV, EAAEC TTPOYVPEVT DV GOVACLYEL
eVT TPOAOVY O Aol SOVAEVP. AL TPOVGLTIOV  EVIPE AE LOLEVT O | A0l XMIPVPYLE T
PEVS OLV €T A& LOUEVT O | A& TaLTlevT Bultte Aot GoAAe 8¢ pl BELL Ge YOLT €V SOVYELP
et mevt | tpe mporovy € 8¢ dal ov yovTivoe Tap Ao Toce 3 ot Tep TEVSAVT Ae
G 48 O 72 Nevpec meEVOUVT AEGOVEAAEG A0 SOVAELP TOGT—OT POTOLPE EGT
Aot TAVG oyl A0, T0GE 8V yortn| Tep e
PUET ASLVQEYTLOV S30VTOAAYLOVES AOYOVE €V YOVTLVL, COVG QOLP ¢ PETLOVLEP, TTOLP
covlaryep Ao, SovAevp T0GT—0T partorpe oyvl. OV vTIAcE aAopo Ao ITXA Ae S1do
VOEVP TOPTAPAE TOVP AEG ASVATES £T AEG EVOOVTG ®Y G 8 TAVG 8 VLT AVG €T
TAG pl XEUUEVT , Ae <>EB1PEPOVES LV TOVT VOLTEN povt pled ToptaPie odond o

V TETLT EVOOAVT.

0 AA7IXA
Ac texnviOve de Asavoly ote avto—xovep | Al e mop Ae motievt (AXII ev dpavl auc,
[IXA &v avyAouo) £0T SeMEVVE ALPOVPSINLL Ao, Bote avtoyBve Ttpl ol peviiedle
davo Ao 7l p1ode moot—-om patorpe. EAAe pemoce cup Ao &8 Mmpovye de popn
MNVE O ASVITLOTIIE OV TOTLEVT.
0o AA JIXAE

Aa IIXAE, €6T 0OGL LVE owocM{_ OlE LLTO—XOVTP |\ e TP AE TOLTIEVT LOLG BLL GE
dout  mop @OLE T PLIVPUAE.

0 AEAIPPYIEYPIIOPTABAE

A€ TETLTE TOUALE, A€ SLOPLOELP TOPTOPAE GE YOUTOGE 53UV pl GEPWOLP Y OVTEVOVT A
o colvtiov [ Suxopevtevoe et §3vv pl yoroevp e § Pt wpl —pl YA et vov pod

LOLOPAE aloGLPOVT AL SLYOVGLOV EV XOVTLVL OE A GOAVTLOV.



Xe S1pdpvoevp TopToPre 0ddpe 0LE EVOOVTG VY TPLG YPOVS LOVHOPT ET AEVP TEPUET
S30hep et mevip Tplo pomidepevt, ul pe Save Ae yoo de ynipvpyes optnomn dove
G AOVPOEG. AEG EVOOVTO €T AEG TOPEVTC GOVT TP\G GOTIGHUTG.

Ovutpe Ae ot BLE YETTE TEYMVIOVE TEPUETTE AE PETOVP PATLIE O A DLE GOYLAAE, EA
¥ doIAMTE AeG GOLVG (VVE GOLG Ae PLBepov o ev mhaye Aec vdtpuilpes vao
VITAUG Oy TovyMEp) €T MLTE AeG PLOOVEG SIIVHEXTIOVG VOGOYOULOAES. AEG €
VOOVTG VI0VT TG AEG VYOV VIEVTG SEG EPPETC GEXOVIOULPES SEG LLOPTNLVIOVEG,
1o pl yor\pevt tplo Mite, ¢ Aevp YPaVEE COTIGHUYTIOV £T O YEAAE SE AELPG TOPEVT

G, TEVDEVT <>E) aUPLAEPE= S\G Ae TPELLEP POVP ET GOVT GOVPLAVTG.






4.1* Tyne et 1 prode 83 Tvde:

A3 t0de al 1 yAviBve, deoypintide T TpOCTEY TIME.
EAAe 63e0T & povl € du Lot 830 ToPpe 2003 arv Lotc S PUIAAET 2004; eAde o dupl
o1& poro(10uoio).

4.2 Xadpe 83 Tvde:

A3 Tu8e 0L €V Aev SV Aec oepmiLyes de xMpvpYLe T SatplBue €T drovestn ote —

ol aviportiov 8¢ Asn | mtadl TABPIEA TOYPE [o1tu] ob XevTpe YOUUEPYLOA €V

xoupvve II v diotpiyt o Bopoko( MAAI)].
A oepmLye 5 ynipvpyie 1 SroplOve BuL £6T AsvViBue GepdLye Se Ao ol grodd
av Mot o vve yomot e 26 ATG 85M0GTLTOALGOTLOV.
A€ TEPGOVVEA £0T XOUTOG O SEVLE YMNIPVPYIEVS OT YLOALS G €T Se LT WdLpplpe
c.
AQL Y OVGLATOTIOV XMIPLPYLXOAE €0T PinePdopadonpe de W e Ove e 1vTepmEVTIO
VG YMPVPYLYLOAES TPoYPol €6. MOLG OUTTE TEVV 8 AQL YpOovde oipdAvEVYE

XE TTPOYPOUUE EGT VAUPYEUEVT & TGS V 00 BVOTISIEY.
YeAOV AE pORTOPT 30 TILT SV GEPDLYE; 362 VIEPTEVTLOVGS TPOYPOL £G €T

165 tvTEpPTEVTIOVG €V VPYEVYE COVT rq)q)exwrscs €V poyevve mop ov.[37]

4.3* [Torvlotiov 83 Tude€

A3l Tu8e o yovyepVl Vve ToTLAXTIOV §3eVHavTe ®Y 6 8¢ 6 Hots O 15 Ve cave

peotpLyTiov S oete, ol pl 6 Save Ae GeEPDILYE TOVP TOTOAOYLE DIGY] POAE.

4.3.1* Xp1t\pec S31vyAvclove

Etonevt vAvo dove A3l tode, anplo yovoeviepevt [ yhoupl dec mopevic ov v Tut
gvp Aec maTlevto ®Y 6 8e 6 Hots ¢ 15 ove SemovT GuPip vve yNIpLPYE Doyl pa

e covc aveotn| ote | V paide.



4.3.2¢ Xp11\pec 8 VOV—LVYAVGLOVE

e A€ pedLG SV TOPEVT OV OL TLTELP,

o Aec avi ¥/ devto SmymepoevolBt o avTI—IVOAUULOTOLPES VOV 6Tl PO
dlevo,

e A>wvovodioovye N moro—xeAlviorpe of ®\pe e1/0v vovddtoovye pl vore of
o\pe,

o Aeo av yf devto 8¢ peytite oV Se peYTOPPOYLE,

® A0 XMIPLPYLE OE AL LLOLPYE OLVTLAE,

® AQ XMLPVPYLE EV VPYEVYE,

o AQ YMPUPYLE VOV BLGY| POE .

4.4 * Mad pieho £t u tode€
4.4.1 - Al povlepevt 8¢ A Tude:

A3 10de 63e0T § povd € ev 3 TocEs:

% AV LOUEVT 8¢ Ao YOVOVATATIOV S30vestn| OLe:

Tove Aec notievto de A3l tode ovi[d @ ev yovovAtatiov draveotn ole (g1

pl movdouevt o xp1t\pec 831vxALGLoV). IAG OVT TOLG POUT AS0PPET S3VV LVTEP
POYOLTOLPE €T  BIVV €EQEV TNYGLOVE.
NovG amove oftevy Ae xovoevtepevt | yAoupl ¥nel T0VG AEG TOTLEVTO.
Novc amove np0x|_6r 0 VV TIPOYE AL GOPT EVTPE 3 TPOTOYOAES AVTOALYLOVEG.
NOVG 0mOVG VTVAG] Ae ooty TOUOA €T A0 LI VIGAVULOVE €V GLITOGLTOLPE GE
VAG €T €V OIGGOXLOTLOV.
NoVG amoVG TPoY| & ¢ LV TIPOLYE OV LLOWEV SSVVE DPVE JOVIEVOVT SEG LOPYEODE
emomiep xovm 6 £t Tl 6 ¢ Sipevolove | yokes amey Aeo pevtiove A,B, X(penpecevt
avTAEG S1ddl PEVTG TPOTOYOAED).
Av ¢\ 8eG TIPOYES, AeG TaTLEVTS OVT [ T pemapTio ev 3 ypounes de 69:

e YV YpOune A GOLG TOPOLY] TOUOA.



* Yv ypovune B 6ovc oy1de VigALUIOVE.
e YV ypoune X GOUG ASAGGOLOTIOV TP TOLOA €T Oi(1SE VIOALULOVE.
AV x0Vpa de A3 TLdE; 4 TaTLEVTS dU YPOVTE A £T 1 TOLTIEVT S YpoLTE X GE GOVT

petipl 6. Xe Outl eEmhBue Aec S104l pevyes S3edde)TL) EVIPE AEG 3 YPOLTEG.

% Av BAoY on potolpe:

Tovo Aec matievTo ovt ot A30BeeT d3vv povitopaye(ITA,PP,ITovAc,X00,) €T OVT
BRIVl gyl S3vve aveot oie ff v paie.

O ITovp AeC TATIEVTG L YPOVTE A
Ae mapoy] Topod a1 aduviotpl ¢ Ao mocoloyie de 60uy/ Y/ 24H. AS0SUIVIGTPOTLO
V 0€G 00CEG GE POLLOOILT TOVTEG AEG 6 MNEVPEG.
Aa, tpepi\pe Soce e mapory topod ol 4 aduviorpl € puote amplo Astvdvytiov.
Ag6 aVTpec oces ove [ 1 aduviotpl ec ev moot—oml partolpe ¢ Nopatpes MEELG .

o ITovp Aec motievto dv ypovune B:
Asou1de viorvBve o 1 aduvietpl ¢ Ao mocokoye Se 40uy/cy/24H.
A0 IVIGTPATIOV OEG SOGEG GE POLGAILT TOVTEG AEC 8 TEVPEG.
Ao tpepi\pe Soce S0 e vigrouove ol 1 aduvietpl € puote omplo Astvdvytiov.
A£G aVTpec ooec ove [ 1 aduviotpl ec ev most—omnl partolpe ¢ Nopaipes MEES.

a ITovp Aec maTIEVTO L YpovTE X:
Ae mopory Tood ol 1 aduvietpl ¢ Ao mocoroyie Se 60y cy/24H.AEG TOTLEVTG
PEYEDMOLEVT AEC OOGEG TOVTESC AEG 6 MEVPES.
As>ou1de viorvve o 1 aduvietpl ¢ Ao mocokoye Se 40uy/cy/24H. AG TOTIEVTO

PEYEDMOEVT AEG BOGEG TOVTES AEC 6 MEVPEG.

Aa. tpepi\pe Soce e mapory Tood ol 1 aduiviorpl € puote amplo AstvdvyTiov.
Ao, pep\pe Soce S3a18e viodvuove ol 4 adpivietpl € o pl meth Sv TorTieve.
Nove amove tpoy] § ¢ vve avady ote Balovyl € O nopotpes dEes .

% AV YOVPG 3€ AINOCTITOAMGATIOV EV TOGT—0T] POTOLPE:

Tove Aec martievto ovt Pl v gyl dec XITI amovt S peyoryvep Asvvid

O3MOGTLTUALGOTLOV.



Xoppe ypri\pe de coptie de Ao GaAe Se pl ek, yNOOVLE TATLEVT SEBOALT ADOLP LV

oyope d¢ pl melh 53A13p\1e > 4 8.

Novc amove mpoyl 8 0 A movatiov 8 Ao Sovdevp, de Ao dpl Bvevye pecmpaTol

pe, SV TOVAG, 8¢ Ao TeUT POITVLPE TOVTES AEG 6 MeVPES O TapPTLp Se Aanevpe dv pl Be

1A(Hp).

AS08VIGTPATIOV 386 W SUYOUEVTC GIEGT POLTE GOVG VOTPE GLTEPTLOLOV €T SAVG
TOVG AEG YOG ODEY, A0 TOPTULTATIOV 8 Aot doiAre(moptiyvAl\pepevt dec potol

VO).

AV Y0VPG 3 AIMOGTITHALGATIOV VOGS OBOVG pexnepXN owot LoTlOvEUEVT e €

DOETG oEYOVALPES (510 ¢ ASASUIVIGTPOTIOV S30VTUAYIOVEG) €T SEG YOUTALYOTLOV

oMes 0 Adoyte o portolpe .

4.4.2 = Mad PLEAE:

% A£G 0VTIAG 83 @OALOTLOV:

Novs amove vTidal vve [ ynerdle Ssawto- Badvatiov et vve [ yneie dsmf d po-
[ @olvortiov
& Ao ypidde OITE ynel Aec evoovto ®f 6 8¢ 6 oG ¢ 5 ovo,
& A3 ynerle mepPoke GLUTAE TOVP AEG EVOOVTS SI®YE > O 5 aVG.

% Aco ol yvieo vrilg o £t yp1t\pes 8 Aevp ynolE €

NOVG GmOVG VTIALS :
# Ae mopoy TopoM(ev curmoottorpe),u ToBoitte oy Tid Se Ao T vouy Tive Sovt Ae
G €0QETC TNOUPULAYOLOVOVES TPLVYLTOVE GOVTE:

—Ay LoV avoly 610ve xevipae et T puan pLOve. A0 TLoV ovody G1OvE £6T Al €
0 vve Suvotiov 8 Ao syvTn\oe de6 TPooTOyAaVSLVES T tYLBLTIOV 88 Act

yyyAo—o&y vace[39]. Xette tyniPLtiov cepott ¢ Ao ho1G XEVIPUAE €T T p

| prve. Ev eddet Ae moporyl Tood tvniPe mAvG Aec yyxAo—o&yy vocses dv
oyot\ue vepmevs  yevipad Bue Aec xyyro—ofyy vaoes T purnl ptovec(40,41].

—Aytiov avtimypl T1OvE Tap oy TmL Gup Ae evTpe TNEPLOP! YOAXTELP NYTOTN O



AOULOVE EV VILPOVT AS00(TLOV SEG TWYPOWVEG EVSOVEG £T £V TPOTDOOVLOVT LVE
OQLYUEVTOTIOV O€C TTEPTEG Y OAOPLOVEG[41].
* Adade VIGALUIOLE (EV GUTTTOGLTOLPE). IA 0L LVE QY TIOV OV TI—IVOACLLLATOLPE O
() GTOOE ALYV O ASLVOACUUOTIOV[42]:
e EvivmPovt Asowyuevtatiov de Ao mepul ot xomAlonpe,
e Ev SUVuovT Ao Ityportiov Sec moAyvuxA oupes et 8 Loy ponnayes,
e EvivniPavt Ao coptie dec eviyues AWYGoGoULos,

e Ev 6301060Vt ¢ Aoy tiov dec [ Slateupo yNiutoves.

AV GTOOE OV YPAVVAOUE, LA LvmPe:
e Aa TtpoAdl patiov dec PLPpoPLacTES,
e Aa Prooyvin\ce e LY OTOAYCOYYNOPLIES,
e ET A0l OPUOTIOV SV Y OAAOVE.
I\ o vve ayTiov ovoly olBve T purn| pLOve Se TYME AGTLPLVE TP CLYTLOV
UV TI-PPASYKIVIVE €T TTOP 0L TLOV VoA GL1OvE TpoTpe.[40, 41,42]
Notpe ynoi§ o [ uoumr TopE
# Asoxeoolpiivd € Aec 2 woM yvres [ touevt oyxecoiPres Sove Aec (vl Topu
olec amototvovt Asn | mtok Cafpied Tovpl .
% Ae o€ hec TPLE S MeEVTE O VITEQD SEG TNOPLLOYIES BOPLoVT evipe 1100 &
xoa et 1605 Pyxdo amey vve poyevve o 1352 Py da.
& Ao doppe cvrmositoipe o[ 1 wpl ol pl e:
e A XOWGE 8 A0 GIUTALLT SV LOVIEUEVT;
® A xouce e Ao BOVVE PEGOPTTIOV QWL VITEAD O A0 LVOBVEVGE PEYTALE GLVPTO
vt YNeL Ae voupplocov;
e A yowce du ot Busedde tevt | tpe aduviotpl e O Asevoovt cave § corypl pev

TG O TOLT LOMEVT U/ IE TP AE TOLPEVTG.



% Ao YOMAEYTE £T Adavalvoe deo dovy| €6

O Ad YOAAEYTE:

EAde o § Bud o xovpo 8 Ao xOVGLATATIOV 85 avesTn| Gle TOLP YNAOVE TOTIEVT.

E)Le o xovyepVl Aec Sidpdl pevio mopopltpes xovievus Save Ao, dryme S yoALeXT
e de SovVl ec(®ye,0eke, TOLSG, VALY ALTLOV OT POITOLPE, TOPES, TPOTOYOAE OVESTY GO
veet ooy olBve,topoplTpes Se GLPTEIALOVYE, XOUTALXOTLOVG,0voitt Sv of
@ovp, dupl €6 Sec VTEp®EVTIOVE,Se Asavestn| ole €T S of Povp, %ot Sec TPoTOYO

Aec avoly G1OvEG).

O Avolyoe:

o Adavalyoe 5 vos dov e o[ 1 doute O mopTip Sv hoyyied LIIZE (Bepoiov 11.
0).

e Aeo pl ovitots ove |1 tect o mop Ae X xoppl (E%) et Ae X xoppl de Port o
ey LV PLoOVE 0= 5%, vve Tpofofiiid m=1— o, vV XM xoppl ceVIA (E%) v dov
xtiov dv & ypl e MPepl (S51)€

® Ae oevth 8e oryvidryatiov ol 1 o 0 11<0,05.

e Aacouote ol d dponte O mopTp v Aoyxied Qvdows® 98.

o Ao ypommbves ove |1 pl ool 6 ¢ moptip v Aoyiyted EExel® 97.

4.4.3 * Xpit\peo dxommpl yratiov 8¢ Aseddryoytd de Asavory cie€

e Astvievold e Ao Sovievp

e Aa Bvaat dv of povp

4.5 Xovord patiove [ Tnidveo €1 § ovioloybues




> Notpel tvde o vt pecal vv ypovne Se mortievic @y 6 8¢ 6 wots O 15 avo
Sovy uvevps celov Ao Al miodatiov ev @ryvevp o Mot

> Yve wvooppotiov yhonpe €1 § toadd € ol 1 povpvie ok nopevto et ang

EVOUVTO OIIEY, VVE <>EYEPTOULVE ¢ocx1)Mr oe xounprnevctovéz(ca pedE

pep O Ao duyne de yovoevtepevt [ xhopl ).

> TIovp YMOyLV SeG TATIEVTS PeTEVLC dove A3 Tude Vv yovoevtepevt [ xAon
ol d>uv dec mapevto ov du Tutevp Al Yok o[ U optevv.

> Av xovpc de votpe [ Tude, vous amove tevd e mpl cepmep ov piev
Mwvd youd et Astvtynt Sec morTievTo.

> Aa TG ypovde yovirdevtiold o evrovpl voo pl cuitote Supavt

tovte A3 TLdE.






5.1% AovV eo ﬂ V] POAEG:

Av y0vpo 3¢ votpe [ Tvde; 301 matievto ovt| 4 onl pl 6 €1 67,1% S g0 TOTIEVTO
QDOILEVT VVE TOTOAOYIE DLGY] poke OSOULVOLE.
Notpe ol pie o xovyepvl 202 matievto. EAe o mopt cvp A3 Tude 8¢ 25 maplaphrec

dovt 8 maplafArec BuovTLITATIDEG €T 17 DAPLOPAEG OLOUAMTATIDEG.

5 .2"'AOVV| €0 aVIN Qonogl TPLOVEG:

o TaBieow I: Pl maptitiov ceAov AS®e:

Aye (avo) | Epoextt  Ppl Bvevye %
0
<1 22 11
[1-3[ 53 26.2
[3-5] 80 39,6
[5-7 11 5.4
[7-9] 8 4
[9-11] 8 4
[11-13] 19 9,4
[13-15] 1 0,4
TotaA 202 100

> 39,6% ¢ TATIEVTC QDOLEVT LV ®YE YOUTPLO €VIPE 3 €T 5 QVG.
> A>®7e powev | tout 8¢ 4,39 avo + 4,18 amey Aec ®yec eEtpl ueo

d¢ 6 Lo1G €1 O¢ 13 avo.



O Aworpifutiov celov Ae oee:

Graphique 1:Repartition selon le sexe

176(87,1%)

0 50 100 150 200

éffectif

> 87,1% dec martievto [ tonevt 8¢ oele pacyvAty yovipe 12,9% Se cele depiviy.

> Ae e patio [ tout [ Yok ¢ 6,76 ev pamevp Sv cele HacLALY.

a TaBAeav II: AtotpiBoTtiov ceEAOV AE TOLOC

IIowSo(ky) | Epdextt  Ppl Buevye %
¢
[1-10] 17 8,4
[11-20] 138 68,3
[21-30] 21 10,4
>30 26 12,9
TotaA 202 100

> 68,3% OeC TOTIEVTC ADOLEVT LV TOLOG YOUTPlo evipe 11 €1 20 K.



> Ae mo1d6 powev [ tont 8¢ 22,67y + 9,12 omey, deo eEtpl peo de 9 e1 40 Y.



o Tapleav III: Aye £T oee €V GOVYTLOV SV TPOTOYXOAE S30valy Ole

IIpotoyole Sravary oie
[Ipotoyoie A [TpotoyoAe B [Tpotoyoie X Totok

Aye(av) Teke
<1 Moy vty 6 7 4 17
v=22 depiviv 2 1 2 5
[1-3] Mo vAly 20 12 15 47
v=53 Depviv 1 3 2 6
[3-5[ | MoaoyvAiwv 22 28 27 77
v=80 depiviv 0 1 2 3

(33,84%) (40,57%) (39,70%)
[5-7] | MoaoyvAiwv 4 3 4 11
v=11 deviy 0
[7-9[ Mooy vAly 2 2 1 5
v= depiviv 1 2 0 3
[9-11 | MoaocyvAiwv 1 1 2 4
v=8 depiviv 2 0 2 4
[11-13[| Mooyviv 4 8 3 15
v=19 depiviv 0 1 3 4
[13-15[] Moocyviy 0
v=1 deviv 0 0 1 1
TotaA 65 69 68 202




5.3¢ AovV o YALVIOVEG:

O PemapTiTIOV GEAOV AE TWIRE OE TPOTOYOAE:

¢ CIRIEMN EEHTTIPLOOE « e @& A0 21 O

69 (34,1%) 68(33,7%)

W RO
I RADe T W2
W RONETW S

65(32,2%)

> 34,1% 8eG TOTIEVTG | TOEVT GOVG TPOTOYOAE B

o Atetpipoutiov celov A3 nerde 83 modvartiov:
> 80% dec mortievto ove | 1 [ madu 6 wop ASOIIE yovpe 20% mop ASEC
)



o Aeo ovi yf devto ul Sixawé

> 1% 8¢ matievto amonevt dec ovl yf Sevro ul Suxag Se Spl mavoyyrtoc

€.

0 Toleaw IcE Aec avl yf devio dapAton

Av yf Sevto oo | Eddextt Dpl Ovevye %
¢
Aotnue 1 0,5
Apl Tavoyytooe 5 2,5
Tove moptigvAaptdc | 196 97,0
Totad 202 100

> 2.5% dec motievTto amonevt dec ov ¥l Sevro dopAtont S Spl movoyytooe

£10,5% omouevt dec avt ¥/ Sevto dopAong S30.6TnE.

O Ao yAocoidryotiov AXA

> 84,5% (171) deo motievto ovt [ 1 yAoool 6 AXA 1 xovtpe 15,5% (31) YAoool &

AXA 1L

0 TaBAeav g€ ASLVOLYATIOV YNLPVPYLYOAE

Ivdugortiov ymipopyyore | Edoextt ®pl Buevye %
¢
Hepvie 170 84,2
Hydpoyx\Ae 29 14,3




IMTAaoTpOV ARTEVILYVAOLP 3 1,5

€

ToToA 202 100

> 84,2% Sec notievto ovt[ 1 onl pl o S3vve Hepvie.

o TaBieow ¢I€ Ae Tpotoyoe d30veotn| ote

IIpotoxole Sraveotn oie Edpexm Ppl Bvevye %
¢
Atpomive + Hodotnowve 20 10,0
Atpomive + K| topuve + Holotnove 3 1,4
HoAotnave 166 82,2
K tapve + Hohotnove 13 6,4
TotaA 202 100

> Asoveot ote a1 acovpl e mop Asnakotnave ynel 82,2% 8eG TOTIEVTO.

> Ao mpl W Suxamiov a1 acovpl € map Asatpomive ynel 11,4% SeG moTievTo

o Tapleav cII€ Alotpiputiov oedov Aa dvpl € 8 A> 1vTepBeVTIOV

Avpl e(uiv) | Edoeytt Ppl Bvevye %

¢




[11-20] 69 34,2

[21-30] 132 65,3
>30 1 0,5

TotaA 202 100

> 65,3% 3£G 1VTEPTEVTIOVG XNIPVLPYLYLOAES ovT Svpl evepe 21 et 30 puv.

> Ao, dupl € poyevve dec 1vtepmevtiove ol 1 S 22,92 pv + 7,27 amey 5

pl ec e&tpl peo 8¢ 14 e1 42 v .

o Topleaw ¢II<€ H nopmitiov oedov Ao Svpl € 8 Asaveotn| oie

Avpre(uw) EdoeytL d)preuevxe %
¢
[21-30] 21 10,4
[31-40] 75 37,1
[41-50] 103 51,0
>50 3 1,5
TotoA 202 100

> Adaveotn| ote o dupl evipe 41 et 50 pv ymel 51% Sec TATIEVTO.

> Aa dvupl € poyevve e Asaveotn| ote ool 1 8¢ 34,72y + 13,7 amey

o dvpl ec eétpl pec e 22 et 59 pv.

O AGTIBVTIOV GEAOV A0 TAGLVTE POVYTIOVVEALE arv pl DELA:

ov

oc



> A0, GOLLL ET A0 GOLY OVT YOVOTLTU AEG TAOVTES doVYTIOVVEALEG YMel 79,71

% dec mortevto O Aevp pl weld yovipe 20,29% deG TTIEVTS (BUL GE TAALYVOL

evT O¢

dovAeLp).

o TaBieow IE: A>vievord de Ao Sovdevp(ypidle OIIZ) ev dpovyTIOV SV
TPOTOYOAE S30valy ol £T 8 AvSLyaTIOV YMIPVPYYOAE

IIpotoyole d30valy ote
Ivoiyyatiov ExneAde 83 @oAvotio A B X TotoA
XNPVPYLYOAE v
0 2 2
(1,4%)
Hepvie 1-2 24 31 43 98
v=135 (17,7%) (23%) (31,9%)
OI1x 34 16 13 6 35
(12%)  (9,6%)  (4,4%)
5-6
7-8
0
Hydpoy\Ae 1-2 13 8 21
v=25 (52%) (32%)




OIx 3-4 1 3 4
(4%) (12%)
5-6
7-8
0
IMAactpov
OTEVILYLALP 1-2 1 1
g (100%)
v=1 OIx 3-4
5-6
7-8
Total 55 55 51 161

> 12% 8ec matievto om pl 6 Tovp nepvie ovt wpl oeval vve Sovigvp nod pl e
GOVLGC TPOTOYOAE A XOVTPE 9,6% OEC TATIEVTG GOVLC TPOTOYOAE B €T 4,4% 0o
motievto om pl o wovp Ao il pe matnoAoye ovt mpl oeval Ae pl pe Tyne Se

d0VAEVP GOVG TPOTOYOAE X.

o Tapleav E€ Anvievord Se Ao Sovdevp(yptAde ECT) ev dovytiov dv
TpoToY0AE S30valY ol €T S AvdLyaTIOV YMIPVPYLYOAE

[Ipotoyole d30valy ote
Ivdigotiov  |Exnedde 83 @odvatio| A B X Totod
XNPVPYYOAE v
0 4 4
(11,4%)
1 3 5 13 21
8.6%) (143%) (37.1%)
Hepvie 2 1 1
v= 35 EcX (2,9%)
3
4 4 5 9
(11.4%)  (14,3%)
0




1 2 3
(25%) (50%)
Hydpoy\Ae
v=4 EcX
1 1
(25%)
1 1
IMAactpov (50%)
QTTTEVILY VAP 1 1
3 EcX (50%)
v=2
ToToA 10 14 17 41

> 11,4% 8¢ matievto on pl 6 Sxuve nepvie, ovt pl cevtl vve SovAevp tvtevee

GOVLGC TTPOTOYOAE A xovipe 14,3% dEG TATIEVTG GOVG TPOTOYOAE B.

> AVYVV TOTEVT 6ovs Tpotoxoie X ; oml pl S3vve nepvie vaa mpl oevl vve

dOVAELP LVTEVGE.

o TaBieow ZI€ Asvievord 3 Ao SovAevp(yprtAie OIIX) ev povyTIOV dU
npotoxoAe Sravaly ote €1 dv § Ao SrommapiTiov Se Ao SovAEL

p
Al don §30mmapitiov 8e Aol SovAevp
ITpotoxoAe | ExmeAle A avyov H, Hs Hi, Hy, TotoA
Sravory oie | 83 modvotio | HH
\%
0
1-2 30 9 39
(54,5%) (16,4%)
A 34 16 16
v=155 OI1x (29,1%)
5-6




7-8

0

1-2 32 7 1 1 41
B (58.2%) (12,7%) (1,8%)  (1,8%)
v=155 34 14 14

OIlx (25,5%)

5-6

7-8

0 2 2

(3,9%)

1-2 43 6 49
X (84,3%) (11,8%)
v=151 Oorlx. 3-4

5-6

7-8

Tota 2 135 22 1 1 161

> 54,5% 3£G TOTLEVTG GOVG TPOTOXOAE A ovT Tipl oevd Vve SovAevp doPAe o
pl el yovipe 58,2% SeG MATIEVTG GOVG TPOTOYXOAE B . 84,3% deG mortievt

6 60vG TPoToXoAe X ovt mpl oevl vve Sovievp douPre ¢ Aoyl pe mepode.
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o Tapleav EIIE A> vievort 8 Ao SovAgvp(ypiAre ECX)ev dovyTiov dv
npotoyoAe d3avoly ote et dv § Aon Srommapitiov e Ao S

OVAEVLP
Al Lon §3aimmaipitiov Se Ao, Sovdevp
ITpotoyole | ExmeAde A ayov H, Hs Hi, Hy, TotaA
Sravory oie | 8 wodvotio | T
v
0
1 o 4
(40%)
A Ecx 2 1 1
v=10 (10%)
3 1 1
(10%)
4 4 4
(40%)
0
1 8 8
B (57%)
v= 14 Ecx 2 1 1
(7%)
3
4 5 5
(36%)
0 4 4
(23%)
1 12 1 13
X (70%) (7%)
v=17 Ecx 2
3
4
TotaA 4 34 2 1 0 41

> 40% 8€G TOTLEVTG GOVG TPOTOYOAE A ovT Tip| oevd vve Sovdevp
WoLRROPTAPAE av pl DELA YOVTPE 35% SEC MATIEVTG GOVG TPOTOYOAE

B.



> AVYVV TOTIEVT GOVG TPoToyore X vaa pl oev vve Sovievp

wvovanoptofie av pl We.




o TapAeav EII: Peraptitiov oelov Aec mopap\Ttpes 8 cupBEIALOVYE

Hapap\tpec Edpextt Ppl Bvevye %
¢
Toynyyoapdie 183 90,59
Bpodyyopdie 0 0
IToAynv] € 185 91,58
Bpadynvl & 0 0
Hyreptnepuie 5 2,47
Hymotnepuie 0 0
Eodpeto oeyovdoipec 0 0
Hapop\tpes voppuowé | 17 8,41

> Ev nocr—onrponmpe(rome TOTNOAYLE XOVOOVOLE); 91,58% dEG TATIEVTG OVT

nprcswr VVE nohmtvrs €T 90,59% ovt nprcewr VVE TOYMYYOPOLE.

o P moptitiov 6eEAov Ao GUPMEVVE SE YOUTALYOTIOV:
> 5,4% dec notievto ove pl oevil vy oedle Toot—onl portotpe.
O AoTPIPLTIOV GEAOV A0 GLPTEVLE §3VVE TorTnoAoYe oioco)l €:

> 2.5% 3G TOTIEVTC OVT SeMELOT LV TOUAVSIOUE £V TOGT—OT POITOLP
€.

o P moptitiov 6eEAov Ao GUPMEVLE & SOVAELP OV LOLEVT SEG GOLVO:

> 81,2% deG TOTIEVTG OVT €V LA 0L LOUEVT OEG GOLVG XovTpe 18,8% O

€G TATIEVTG (BLL VIODOLEVT LY VVE TAOLVTE).



o TapAieav Elc: XOUTOPTEUEVT EV TOGT—OT PATOLPE CEAOV AS®E €1

A0 Y OUTTOLYVELEVT QOULALOA

XOUTOPTEUEVT
A ouTOryvE—LL Aytortiov IToctitiov Xpio et/ I'evyvepevto Xavo Toto
eVt €1/0V OVTOAYLOVE OV TAEVPC v=21 TOPTU{VACPLT A
o] oophtah | ovEld v=30 v=11 v=111 V=629
<1 |Mipe 22 22
v=22 |Tpavé—u\pe
Tavte
[1-3[ |M\pe 1 37 10(47,61%) 1 49
v=53 |Tpovd—ulpe 1 1 2
Towvte 1 1 2
[3-5[ |Mlpe 5 4 48(43,24%) 4 61
v=80 |pavd—ulpe 9(30%) 1 2 12
Towvte 6 1 7
[5-7] | M\pe 2 1 4 7
v=11 |povd—ulpe 2 1 3
Tovte 1 1
[7-9[ | Mlpe 2
v=8 | Tpavé—ulpe 2 4 6
Tavte
[9-11[ | M\pe 1 1
v=8 |Ipavd—ulpe 2 4 6
Tavte 1 1
[11-13[| M{pe 1 1 2
v=19 |povd—ulpe 3 2 1 11(37,93%) 17
Towvte




[13-15[) M{pe
v=l |Tpovd—ulpe

Tovze

TotoA 30(14,9%)

11(5,4%) 111(55%)

21(10,4%)  29(14,3%)

202

o ToBreaw E¢: @voald v of povp ev povytiov de(c) pocov(c) [ @oeu| &(o)

®vaid §v of povp
Powcov(o) Bov Movyev ITaccoaBA  TotaA
[ @06 (o) £
44 44
Ad wvdopportiov
v= 44 (21,8%)
Adl. TPLOE €V YNOPYE
v=0
Ao TOpTUTATIOV OE ACL QOUIAAE 46 41 3 90
V=50 (22.8%)  (20.3%)  (1.5%)
A> wvooppartiov 15 15
+
A0, TOPTLLTOTLOV S Al GOYLLAAE (7.4%)
v=15
A> wvgoppatiov 20 33 53
+
A0 TOPTLYLTATIOV S A0 QOMAAE (9.9%) (16.3%)
+
Ao ploe ev ynopye (v=153)
Avtpe
v=0
TotaA 81 118 3 202

> 58,4% 8eG TOTLEVTG OVT TPOVd Ae ol povp O Asn | miTad poyev.



o TaBieow Zcl: @vold dv of Povp ev povyTIOV 3V TPOTOXOAE S30valy Ole

IIpotoyAole S30valy oie
®vold v o povp A B X ToTOA
v=65 v=69 v= 68
Bov 22 27 32 81
(33,85%) (39,13%) (47,1%)
Mowyev 42 42 34 118
(64.61%) (60.87%) (50%)
IMacoofAe 1 2 3
(1,54%) (2,9%)
TotoA 65 69 68 202

» 47,1% deC TOTIEVTG GOVG TPOTOYOAE X OVT tpovmr Ae G’_(PODp NOooTL
tolep Bov xovipe 39,13% OeG TATIEVTG GOVG TPOTOXOAE B €T yovp

€ 33,85% €0 TOTIEVTG GOVG TPOTOYOAE A.

o ToBAeaw ECII: Avpl e §v of povp

Avpl £ &v of povp (povpo)
2 3 4 5 Total
HotnoAloye aocoyl € 1 4 5
(TaAvILoUE) (20%) (80%)
Oedlue 8 1 2 11
n0oT-o7 paTolpe (72,7%)  (9,1%)  (18,2%)




ABoevye 186 186
de youmAryoatiov €t 8 o, (100%)
tnoloye accoyl €

TotoA 186 9 1 6 202

> Ao, dupl € poyevve dv of povp af 1 de 3,5 povps +1,29.

o TopAleaw ECIIT: Xo lt celov Ae mpotoxole Sravady oie

IIpotoyAole S30valy oie
10Jt (PXDA) A B X Totad
v=65 v=69 v=68
1100 1 5
(1,5%)
1205 21 20
(32,3%)
1600 43 43
(66,2%)
1605 69 69
(100%)
2810 27 27
(39,7%)
3205 41 41
(60,3%)
ToTtoA 65 69 68 202

> Ae ot poyev dec mpotoyores ol d 8¢ 1920,83 DXPA +875,05 o
oey, 5e6 10 lto €1 nec Se 1100 e1 3205 PXPA.






6.1 XpimiOve 8¢ Ao pf Tnododomie:

Notpe [ 1vde o[ 1 yAviBve, TpocmeyTImE OIS VOV EENOVGTIDE.

NOVG aMOVG AGGLGT 0L PETPOLT O 4 TOTIEVTGC SV YPOUTE A €T SIVV TOTIEVT dV

ypovurne X; y€ Out o ew:p(xwr vV rxocp*c 03e0PeYTLD EVTPE AEC 3 YPOLTEG OE TATLE

V10.

ASOIIE (vtiliol (el Aec evoavTo S LOVG 8 5 ave) €6T Lve | xnelde
YOUTOPTEUEVTOAE DOXIAE O DTIMOEP, CEVOLPAE LOLG SLOPLYLAEUEVT PETPOIVYTIBAE
xap x€ vt eot @pou ¢ vV tvotovt Ty ve AdeCT TOG q)opx!_usvr 0 vv wvotavt T;.

EV TAVG AQL SLOYPIULVOTIOV EVIPE AEG GLYVEGS 8 SovAeVp €T XeVE Slo ¢

Ao dorp, 0L OTPECC VIEGT TOLC TOVPOVLPC [ Ddevte[43].

ASECE(vtilal ynel Aec evoovTo 8 TALG e Save) 6T vve [ ynelie vvidipevotovve
AAE daxLAE O VTIAMGEP, PETPOSVYTLPAE,TEL GEVGLPAE Y op EAAE €GT LG OVTIVVE. EA
AE VE TPEVS TOC EV YOUTTE AEG UGTEYTC YOUTOPTEUEVTOVE O Ao SOVAELP €T AE Pl
cOve de VoupyotatiovV vaeoT goponc eExAv[43].

Asofoevye Samopoyevert (S o [L0de Se peyPLTELEVT) VIO TOG PEVEVL TOGGLRAE
XEPTOLVES XOUTOPOLGOVG.

Adoide viglouBue; AINE,eot noaprrverrepevt Srutiktcatiov pl oep®l € ev 1 Stortp
l€.

A£G GUTTOGLTOLPEG OVT [ T SVTIAMGATIOV DOYIAE LOLG A0l YOVGEPDOTLOV O VVE

teun| potvpe xounpioe evipe 0 et — 18°X o mool mpoPAlue xop Ae cepmiye &
€ ynpvpye T Startpiove ve Stomosout nos de pl dopry portevp mpl DL O xET €O
0€T.
6.2* AovVl e6 avnpomop| tp18ves:

6.2.1* A>®vye:(taPAreav I)

A>®ye poyev dave votpe [ tude o[ 1 e 4,39 avo +4,18.

AM Awoppa[7], K AaBov[44], A.M Zavoyo[8], £.B Ke | TO[6] OVT PECTEY TIEUEVT
oBoepml Sec ®Yec Loyevo S 38,83 ove * 11,45€,

0€ 49,33 awvo; d¢ 32,62 avo + 17,45 €1 O¢ 44 awve.



A0l TOTVANTIOV YIPAE 8 VOTPE O pLe(6 Loto—15 ave) Tovppout Tp\G (EPTOLVELEVT

eETAMOVEP AS®YE LLOYEY BVE VOUG OTBOVG OPGEPTM .

6.2.2* Ae oeke:(IpanniOve 1)

Ae oete pacyviy o mpl dopvl dave votpe of pie amey vV GeE potio = 6,76.

AM Awoppaf7], AM Zavoyo[8], K Aafov[44], £.B Ke | ta[6], K Kovimo[9] ovt
peoTEX TIDEEVT 0Bcep®m dove Aevpa | Tudes dec Gel portio S

2,94; 2,87; 1,14; 2,07 et 2,2 €V 0ODELP OEC NOULUEG.

Ao, Topl Sopvore du oee pooyvAty ofoepd € Savs votpe [ Tude movppont mevt| Tp

€ o3eEmAbvep Top A€ XOVTEETE GOYXLOA 0L MOAL( OV PEYOUUOVIEPOUT VVE V(EPT

oave  mudevp of pvivey).

6.2.3% Aye eT oete ev dovyTIov 3V TPoTOYOAE S30volf ote:(TafAecv III)

A£G TorTLevTo @Y 6 e [3—5 ave [ ovt mipl Sopy] Sovs Aec 3 TPOTOYOAES OTEY:

33,84% 0eG TOLTIEVTG GOVG TPOTOYOAE A

40,57% 0eG TATIEVTC GOVG TPOTOYOAE B

39,7% 0eG TOTIEVTG GOVLC TPOTOYOAE X

Ae oeke pooyviy o mpl Sopyl Save ToVTES AeG TPaVIMES 3®YE Garvd (el Aec
TOTIEVTO ®y{_ 6 o€ [9-11 avo[ et [13—-15 awvol

Ao pagoptt e martievto de oeke pooyvAiv(30,19%) [ Tont covs Tpotoyole B.

Ao pagoptt e martievto de oeke depviv(5,94%) [ tout covs tpotoyole X.
6.3 AovV £0 YMVIBVEG:
6.3.1* Aec avd yf devro:(Tapreo Ic)

Aove VoTpe ol pie, 0,5% Sec TOTleVTo omonevt dec av yl devto p Sty oE.

NOVG V30move Taie Vot 83ava ¥/ devto ynipupyxané dove votpe [ Tude.



29,6% €7 32,4% SeG TOTIEVTC ODOLEVT PECTEYTIMENEVT deG ovl yf devto p Suxang e
T YMPVPYLLOVE Sova A3l Tude §e A.M Atoppoa7] ohopas Bve Sove xedle WV € Top
AM Zavoyo[8]; 53,3% €1 12,4% deG TOTIEVTG DOLEVT PECTEY TIDEUEVT OEG
avl ¥ Sevto pl Siyoné et xmipup LY oE.

Notpe [ Tvde ve vous o s Tepic 8e dope vve xoppl Aotiov evipe Aec av yf dev
0 W Suxag et dopang petpovd o peomeyTimepevt e 0,5% €1 3 % dec maTiey
16 T Astvtevold de Ao ATTO(>0,05). Xehow TOVPPOLT GIEETAOVEP TOP AOL GOLPAE
mpl mokevye Sec av yf devro ul Styowé Save votpe df pie.

6.3.2* A3 ynedle 83 modvatiov:

AOQVG VOTpE Ol ple,vous amove vTilol ASECE movp [ modvep Ao Sovievp S 20%
JEC TTOLITLEVTO.

Xette [ ynedde o yokepevt [d vilal Save Aec [ tvdes ¢ A.M Zavoyo[8].5e

AM Awoppa[7], 0 K Kovimo[9], de X.B Ke | Ta[6].

A£G SOVAEVPG POPTEG £T LVGURTOPTOPAES Ve G GovT pevxovpl e Busamplc [ Mol

vorTiov o ASECY. Xeho Tovmont 63eETAOvep mop Ae pout Bve Ae TorTievT [ Tont oe

VA QuYE TOVP  amm YlEp Adtvievort Se oo SovAevp. Mous XA BOVSPOLT—IA OV

o1 dipe Boe Aoml 1 po- molvatiov o tevovye ¢ cove | molvep Ao Sov

evp?

6.3.3* Ao yAoooldryotiov AYA:

84,5% dec motievto de votpe of pie ovt[ 1 yAacdl 6 AXA I yovipe 15,5% yAacd 6
AYA IL

Aavo A3l Tude de AM Atoppo7], 95,.8% dec matievto ovt| 1 yhood 6 ATA I
XovTpe 4,2% xkocccsr o AXA II.Xec mpomopTiove [touevt pemeyxTIOeUEVT O€:[ 84,2

% AXATet15.8% AXAII]; [70% AXA 1et 13,33% AXA 1] dave Aec [Tvdec 8¢ A.

M  Xoavoyo[8] et d¢ K Aafov[44].

Yve popopttd e motievto yAaool 6 ALA Tal 1 ofoepm € Save votpe [Tude.

Ae proBue aveot otBve Ml o teppouv [ Tout VoA el YEC TOTLEVTG.



Xelow movppont eEnAbvep Ao doPAe mpl DaAevye (5,4%) 3G YOURMYATIOVG EV

TOGT—OT POITOLPE.

6.3.4* Aswvdiyotiov ynipupnyode:(Tapieow ¢)

Aanepvie ol 1 Astvdiyatiov xnipupyxoke Ao TAVG SOVAOVPELCE SOVG VOTPE of p

l€.

Ao MepViE VYLIVOAE €T Aec ) Loppo | Sec ovt peoneytimepevt| 1 Aec vdiyoriove
AMLPVPVLYOAES AEC TAVG SOVAOVPELGEG davs Aec [ Tvdes 8 A.M Zovoyo[8] et

oe

AM Atoppal7].

A0, T|EPVIE EGT PEYOVVVE Yopuue | TavT vve ynipvpye f Vi potpiye de Sovievp

nodl pl €[3] op eAde al 1 Ao TAvs Soviovpevoe dave votpe [ Tude.

Ev 8enopc de Ao te xnipup Lok v eAAe [ e, xeAo. TOVppouT G3eEmALOVEP TP

ASWUTALYOTIOV SEC LVATITTAEG GOYTELPS TOVDOVT LVOALEVYEP A0 SOVAELP.

6.3.5% Ae npotoyole d>aveotn| ore:(Tapreow cI)

Ao mpl y Suyatiov al 1 acovpl € yne 11,4% dec mortievto de votpe [ Tude.

Aove Ao of pie de K AaBov[44]; 63,34% dec motievto ovt Bl vl ouyl Ssvve T
ol W diyoriov .

Notpe [ Tvde ve vous o Tos Tepuis 8e dope vve xoppl AAOTLOV EVTPE ASVTIAGOTLO
v 8e Ao K Togve o xovpa de Asaveostn| ote e1 Astvtevord 8 Ao AITO(1>0,05).

Asevipetiev o eExAvoimepevt |1 acovpl Save votpe of pie mop AmoAoTnove.

6.3.6* Aa dvup| £ de Aarviep@evtiove(Tapreaw Il

Ao dvpl € poyevve de Aatvtepmevtiov o[ 1 8e 22,92uv + 7,27.
Aove A3l Tode de K AaBov[44], o dupl € poyevve ol 1 e 89,85 wiv.
AOVG VOTPE Gl PLe OYVVE ALOLGOV GTOTIGTIOVEUEVT GLYVIPLYOTLTE Vo0, TIL | Tpe [ Tt

Bae  evipe Ao dupl € deG 1vTepmEVTIOVS €T Astvtevold o Ao AITO(> 0,05).



6.3.7* Ivievord &€ Ao SOUAEVP EV HOVYTIOV U TWRE S TPOTOYOAE €T €

Aawwdyatiov ynpupnyoAe:(Tapreowt IE €1 E)

Ae mpotoyode X a acovpl vve avoly ole sryvigryotidenevt ool plevpe O yelhe

dv TpotoxoAe A(n=0,00245) et O xeAAe dv Tpotoyoie B(n=0,00184) movp TOVTES Ae

G VALY UTIOVG XMNLPVPYLYOAEG.

IAL vy o TG € e S1odl pevye cryvidryotime evipe Asovody ole asovpl € Top

A& TpoTOYOAE A €T xeAe aoovpl € Tap Ae TpoToxore B (1=0,05124) TOVP TOVTEG A€

c VALY OTLOVG YMLPVPYLYOAEC.

Ad0660y10TI0v 8V Topoy] TopoA(avTadyOve de Takiep I 8e A50.M.X) et 8¢ Asouy1de
vidAopBve(avTodyove 8 motep I 8e ASO.M.X) a1 Ao mAves [ dovgone w pe

Gl A20GGOYLOTIOV S SeLE avTaAYIOVEG S | e TaAlep VIEGT TG XE OVL €C

T peY OOV € Top ASO.M.X.

Ae mopory oo [ tovt & movpmv e tovte Tpompled AVTI—IVOACLLLOITOLPE VIO, GV,

VVE  0(TIOV VP AEG TN VOU\VEG IVOLOLLLOTOLPES €V TOGT—OT POTOLPE.AS0U(1SE VI

dpAvuove [ tavt 8 movpmv Se mponpled avTimypl TIOVE V30, CLYLVE 0(TLOV GUP Ao

q)t\mpe.

A>06G0)10TI0V 386 eV oA YVAEG o AsamavToe S pe vip Tovtes Aec Tpompiet

G dec avToAyBves e Ttatep 1 de ASO.M.E.

6.3.8% Ivtevolt 8 Ao SOVAEVP EV DOVYTLOV SV TYTE &€ TPOTOYOAE £T SV & Ao

drannaprtiov:(TapAreové EI et E1I, yponn1Oves 3 €1 4)

Ao mpl Bakevye de Atvevort e Ao SovAgvp o Syl e povilpe cryvidryatioe
d0VG AE TEUTG TOLP AEC 3 TPOTOYOAEG.

Ev eddet,omplo [ morvoriov mop ASOIIE:

— 83,6% G TOTIEVTC GOVG TPOTOYOAE A QOLEVT LOA 0L pl DELL YOVTPE GEVAEEV
T 16,4% 8¢ec matievto O Ao 67 nevpe.

—93,7% 8eG TATIEVTC GOVG TPOTOXOAE B aimouevt pak o pl WeLA yOVTpe GELAEUEVT

12,7% 8eo motievto O Ao 6™ nevpe €1 1,8% dec martievto ¢ Ao 12*nevpe.



—84,3% 8eG TOTIEVTG GOVG TPOTOYOAE X OBOLEVT oA 0w pl DELA JOVTPE GEVAEUEV

T 11,8% dec matievto ¢ Ao 6+ nevpe.

Aoy pe tevdavye ol 1 oBoepal e anplo [ @odvatiov map ASECE:

— 90% SeG TOLTIEVTG GOVG TPOTOYOAE A GDOLEVT LOA 0L Pl BELA YOVTPE GEVAELEVT

10% dec motievto ¢ Ao 6% nevpe.

—93,6% 8eG TOTLEVTC GOVG TPOTOYOAE B amanevt ok o pl @eth xovipe cevieney

T 7% 8ec motievto O Ao 67 nevpe.

— 70% 8eG TOTIEVTC GOVG TPOTOYOAE X QMOLEVT LOA 0L pl BELA YOVTPE GEVAELEVT
7% dec motievto O Ao 127 nevpe.

Xelo, Tovppport o3eEnbuep mop Ao vatvpe W pe de Ao ATIO(SovAgvp oyul) et

AP A TLOV OEG CLVTOAYIOVEG.

6.3.9% IIp| Sopvavye v Twre e S0VALLP:

AovG voTpe ol pie, Ao Sovievp dpouPire o mpl Sopvl (60,9% cedov ASECY).
AM Awoppaf7] et A M Eavoyo[8] davo Aevpo [Tvdec ovt PECTEYTIMEUEVT EV YOUUE
pl cvAtate 43,7% et 52,5%.
ITap xovtpe d0VG AeG [ Tu8ec 8¢ K xovino[9] et 8¢ .B Ke|ta[6], A Y 0L VVE
npl Sopvavye 8 Ao Sovievp pod pl e amey peoneyTimenevt 45% €t 35% €1
A3l Tude Se TT.Aehaypor&[45] o povepl vve mpl Sopvavye S Ao Sovievp dopte ¢
wvounmopToPAE(56%).
Ao mpl Sopvavye de Ao Sovkevp danPAe Savs votpe of ple TovPPOLT G3eETABVEP T
op Ae Tyme O xNipvpyLe. Ev e0det Aot NEPVIOPPATNLE, ASATTEVILYEYXTOULE, ACL XMLP
VPYLE VpoAOYLOVE 8¢ ped| TepeVT GovT dec ymipvpyes Y Vi patpixes de Sovie
vp douPAe 0 pnodl pl e[3].
6.3.10* Ad 50VAELP E£T AEG GOLVG:

AOVG VOTPE Ol pie, 81,2% S€G TOTIEVTS OVT €V LLOA 0LV LLOLEVT SEG GOLVG.

AEG TOVOELEVTO depevpevT dec ayteo Y Vi patevpo de SovAgvp.

6.3.11* A€eo £0dETC GEYOVOOLPED:




NOVG V30moVG 0BGEPT oYLV EPOET GEYOVIOUPE OV OVPG S VoTpe [ TVLSE.
¥.B Ke|1a[6], K Kovino[9], K Aofov[44] ovT peoneyTiDeUEVT OBGEPD S0VG AEVPG
[ Tv8eG VvE MYTOTEVGLOV(35%), LVE SOLVAEVLP GLP AE TPAPET DEWVEVLE(35%),
vve Gouvorevye(33,33%).
AS0PCEVYE SIEDDETT GEXOVIALPES SAVG VOTPE Gl Ple TOVPPOLT GIEETAOVEP TP Ae
10de SaSUIVIGTPOTLOV G aVTOAYIOVES £T/0V Ao xovpTe dupl € de Asavoly ole(48

NELPED).

6.3.12% XOUTOPTEUEVT EV TOOT—OT PATOLPE EV DOVYTLOV &€ > ®Ye €T 8¢

Aayyoumayvepevt doputmad:(Tapieav EIC)

AOVG VOTpE o ple:
14,9% 8ec motievto | tonevt avElevg ov owwrcs.Aec TaTievTo oe [3-5 avol | tonevt

A& TALG avELELE(30%). Aa YpavS—u\pe [ TonT Ao opToryvaTpLye 8¢ YEG TOTIEVTO

55% dec TaTLEVTS ovT | G 886 (PLo £T/0V TAEVPG. AEG TOTEVTG ¢ [3—5 avo| | Ton

eVt popoprtonpec(43,24%). I [touevt (xxxomtowvrc TP AELVPC u\peo.

10,4% &ec motievto Y oconevt. Aec motievto ®y o 8¢ [1-3 avo[ [ tonevt

popoprtonpec(47,61%) et [touevt ocxxowtowvro Top AEVPC u\pecs.

14,3% deG TOTIEVTG OVT €V VV Y OUTOPTEUEVT COVO nocpuxukocpnrc ev nocr—onrpoc

TOLPEAEGC TATIEVTG ®ﬂ_ G 0¢ [11-13 avG[ Y OVOTITLOLEVT AL uoupopw!_ (37,93%) et|

TOLEVT O OUTOYV] G o Aevp ypovd—ulpeo.

AEC TOTIEVTO ®y{_ o oc: < 1 av;[1-3 awvol ; [3-5 avol ; [5-7 avo[ [ Tonevt
LOPOPLTOPEUEVT Oux oo 6 Tap Aevpo p\pec.

Aec matievto ®y o 8e:[7-9 avol ; [9-11 avo[ ; [11-13 awvol ; [13-15 avo[ [ tonevt
LOPOPLTONPEUEVT orxyoumo 6 mop Aevpas ypovd—u\peo.

AOQVG VOTPE O] ple AeG YPOVIG EVOOVTG OOILEVT LOLVG SE TAOLVTES YOVYTLOVVEALE

G Ove Aec EVOOVTG €T AeG VOLPPLGoove(n=0,03456).

Aec [ 1080 8¢ A.M Zovoyo[8] €1 8¢ Zorep[46] ovt povtpl Bve A>®Ye vatvorvev| ant

TOIG AOL TEPYENTLOV SOLAOVPEVGE AAOPG OVE YeAAes Se .B Ke|to[6] et 8¢ Taevie



p[47] ovt povepl Bve Aec adVATEG [ TanevT TAVG GEVOIPAEG O Aol SOLAELP BVE AEG €
VOOVTOo .

AS0MUEVTOTLIOV Tp| Y OYE EV TOGT—OT POTOLPE ET ASEVIILPOVVEUEVT OCTLTOALEP

( Veodet PLovoe PLOVYNEY) OVT TEVT | TPE €L VVE LVOAVEV(E GUP AE JOUTOPTEUEVT
3eG TOTLEVTO £V TOGT—OT PAITOLPE.

Ev £ddet Ao, ponpL €T Ao 6otd ovt [ 1 Aes Thouvtes mpivyinokes S 79,71% dec motie
VI (Bul amonevt Ao povrd Se ovelmpiep) ¢ Aevp pl ek, Ae YOUTOPTEUEVT Oe
YEPTOLVG TOTIEVTG YNOVYEOLT GEAOV BVIIAC GE TPOVDALEVT Porye O VVE TEPGOVVE

ev BAovce BAavyne ov vov.

6.3.13* @uold v of @ovp:(Tapieav Eg)

AL TOPTLLTOTLIOV S Aot potAAE o xovTpipul O

pevdpe Ae o povp Pov 8 22,8% SeG TATIEVTO.

pevdpe Ae o povp poyev 8¢ 20,3% SeG TATLEVTG.

pevdpe Ae o povp TaccaPle de 1,5% SeG TOTIEVTS.

ASIVOOPLLOITIOV (POVPVIE GUP A0 TTPLGE €V (M opYe e Aol ATIO) o xovipipul ¢ pevdpe
Ae o povp poyev 8¢ 21,8% Sec TATIEVTG.

ASIVOOPLLOITLOV ET A0, TOPTLYLTOTLOV S8 Aot dotAde ov xovepipul ¢ ol AMopep Ao
Buat v of povp celov Ao pogoptt dec motievto ; W ue ot 1,5% 8e6 TOTLEVTG O
vt eot] a@olp €V VV o POV TUGGOPAE TOPYE BVE A0V 0L GOAALYLT Ad TOLPTU(LT

oTLov 0e Ao OOoAAE (O Ao TpLoe ev napye o€ Ao AITO).

6.3.14* _Avpl e v of govp:(Tapreow ZcII)

Aove votpe ol pie, ko, dupl € poyevve dv of povp al 1 de 3,5 povps *+ 1,29.
Xette dupl e[ ont 8¢ 7,5 povps £ 7,2 Sove Al Tvude S A.M Zovoyo[8].



A£G TOTLEVTG ooVt Tipl 6eval LV 0ed\e T0GT—0T patorpe ov & melonnl vV

ToALSLoE GOVT XEVE BVL OVT o PovpVl Ae TAVG Aovyteuno O A | TTo.

6.3.15% Xo |t oehov Ae mpotoyole Srovaryf oie:(Tapreaw EIII)

Ae mpotoyxore X al 1 Ae mivo ovl pevE youmapl o Tpotoyxoe B(But o mpl Sopvl)
€T 0L TPOTOYOAE A (BLL O [ Ae LOLVG YMEP).

Ev gooet:

— 66,2% 80 TPOTOYOAES A ovT X0t 1600PXDPA(A>vvit ) et 32,3% ¢ G TPOTOYO
Aec ovT o ld 1205PXPA(A>vviT ).

—60,3% 8ec mPoToYoAes X ovT X0l 3205PXPA(A>vvit ) et 39,7% d¢ yeC TPOTOYOA
€6 ovT x0Jd 2810DXPA(Avvid ).

— 34,1% ¢ MevoeuPhre dec mpotoxores | Tonevt e Tpotoyores B et ovt ol

1605 ®XDPA(A>ovid ).






Notpe [ t0de ol d yAviove, tpocneytime et o wopt cup Asovoary Gle T06T—0m pot
To1pe dave Ae oepmiye de yMipvpye T Stortpidve de Aan | mrod Tofpied Tovpl .
AOVG VOTPE GEPLE, AIAGGOYLATLOV TPy TOWOA ET 06 1SE VIOALULOVE 0, 0iGGvp|
Lo petddevpe avoly ote pl pe ot edde o[ 1 Ao TAve ovl pevoe.
Ao nepvie al 1 Aswvdiyatiov ympupyxoe mpl Sopvavte ponc [ yoepevt Ao TALG
d0VAOVLPEVCE .

ASIVOOPLLOLTIOV SEG TOTLEVTO T &€ Agvp evTovpaye ol 1 §yuve ypovde tUmopTaVyE

dOVG AQL TPLOE €V YNOPYE 08 Aot SOVAELP.
Ae p pe Bue hov ot et Ao ToPTL(LTOTIOV Se Al GOALE O Aot TPLGE €V XNOPTE
de Ao Sovievp ovt xovipiPul ¢ paccupep Aec matievto et O [ yoyep Ae of povp Mo
GTLTOALEP.
A>0ed\ e Toot—om] patoipe €1 Ae modvdiope ovt vdrvevyl Aa dupl € dv of povp (Bv
1 O LOLPOPLTOLLPEUEVT [ 8e2 POLVPO).
AEG EVOOVTG GOVOPPEVT EV TOGT—OT POLTOLPE YOUUE AEG AOVATEG ET AL

u yovvancoavye e xe nnl voulve eot mAve Al € ¢ vve Stppryvrd Ssommpl yroTio
v 0V30 vve S1pdl pevye Savrevort [48].
A€eG L0dEG 3eEMPEGTLOV &€ Ao SOVAELP ET BOVY GO TPLGE EV YNUPYE GOVT
Tpodovd pevt vorvevyl o moap A3l Suyatiov, Tap Astumoyt Se A3 Tort 3ecmpit Su 1
OLEVT, ol Aes | @ VELLEVTO eVLPOVVELEVTOLE, e BUL eETAOVE SeG GeVIAG Se TOA
POVYE £T deG OUTOPTEUEVTS TP\G SLOY PEVTG S0V VSITLEL O AS0VTPE, SIVVE (1P
OVOTOVXE O  ASOWTPE, ET (€ TOLPOVPS SUVG Ae TAVG YPovd pecTexT de Ao Styvit

o€ Aamoppe[49].






Av tepue 8¢ votpe [ TudE, VOLG PEYOUUOVIOVGE:

0 AvE qutopld o COVITULPETE

& A3 Bovatiov 8 Ao Tpioe ev xnopye Se Ao Sovdevp o Mot

& Aa poritoTiov e Ao \C L aVTOAYIOVEG LOPEVPS TP AEC GTPL
XTUPEG  GUVITALPEG.

& AS0MTPOMIGLOVVELEVT SEG GTPLYTVPES COVITOLPES €V OVTIAG 83 oA
oToV  0g Ao S0VAELP.

& A3l LoPopartiov §3vv Aoy e Autte XovTpe Ao SovAgLp.

& Ao xpl otiov Se xevipeo e Autte XovTpe Ao SOLALLP.

o AvE owtopid o ayod pibvesE

& Ao dpopuotiov ittoke Sec [ Sextvo Top ASVTpoduyTIoV S8 LOSVAEG &
VP A0 AVTTE XOVTPE Ao SOVAELP.

O AvE OTPLYTLVPEC COVITULPECE:

& Aal GopLOTIOV XOVTIVVE VP A TH\LE 8¢ Aot TpLoE ev yMapye de Ao Sov
LEVPYOVAEPVOVT AE TEPGOVVEL GOLYVOIVT SOVG GEG S1ddl PEVTES (OUTO
GUVTEG.

& Ao dopuatiov 8e yourtd 6 8 Avtte YovTpe Ao Sovdevp (XAYA) youmpev
VT OV TEPGOVVEA dE YMOOVE GEPDLYE.

& Ae pevdopyepevt du p | Ae 8e > VdLpULEP(E) VOTALLEVT SOVG Aol TPLGE
ev  xmMapYe 8 Ao Sovdevp TPowool €.

& Yve HelAAEVPE LVOOPLLOTLOV SEG TOTIEVT(E)G ET OE AEVLP EVIOVPOYE GLP
Aec podoit 6 8e Ao TpLoe ev ynopye S Ao Sovievp.

& A3 topricoepevT e TPOTOXOAES 8 MPLGE £V yMaPYE O Aot SovAevp (T
ap AeG oepmLyes draveotn ole — pl avipatiov ) adomrd o ok pl ot

G O¢ ANOOVE CEPTLYE.
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N°ID: / /200..
FICHE D'ENQUETE INDIVIDUELLE
I) Identité

Nom:.....ccrmevneeee..Prénom co.ooooooooo... .Age ..
Sexe:..........Poids :.........6Groupe sanquin..................
Scolarisation : oui [l non [

Type de protocole : Al Bo CI

IT) Antécédents

Personnels
Médicaux :
e Asthme :ouill nonl diabéte :oui I non [
e Hépatopathie :oui I nonl néphropathie : oui 0 non [

Accidents hémorragiques :oui I non [l

e Drépanocytose : oui I nonll

Allergie médicamenteuse :oui I non [

Chirurgicaux : oui U non [

Familiaux |
e Asthme oui :l non [
e Hypertension artérielle : oui I non [
e Diabete :ouill nonll

IIT) Classification ASA :

XASA T XASA III [l XASA V[
XASA IT [I XASA IV [ XASA U [



IV) Intervention chirurgicale

e Indication chirurgicale :..........ieeeen,
o Type dintervention f......... e
e Date de l'intervention:...../....../200....
e Durée de l'intervention :
DEBUT .../ ....... DUREE
Fin:.../... ( )

e Heure de réveil (Ho):......cc..../ ...
IV-a) Bloc opératoire
e Monitorage: ouill nonll

Sioui:
\HEU\RES
Scope

Pression
artérielle

Pouls

SPO;

e Induction:
Benzodiazépine : oui 0 nonl nature ...................dose :..........)

Atropine : oui I nonl (dose :.......cccoooivivinrirnnnnn)

Morphinique : oui I non [ (nature :........................... ;dose :...............)
Narcotique : oui 0 nonl (nature :.................... ;dose i.........)
Halogéné : oui I nonl (nature :.................... ;dose :..........)
Curare :oui I nonl (nature :.......................... ;dose :...............)
Paracétamol(suppositoire) : oui I non [ (dose :........cccoccconneeenei)

Acide niflumique(suppositoire) : ouill non Il (dose :.......ccccoverrrrnrnenne.




e Entretien:
Morphinique : oui I non I (nature i.......................... ;dose i.............

Narcotique : oui 0 nonl (nature :........................ ;dose :..............)
Halogéné : oui I nonl (nature :........................ ;dose :...............)
Curare : oui U non l(nature:........................ ;dose :...............)
Protoxyde d'azote : oui I nonl (dose................)

Autre : oui U nonl

Perfusion et transfusion :

Sérum salé : oui I non 0 quantité i
Sérum glucosé 5% : oui 0 non U quantité i,
Transfusion : oui I non 0 quantiteé ..o,
AUTRE : our I NON [

S OUI PrECISEI icoovnivvieee ettt et et s

o Réveil : (Score de réveil d'Aldrete)



IV-b) Traitement et surveillance post opératoire
TRAITEMENT

Acide niflumigue : posologie[

Paracétamol : posologie[

/24 H ]

/24 H ]

Heures d'administration

Paracétamol
Dose :

Acide
niflumique
Dose :

SURVETILLANCE CLINIQUE POST-OPERATOIRE

Paramétres

Heures

Evaluation
de la
Douleur(OPS
ou EVS)

Température

Pouls

Fréquence
Respiratoire

Effets
secondaires

H03

H(,:

Hiz:

Hig:

Has:

Hso:

Haz:

Hag :




Légende des effets secondaires
1. Gastralgie 2. Diarrhée 3. Nausées 4. Vomissements
5. Anorexie 6. Hémorragie digestive 7. Hémorragie digestive
8. Erytheme 9. Céphalées 10. Bourdonnements d'oreille
11. Vertige
12, AUTP@ G PreCIS@I ..ottt st s

IV)_Examen clinique au cours de I'hospitalisation en

post-opératoire
e Plainte fonctionnelle QU réVeil ...

e Comportement du(de la) patient(e) en post-opératoire :
O Anxiété et/ou agitation : ouill nonll

Si oui, a quel moment de I'hospitalisation :

HolO HeO Hi0 Higl Has Hzol Hse O Hag O
O Lenteur et rareté de mouvements : ouill nonll

Si oui, d quel moment de I'hospitalisation :

HoO HelO Hi0 Higl Hos O Hiol Hse O Hagl
o Prostration : ouill nonll

Si oui, a quel moment de I'hospitalisation :

Ho HelO Hi0 Higl Haa O Hsol Hse O Hagl
o Sérénité : ouill nonll

Si oui, a quel moment de I'hospitalisation :

Ho HelO Hi0 Higl Haa O Hiol Hse O Hagl
o Position antalgique : ouill nonl

Si oui, a quel moment de I'hospitalisation :

Ho 1 H() [ H12|:| H18|:| H24 I H3o|:| H36 [ H48 [



o Cris et pleurs : ouill nonl

Si oui, a quel moment de I'hospitalisation :

Hol He O Hi0 Higl Haal0 Hsol Hsel Hagll
o Geignements : ouill nonl

Si oui, & quel moment de I'hospitalisation :

Hol He 0 Hi0 Higl Haal0 Hsol Hsel Hag

e Suppuration de la plaie opératoire : ouill nonl

e (CEdéme post-opératoire : ouill nonll

e Examen de la marge anale :

e Survenue d'une pathologie associée : ouill nonll

S OUI |} PrECISEI iiovoieeiers et
e Qualité du séjour hospitalier : Bon Moyen [  Passable [

* Raison(s) évoquée(s) pour apprécier la qualité du séjour :
-La bonne information [
-La bonne prise en charge [I
-La participation de la famille [
SAUTPE to e e

e Date de sortie:......./ ......./200....
e Durée du séjour hospitalier...................jours

e Colit du protocole: ....................Fcfa



FICHE DE CONSENTEMENT ECLAIRE POUR LA
PARTICIPATION A L'ETUDE

Titre de |'étude : Prise en charge de la douleur post-opératoire dans
le service de chirurgie pédiatrique de I'hopital GABRIEL TOURE.

Identité du volontaire

>

NOm ..o PPENOM T AGE
Sexe ... POIAS T

Identité du parent ou du tuteur consentant

Nom .o PPEROM i Age:........Sexe ...
PrOF@SSION: ...t ee e eseeseee e veseesees e senees e
Niveau d'étude : TIllettré(e) :oui hon

Lettré(e) : Primaire  Secondaire Professionnel  Supérieur

Nature de la relation avec

F@NFANT t..co e e e

Nous vous invitons vous et votre enfant a participer a cette étude initiée par
les services d'anesthésie-réanimation et de chirurgie pédiatrique de I'hopital
GABRIEL TOURE .Il est important que vous preniez connaissance des
principes généraux qui s'appliquent a tous ceux qui participent a cette étude.
Le comportement d'un enfant face a la douleur peut €tre influencé par des
expériences antérieures, par le comportement des parents et du personnel
soignant, par l'information regue en période

pré-opératoire. Partant de ce fait , nous vous informerons de toutes les

étapes du traitement de la douleur que pourrait ressentir votre enfant. Le



but essentiel étant d'atténuer au maximum les effets déléteres de la douleur
et d'améliorer le confort de vie.

Dans le souci de rassurer votre enfant, vous serez invité arestez pres de
lui des sa sortie de la salle de réveil.

L'administration des médicaments se fera par vos soins sous notre
supervision a horaires fixes et cela pendant 48 heures.

Votre participation de méme que celle de votre enfant est volontaire, en
d'autres termes vous pouvez décider de retirer votre enfant de I'étude a
tout moment sans conséquences ni pour vous ni pour votre enfant.

Vous ne serez pas rémunéré pour votre participation a I'étude et il est
important que vous sachiez que les médicaments qui seront administrés a
votre enfant peuvent avoir des effets secondaires qui seront pris en compte
dans I'étude.

Les résultats de I'étude seront confidentiels et ne seront connus que de vous
et des praticiens chargés de I'étude.

Si vous avez des questions ou des inquiétudes par rapport a votre
participation a cette étude, vous pourrez contacter a tout moment les
praticiens qui vous seront désignés pour de plus amples informations.

J'ai lu ou je me suis fait lire ce document et j'en ai compris le contenu. Je
donne mon accord pour ma participation et celle de mon enfant en apposant

mon empreinte digitale ou ma signature au bas de ce document .



Signature ou empreinte
digitale du parent
ou du futeur

Signature de
I'investigateur

Date .../ oo/ ...

Date :....../ .../ ...



Echelle verbale simple

o Absence de douleur :...............

o Douleur faible :

o Douleur modérée :.....................

o Douleur forte ..o

o Douleur insupportable :



Grille OPS (Objective Pain Scale)

Echelle de douleur adaptée aux enfants de moins de 5 ans (Objective Pain Discomfort
scale).

Soit le score est utilisé avec ses b items et un score dépassant le chiffre 3 nécessite
soit thérapeutique antalgique efficace.

Soit le score est utilisé avec ses 4 items (sans la variation de PA) et un score dépassant le
chiffre 2 nécessite une thérapeutique antalgique efficace.

Cette grille nécessite une observation directe de |'enfant.

OBSERVATION CRITERE score
PLEURS o absents 0
o présents mais enfant consolable 1
» présents mais enfant non consolable ,
MOUVEMENTS * absents 0
» intermittents, modérés 1
* permanents )
AGITATION e enfant calme ou endormi 0
» agitation modérée ne tient pas en 1
place
e agitation désordonnée et intense,
risque de se faire mal 2
EXPRESSION * endormi ou calme 0
VERBALE OU e exprime une douleur modérée, non
localisée, inconfort global ou position
CORPORELLE jambes fléchies sur le tronc, bras
croisés sur le corps !
e douleur localisée verbalement ou
désignée par la main ou position
jambes fléchies sur le tronc, poings
serrés et porte la main vers une zone
douloureuse, ou cherche a la protéger.
2

Interprétation: O : absence de douleur 1-2 : douleur faible

3-4: douleur modérée 5-6 : douleur forte 7-8: douleur insupportable



IScore de réveil d'AldréteI

SCOREDE 0 A 10

Score SIGNES CLINIQUES

Mobilise ses 4 membres

Activité motrice Mbobilise 2 membres

Aucun mouvement

Grands mouvements respiratoires +
toux

Respiration Efforts respiratoires limités ou dyspnée

Aucune activité respiratoire spontanée

PA systolique +_ 20% valeur
préopératoire

PA systolique +_ 20-50% valeur
Activité circulatoire préopératoire

PA systolique +_ 50% valeur
préopératoire

Completement réveillé

Conscience Réveillé a I'appel de son nom

Aucun réveil a I'appel

Normal ou rose

Coloration "anormale'' sans cyanose
Coloration franche

Cyanose franche




I[IpotoyoAe 8 TpOLTEUEVT SE A0t SOVAEVP TOGT—OT POLTOLPE

A Lo Mouilpe 8e voo pl GLATATG, VOUG amOVG [ TaPAL Ae TPOTOYOAE VTOATLOVE GUL
oovT:

0 Aovievpo danpie et podl pl e(cehov ASOIIE et ASECT)
Topoy Topok:60py/ky/24H
oV

Ayde vidAvbve:40uy/ky/24H

0 Aovlevpo dpouPAre et podl pl e(cedov ASOIIE e AECY) + nynepTnepUIE
ooty oo 60py/xy/24H

0 Aovlevpo dpouPAe et pod pl e(celov ASOIIE et ASECY) + oed\pe

T0GT 0T POLTOLPE
Ayde vidAvbve:40uy/ky/24H
0 Aovlevpo dopte et eETpl pepevt dopte(cerov ASOIIE et ASECY)

ooy Topo:60uy/icy/24H + Axide viglvbue:40uy/cy/24H



Fiche signalétique

0 Nom : Doumbia

o Prénom : Madjouma Aliou Badara

o Titre de la these : Prise en charge de la douleur post-opératoire apres
chirurgie viscérale dans le service de chirurgie pédiatrique de I'hopital
Gabriel Touré.

o  Directeur de thése : D" Coulibaly Youssouf (anesthésiste-réanimateur)

o Ville de soutenance : Bamako

O  Pays de soutenance : Mali

O  Année de soutenance : 2004 - 2005

0 Lieu de dépat : Bibliotheque de la faculté de médecine, de pharmacie et
d'odonto-stomatologie.

o  Pays d'origine : Mali

0  Secteur d'intérét : Anesthésie-réanimation.

o  Résumé :

Notre étude a intéressé 202 patients dgés de 6 mois a 15 ans hospitalisés
dans le service de chirurgie pédiatrique apres chirurgie viscérale abdominale.
Elle a porté sur I'analgésie post-opératoire. Nous avons procédé a une
comparaison entre le paracétamol et I'acide niflumique.

Nous avons observé une prédominance masculine(87,1% ;sex ratio= 6,67) avec
un dge moyen de 4,39 ans + 4,18 (ages extrémes de 6mois et 13 ans) .
L'indication chirurgicale prédominante fit la hernie(84,2%). Elle a également
été la plus douloureuse[insupportable selon I'EVS(29,7%) ;modérée selon
I'OPS(26%)].La douleur faible a prédominé dans notre étude(60,9%) méme si
la prévalence de l'intensité de la douleur ont diminué de maniére significative
dans le temps pour les 3 protocoles.

L'association paracétamol + acide niflumique a assuré une analgésie
significativement supérieure a celle du paracétamol (p=0,00245) et a celle de

I" acide niflumique (p=0,00184) mais a aussi été la plus onéreuse.



Aucun effet secondaire n'a été constaté suite a I'administration d'antalgiques
pendant les 48 heures qu'a duré I'analgésie.

La durée moyenne du séjour a été de 3,5 jours £ 1,29(durées extrémes de 2
et 5 jours).

Le colt moyen du traitement antalgique a été de 1920,83 FCFA

+ 875,05 (colits extrémes de 1100 et 3205FCFA).

La DPO reste un phénoméne complexe, multifactorielle nécessitant une
gestion pluridisciplinaire pour une meilleure qualité de vie des patients qui en
sont victimes.

0 Mots clés : DPO, analgésie, échelles d'évaluation



Surname : DOUMBIA forenames: Madjouma Aliou Badara

Thesis headmaster: Dr Coulibaly Youssouf

SUMMARY
Our study had to do with 202 patients of the age of 6mounths to

15(fifteen) years , hospitalised in the paediatrical surgery departement
after visceral's surgery.

We have noticed a masculine prevalence (87%; sex ratio= 6,67) with a mean
age of 4,39 +4,18 years ( the extremes ages was 6 mounths and 13years)

Prevalence surgical indication was hernia (84,2%) . hernia has also
been the most painfull indication(dreadfull according to " EVS" (29,7%) ;
moderate according to "OPS" (26%) . a low pain depth has prevalence in our
study (60,9%) even if incidence and prevalence of pain depth have
meaningfully decreased through time for the trhee protocols.

Acetaminophen +niflumic acid combination insured an analgesia
significantly upper than those of acetaminophen (P= 0,00245) and of
niflumic acid (P=0,00184) non-combined; but this combination was largely
more pricey.

The stay mean duration was 3,5£1,29 days ( extremes duration of
2and 5 days) and the mean cost of analgesic cure was 1920,83+875,05 cfa
francs ( extremes cost was 1100 and 3205cfa francs ).

The POP remains a complex and multifactorial phenomenon , involving
a multidisciplinary management for a better quality life of patients wich
are victims of it .

Key words: POP (post operative pain ); analgesia; evaluation scales.
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SERMENT D'HIPPOCRATE

En présence des mditres de cette faculté, de mes chers
condisciples, devant I'effigie d'Hippocrate, je promets et
* je jure, aunom de I'étre supréme, d'étre fideéle aux lois
s de I'honneur et de la probité dans I'exercice de la
E médecine.

¢ Je donnerais mes soins gratuits a l'indigent et n'exigerai
« jamais un salaire au-dessus de mon travail, je ne

E participerai a aucun partage clandestin d'honoraires.

+ Admis a l'intérieur de maisons, mes yeux ne verront pas

E ce qui s'y passe, ma langue taira les secrets qui me sont

s confiés et mon état ne servira pas a corrompre les

« moeurs, ni a favoriser le crime.

E Je ne permettrai pas que des considérations de religion,
. de nation, de race, de parti ou de classe sociale viennent
E s'intferposer entre mon devoir et mon patient.

+ Je garderai le respect absolu de la vie humaine dés la

« conception.

* Méme sous la menace, je n'admettrai pas de faire usage

. de mes connaissances médicales contre les lois de
 'humanité.

+ Respectueux et reconnaissant envers mes maitres, je
rendrai a leurs enfants l'instruction que j'ai regu de leurs
peres.

Que les hommes m'accordent leur estime si je suis fidéle
a mes promesses.

Que je sois couvert d'opprobre et méprisé de mes

confreres si j'y manque.

Je le jure

..Q................................................O..

o °
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