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ADN : Acide désoxyribonucléique. 

ARN : Acide ribonucléique. 

ATB: Antibiotiques  

AVC : Accident Vasculaire Cérébral 

AVP: Accident sur la voie publique  

BKO : Bamako 

Cmax: Concentration Maximale 

CMB : Concentration Minimale 

CMI : Concentration Minimale Inhibitrice 

CHU : Centre Hospitalier Universitaire 

C3G : Céphalosporine de 3ème Génération 

DARMU : Département d’Anesthésie Réanimation et de Médecine d’Urgence 

DCI : Dénomination Commune Internationale 

ECBU : Examen cytobactériologique des urines 

HRP: Hématome Rétro Placentaire 

HTA: Hyper tension Artérielle  

IM. : Intramusculaire 

IV. : Intraveineuse 

LCR : Liquide céphalorachidien 

NFS: Numération Formule Sanguine  

OMS : Organisation mondiale de la santé 

ORL: Oto Rhino Laryngologie 

PBP : Penicilline binding proteine. 

PCR : Polymérase Chain Réaction 

PLP : Protéines liant les pénicillines 

PO: Per Os 

SAU: Service d'accueil et des Urgences 

TDM: Tomodensitométrie 
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U G D: Ulcère Gastro Duodénal 
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I- INTRODUCTION  

Les antibiotiques sont des substances naturelles ou synthétiques possédant la 

propriété de tuer (bactéricide), d’inhiber ou de limiter la croissance 

(bactériostatique) des bactéries [1]. 

L’avènement des antibiotiques a été la plus grosse avancée thérapeutique de la 

médecine dans la seconde moitié du XXème siècle car ils ont permis de sauver 

d’innombrables vies menacées par des infections autrefois fatales. [2] 

Dans les services d’accueil des urgences l’antibiothérapie est particulièrement 

fréquente du fait de la prévalence élevée de maladies infectieuses communautaires 

dans la population consultant ces services, et la prescription des antibiotiques est 

souvent empirique car les éventuels résultats bactériologiques ne sont pas 

disponibles au moment de la prescription. Dans le service d’accueil des urgence du 

CHU GABRIEL TOURÉ, l’étude de Yalcouye [3] en 2020 rapportait que 88,7% 

des prescriptions d’antibiotiques était en probabiliste, 8,9% en prophylactique et 

2,4% en Curative. 

Cependant l'usage non contrôlé des antibiotiques a pour conséquence 

l’augmentation du coût final du traitement des infections, un risque de toxicité 

médicamenteuse et une pression de sélection de bactéries résistantes. 

En Afrique subsaharienne ; le bon usage des antibiotiques est un objectif essentiel 

dans la pratique médicale quotidienne [4]. Malgré, les proportions importantes de 

prescription des antibiotiques sont rapportées. Dans les services d’urgence 

médicale du CHU Abidjan, on rapportait une prescription inappropriée de 24% 

selon l’indication ; une posologie incorrecte dans 26% des cas et un taux 

d’ajustement global du traitement initial de 33% [5]. Dans les services d’urgence 

du CHU de Fann à Dakar ; la prescription des antibiotiques était inappropriée dans 

46 des cas et dans 32 cas il y avait un sous dosage [6]. 

La résistance aux antibiotiques suscite de sérieuses inquiétudes à travers le monde. 

Dans la dernière décennie, la résistance aux antibiotiques s’est accrue dans des 

proportions inquiétantes alors que le rythme de développement de nouveaux 
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antibiotiques a considérablement ralenti. Si la tendance actuelle se poursuivait, les 

ressources thérapeutiques disponibles ne seraient plus suffisantes pour traiter 

certaines maladies infectieuses [7, 8]. La rationalisation de la prescription des 

antibiotiques est donc une nécessité.  

C’est dans l’optique d’évaluer la conformité des prescriptions d’antibiotiques au 

service des urgences du CHU Gabriel Touré, que ce travail a été initié. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prescription des antibiotiques dans le Service d'accueil des urgences du CHU GABRIEL TOURÉ 
 

Thèse Pharmacie  2021-2022                                                                    Dramane Coulibaly 

4 

II- OBJECTIFS  

1- OBJECTIF GÉNÉRAL 

Évaluer la Prescription des antibiotiques au Service des Urgences du CHU- Gabriel 

Touré. 

2- OBJECTIFS SPÉCIFIQUES  

 Déterminer les caractéristiques sociodémographiques des patients ayant reçu une 

antibiothérapie au service d’accueil des urgences du CHU Gabriel Touré. 

 Répertorier les classes d’antibiotiques prescrits. 

 Identifier les indications de l’antibiothérapie. 

 Evaluer la conformité des prescriptions d’antibiotiques en fonction de 

l’indication, de la posologie et la durée du traitement. 
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GENERALITES :  

1. Généralités sur les antibiotiques :  

1.1 . Définition d’un antibiotique [9 ; 10]  

Les antibiotiques sont au sens large des substances antimicrobiennes ou Anti-

tumorales peu ou pas toxiques pour l’organisme de sorte que l’on peut, au moins 

pour la plupart d’entre eux les administrer par voie générale : condition nécessaire 

au traitement de la majorité des infections. Au sens strict, ce sont des substances 

antibactériennes à activité sélective, c’est-à-dire toxiques pour la bactérie non 

toxique pour la cellule hôte et à activité spécifique liée à un mécanisme d’action 

précis. 

1.2 Historique des antibiotiques : [11, 12, 13] 

L’histoire des antibiotiques est liée à la découverte des micro-organismes 

bactériens. Le début remonte à 1887 avec les travaux de PASTEUR et JOUBERT 

qui constatèrent que les cultures des bactéries de charbon poussaient difficilement 

lorsqu’elles étaient au contact des bactéries aérobies saprophytes. Ils conclurent 

qu’il était possible d’obtenir des médicaments à partir de cette expérience. En 1897, 

DUCHESNE aboutit aux mêmes conclusions.  

Plus tard, VUILLEMEN émit la théorie de l’antibiose après avoir constaté que les 

être vivants pour  survivre se livraient à la lutte. Selon cette théorie, l’antibiose est 

définie comme toute relation biologique dans laquelle un être vivant en détruit un 

autre pour assurer sa propre existence. 

 Ces notions de concurrence vitale ne restèrent pas vaines, car elles permirent la 

découverte de la pénicilline par A. FLEMING, Bactériologue à Londres. En effet, 

A. FLEMING remarqua en 1929 que l’action du Penicillium notatum était liée à 

une moisissure verte qui provoquait la lyse des colonies de staphylocoques. Dix 

ans plus tard, l’équipe d’Oxford dirigée par LORAY et CHAIN réussirent à 

préparer en petite quantité stable et purifiée, la pénicilline.  

Elle sera utilisée dans le traitement à staphylocoque et dans les méningites 

intrarachidiennes.  
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En 1935, l’allemand DOMAGK a utilisé le premier antimicrobien produit 

synthétiquement (la sulfanilamide). Cet antibiotique fut employé pour traiter les 

fièvres puerpérales et les septicémies post partum à streptocoques fréquentes et 

fatales à cette époque. En 1944, SCHARTZ, BUGIE et WAKEMAN ont découvert 

les substances antibactériennes à spectre large comme la streptomycine, premier 

antituberculeux efficace.  

Dans les années 50 et 70, on a découvert de nouvelles catégories d’antibiotiques, 

notamment, le chloramphénicol actif sur les bacilles typhiques qui sera utilisé 

dans le traitement des fièvres typhoïde et paratyphoïde ; les tétracyclines ont été 

synthétisées à partir de streptomyces albo-Niger par Duggar, la méthylcycline en 

1961, la doxycycline en 1965. 

La méticilline et oxacilline ont été obtenues en 1960, la dicloxacilline en 1965, 

pénicilline G ayant un spectre étroit, la métampicilline en 1967 et l’amoxicilline 

1971. 

Sur 2500 molécules obtenues par la recherche systématique, une centaine 

seulement sont utilisées en thérapeutique.  

La science médicale a alors utilisé les antibiotiques non seulement pour traiter les 

maladies, mais aussi pour donner accès à des interventions chirurgicales qui 

auraient été trop risquées sans la disponibilité d’antibiotiques permettant de 

combattre le risque accru d’infection.  

A titre d’exemple, lors de greffes d’organes, on se fie aux antibiotiques pour 

combattre l’infection.  

La recherche continue et on découvre de nouvelles thérapies tous les ans.  

Cependant, les bactéries vont immanquablement développer une résistance aux 

nouveaux médicaments et ces derniers seront aussi inefficaces tôt ou tard.  

2. Principales classes d’antibiotiques [14] : 

2.1. Classification selon leurs origines 

Les antibiotiques sont classés en suivant leur origine en :  
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- Antibiotiques naturels : élaborés par des microorganismes telluriques 

Procaryotes ou eucaryotes ; parmi eux on peut citer : les tétracyclines,  

Les bêtalactamines, les oligosaccharides ou aminosides, les macrolides, les  

Rifamycine, les polypeptides, les glycopeptides, les fosfomycines, la Novobiocine, 

l’acide fusidique. 

- Les antibiotiques d’origine synthétique : ils sont obtenus par synthèse Pure ou 

en associant à des produits de synthèse ou à des produits biologiquement obtenus : 

Les sulfamides, les quinolones, les dérivés de l’oxy-quinolones, les dérivés des 

nitrofuranes, les Nitro-5-imidazolés [15] 

2.2. Classification selon l’activité antibactérienne  

Lorsqu’on met les bactéries au contact d’un antibiotique, on observe des 

Phénomènes qui diffèrent selon la concentration en antibiotique. En 

pratiqueL’action d’un antibiotique sur une souche bactérienne peut être 

caractérisée par deux paramètres :  

- la CMI (Concentration Minimale Inhibitrice de la croissance bactérienne)  

- la CMB (concentration Minimale Bactéricide laissant un nombre de survivants 

inférieur ou égale à 0,01 % de l’inoculum bactérien de départ).  

Ces concentrations sont déterminées par des méthodes par dilution et des méthodes 

par diffusion (méthode des disques).  

Un germe est considéré comme « sensible » à un antibiotique si la CMI est 

inférieure aux concentrations de l’antibiotique obtenues dans l’organisme avec les  

posologies usuelles. Si la CMI est supérieure à ces concentrations, le germe est dit 

« résistant ». Si elle est voisine de ces concentrations, la souche est dite « 

intermédiaire ». Selon les effets obtenus in vivo, on peut classer les antibiotiques  

en deux catégories :  

 Les antibiotiques bactéricides [21] Ce sont des antibiotiques dont la CMB  

peut être atteinte dans l’organisme avec des posologies usuelles. La CMB est 

souvent proche de la CMI (CMB/CMI = 1 ou 2). Elles sont privilégiées dans les 

infections graves ou les infections survenant chez les immunodéprimés ; Les 
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antibiotiques bactériostatiques [21] Ce sont des antibiotiques dont la CMB peut être 

atteinte in vivo avec des posologies usuelles. Le rapport  CMB/CMI est important 

(2 à 16). Ils inhibent la croissance des bactéries et la défense de l’organisme se 

charge de la destruction du reste des germes.La connaissance de l’effet bactéricide 

ou bactériostatique d’un antibiotique est essentielle en antibiothérapie : La 

prescription d’un antibiotique bactéricide ou bactériostatique sera fonction de la 

gravité de l’infection et de l’état du malade.  

Elle permet aussi de faire une association judicieuse d’antibiotique. 

 2.3. Classification selon le mode d’action : [16] 

Le mécanisme d’action des antibiotiques est le support de leur toxicité sélective, 

c’est ce qui les différencie des antiseptiques. Ils interviennent généralement soit au 

niveau de la paroi bactérienne, de la membrane cytoplasmique, de la synthèse des 

protéines ou des acides nucléiques. 

2.3.1. Antibiotiques inhibiteurs de la synthèse de la paroi :  

La paroi bactérienne est une coque qui protège les bactéries de la pression 

osmotique de l’environnement. Le squelette de cette paroi est une macromolécule  

(le peptidoglycane). Les différences de structure de la paroi expliquent les 

différences de sensibilité des bactéries vis-à-vis des antibiotiques agissant à ce 

niveau. La destruction de la paroi entraîne la formation de sphéroblastes qui sont 

des bactéries dépourvues de paroi, incapables de se développer dans un milieu 

hypertonique.  

Ces antibiotiques sont les bêta-lactamines, les glycopeptides et les fosfomycines. 

2.3.1.1 : Les Bêta-lactamines  

La structure du noyau de base qui comporte toujours un cycle b-lactame permet de 

répartir ces antibiotiques en 3 groupes : 

- 1ier groupe : Pénams, pénems, carbapénems et oxapénams (ou clavams) ; 

- 2ième groupe : Céphems et oxacéphems ; 

- 3ième groupe : Monobactams. 
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Elle est constituée de molécules dérivées soit de l’acide 6-amino-pénicillanique soit 

de l’acide 7-amino-céphalosporanique qui possèdent en commun un cycle b-

lactame. 

A- Les pénicillines (pénams) 

Le noyau de base associe un cycle b-lactame à un cycle thiazolidine.  

(Voir figure 1) 

a) Les pénicillines du groupe G 

. Pénicilline G (spécilline) 

. Formes retard de la pénicilline G 

- Pénicilline + Procaïne (Bipénicilline) 

- Benzathine-pénicilline (Extencilline) 

. Pénicillines orales : 

- Pénicilline V (Oracilline, Ospen) 

- Clométocilline (Rixapen) 

Spectre d’activité : 

- Cocci à Gram+ : Streptococcus, rares Staphylococcus non producteurs de 

pénicillinase 

- Cocci à Gram- : Neisseria meningitidis, Neisseria gonorrhoeae non producteurs 

de pénicillinase  

- Bacilles à Gram+ : Corynebacterium, Listeria, Clostridium 

- Autres bactéries : Treponema, Leptospira, Borrelia 

b) Les pénicillines du groupe M  

Elles sont résistantes à la pénicillinase du staphylocoque. Ce sont la méticilline et 

les isoxazolyl-pénicillines (oxacilline, cloxacilline, dicloxacilline et 

flucloxacilline) 

Spectre d’activité : Staphylocoques dont la plupart sont producteurs de 

pénicillinase, mais sensibles à la méticilline. [17] 

c) Les pénicillines du groupe A 

- Les aminopénicillines : ampicilline, amoxicilline, épicilline 
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Prodrogues (proampicilline) libérant l’ampicilline dans l’organisme : 

bacampicilline, talampicilline, hétacilline, métampicilline et pivampicilline. 

Spectre d’activité : Celui de la pénicilline G + bacilles à Gram- (entérobactéries,  

Haemophilus) ne produisant pas de b-lactamases. 

- Les amidinopénicillines : mécillinam (amdinocilline) et pivmécillinam 

(podrogue) 

Spectre d’activité : bacilles à Gram-. 

- Les Ureidopénicillines (acyluréidopénicilles ou acyl-amino-pénicillines) : 

azlocilline, Mezlocilline, pipéracilline, apalcilline. 

Spectre d’activité : bacilles à Gram négatif même résistants à l’ampicilline, 

Pseudomonas aeruginosa surtout. 

- Les carboxypénicillines : carbénicilline (pyopen), ticarcilline (ticarpen). 

Spectre d’activité : bacilles à Gram négatif parfois résistants à l’ampicilline, 

Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter. [18] 

 

Figure 1 : Structure chimique de base des pénicillines 
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Figure 2 : Radical R variant selon le type de pénicilline 
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B- Les Carbapénèmes  

La N-formimidoyl-thiénamycine ou imipénème, l’ertapénème, le méropénème, le  

doripénème. 

Spectre d’activité : Entérobactéries, P. aeruginosa, Acinetobacter. 

 

Figure 3: Structure chimique de base des Carbapénèmes 

C- Les céphalosporines (voir figure 5) 

Malgré les différences de structure les céphems, céphamycines et oxacéphems sont 

désignés globalement sous le nom de céphalosporines. 

Les céphalosporines sont classées selon leurs propriétés antibactériennes en 4 

générations : 

a) Les céphalosporines de première génération : Céfalotine, céfacétrile, 

céfapirine, céfazoline, céfradine, céfalexine, céfadroxil, céfaclor, céfatrizine, etc… 

Spectre d’activité : Staphylocoques producteurs de pénicillinase (la Céfalotine 

étant la plus active), mais toutes les céphalosporines sont inactives sur les 

staphylocoques résistants aux pénicillines M. 

Entérobactéries non productrices de céphalosporinases et de b-lactamases à spectre 

élargi. 

b) Les céphalosporines de deuxième génération : ont une relative résistance aux  

céphalosporinases et un léger gain d’activité sur les souches sensibles. Ce sont le  

céfuroxime, le céfamandole et la céfoxitine. 
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Les céphalosporines de 2ème génération sont actives sur les staphylocoques 

sensibles à la méticilline, les streptocoques A et les pneumocoques, mais 

n’apportent rien en termes de gain d’activité par rapport aux produits les plus 

anciens (pénicilline G, M, A, ou C1G). 

Les pneumocoques de sensibilité anormale à la pénicilline G sont aussi de 

sensibilité diminuée à ces médicaments. 

Sur les autres entérobactéries (Proteus indole +, Morganella morganii, 

Providencia, Citrobacter), l’activité est très variable d’une molécule à l’autre. 

c) Les céphalosporines de troisième génération : Céfotaxime, ceftazidime, 

ceftriaxone, cefménoxime, ceftizoxime, latamoxef. 

Spectre d’activité : Entérobactéries, Haemophilus, Pseudomonas aeruginosa 

(ceftazidime).  

Quelques produits se rapprochent des C3G, ce sont : céfopérazone, céfotiam, 

céfotétan,  

cefsulodine (active sur P. aeruginosa), céfixime. Ils sont moins actifs sur les 

entérobactéries.  

Sur les streptocoques (Entérocoques exclus), certains produits montrent une bonne 

activité proche de celle de la pénicilline : céfamandole, céfuroxime, céfotaxime, 

ceftriaxone, cefménoxime et ceftizoxime. Les entérocoques sont en général 

résistants. 

Les Bacteroides du groupe fragilis résistent aux C1G, la céfoxitine et plusieurs 

produits de 3ième génération ont une certaine activité, le latamoxef étant le plus 

actif. 
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d) Les céphalosporines de 4ième génération : cefpirome, céfépime 

.  

Figure 5: Structure noyau de base des céphalosporines 

 

Figure 6 : Structure chimique de la Céftriaxone 

D-  Les monobactams : azthréonam, carumonam 

Leur noyau est limité au cycle b-lactame. 

Spectre d’activité : celui des C3G, P. aeruginosa 

2.3.1.2 La Fosfomycine Spectre d’activité : Staphylococcus, Streptococcus, 

certaines entérobactéries : E. coli, Salmonella enterica, Enterobacter, Serratia, 

Citrobacter, Klebsiella, Proteus mirabilis, Proteus vulgaris, Haemophilus 

 

 

 

 

 

 

Figure 7 : Structure chimique des fosfomycines 
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2.3.1.3 : Les Glycopeptides : Vancomycine et téicoplanine  

a- Vancomycine  

Spectre d’activité : Staphylococcus, Streptococcus pneumoniae, Streptococcus A, 

B, C, et G, autres Streptococcus, Enterococcus, Corynebacterium, Listeria 

monocytogenes, Rhodococcus equi, Clostridium, Peptococcus, Peptostretococcus, 

Propionibacterium, Borrelia burgdorferi. 

b- Teicoplanine :  

Le spectre d’activité de la Teicoplanine est superposable à celui de la  

vancomycine, avec une activité supérieure sur les entérocoques mais inférieure sur 

les staphylocoques à coagulase négative 

 

 

Figure 8 : Structure chimique de la Vancomycine 

2.3.2. Antibiotiques agissant sur la membrane cytoplasmique :  

Grâce à leur caractère amphipathique ces antibiotiques pénètrent dans la cellule  

bactérienne puis ils s’insèrent parmi les phospholipides de la paroi perturbant par  
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la suite la perméabilité membranaire. Ces antibiotiques sont : 

a- Les polypeptides (polymixine A,B,C,D et E) 

Spectre d’activité : Entérobactéries (sauf Proteus, Providencia, Serratia, 

Edwardsiella), Pseudomonas aeruginosa 

b- Gramicidines et tyrocidine :  

Spectre d’activité : bactéries à Gram positif 

2.3.3. Antibiotiques actifs sur la synthèse des protéines :  

Les ribosomes des cellules procaryotes sont constitués de protéines différentes  

des cellules eucaryotes (sous unités lourdes et légères).  

Ces antibiotiques :  

- Empêchent la fixation d’un nouvel acide aminé sur la chaîne.  

- Empêchent ou perturbent la liaison de certains acides aminés entrainant une  

erreur de lecture.  

- Altèrent l’ADN nucléaire ou gênent sa réplication. 

Ces antibiotiques sont :  

a- Les aminosides 

Les Aminosides ou aminoglycosides ou aminosides-aminocyclitols comprennent : 

- les streptomycines : streptomycine ; 

- les désoxystreptamines : néomycine, framycétine, kanamycine, paromomycine, 

gentamicine, dibékacine, tobramycine, nétilmicine, sisomicine, amikacine, 

habekacine, isépamicine ; 

- les fortimicines : astromicine, dactimicine ; 

- la spectinomycine. 

Figure 9 : Structure chimique de la Gentamycine 
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Spectre d’activité : Mycobactéries, Brucella (streptomycine), Neisseria 

gonorrhoeae (spectinomycine), Entérobactéries sauf Providencia, Pseudomonas 

aeruginosa. 

Les Streptococcus et les Listeria sont peu sensibles et les bactéries anaérobies 

strictes résistantes 

Figure 10 : Structure chimique des Aminosides 

b- Les macrolides, lincosamides, streptogramines : [19] 

Ces 3 groupes d’antibiotiques de structure chimique différente sont apparentés par 

leur spectre d’activité, leur mécanisme d’action et les phénomènes de résistance. 

Les macrolides : érythromycine, oléandomycine, josamycine, spiramycine, 

midécamycine, azithromycine, roxithromycine, clarithromycine, rokitamycine, 

télithromycine. 

Les lincosamides : la lincomycine et son dérivé la clindamycine. 

Les streptogramines ou synergistines sont formées chacune de 2 composants A 

et B agissant en synergie. 

La pristinamycine (dont les facteurs sont dénommés I correspondant au facteur B 

et II correspondant au facteur A) ; 

La virginiamycine (facteur A = virginiamycine M, facteur B = virginiamycine S) 

Spectre d’activité : Bactéries à Gram+, cocci à Gram- (les lincosamides sont 

inactives sur les Neisseria), Legionella, Campylobacter, Chlamydia, Mycoplasmes, 

les bacilles à Gram négatif anaérobies stricts. 

Les Haemophilus sont peu sensibles, les entérobactéries et les Pseudomonas sont 

résistants. 
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Figure 11: Structure chimique de l’Azithromycine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 12: Structure chimique du chlorhydrate de Lincomycine 

c- Les tétracyclines  

Les principaux produits sont : tétracycline, oxytétracycline,  

déméthylchlortétracycline, rolitétracycline, métacycline, doxycycline, 

minocycline, lymécycline, tigécycline. 

Spectre d’activité : Rickettsia, Chlamydia, Mycoplasmes, Brucella, Vibrio 

cholerae, Entérobactéries (sauf Proteus), H. influenzae, Helicobacter pylori, 

Campylobacter Treponema, Borrelia, Leptospira 
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Figure 13 : Structure chimique tétracyclines 

b- Les Phénicolés : Thiamphénicol, Chloramphénicol [20] 

Spectre d’activité : Rickettsia, Chlamydia, Streptococcus pneumoniae, H. 

influenzae, Neisseria meningitidis, Neisseria gonorrhoeae, Bordetella, 

Entérobactéries, Staphylococcus 

c- Acide Fusidique : 

Spectre d’activité : Staphylococcus, cocci à Gram - 

2.3.4. Antibiotiques inhibiteurs des acides nucléiques 

Ils perturbent la synthèse des acides nucléiques (ADN, ARN) entraînant ainsi une  

modification du message génétique. Mais contrairement aux peptidoglycanes,  

L’ADN et l’ARN ne sont pas propres au monde bactérien. Ces antibiotiques qui  

agissent sur eux sont toxiques pour toutes les cellules (bactérienne ou non). 

Ces antibiotiques sont : 

a- Quinolones [21] 

Les anciennes quinolones : acide nalidixique, acide piromidique, cinoxacine, acide 

oxolinique, acide pipémidique, fluméquine ; 

Les nouvelles quinolones : péfloxacine, énoxacine, ofloxacine, ciprofloxacine, 

norfloxacine, sparfloxacine, rosoxacine, loméfloxacine, grépafloxacine, 

trovafloxacine, lévofloxacine, etc… 

Spectre d’activité : Entérobactéries, S. aureus, Neisseria, P. aeruginosa, 

Acinetobacter, Legionella pneumophila. 



Prescription des antibiotiques dans le Service d'accueil des urgences du CHU GABRIEL TOURÉ 
 

Thèse Pharmacie  2021-2022                                                                    Dramane Coulibaly 

20 

Certains de ces produits pourraient être utiles dans le traitement des infections à 

Chlamydia, voire à mycobactéries (lèpre, tuberculose à bacilles résistants, 

mycobactérioses). La sparfloxacine est active sur les mycoplasmes. 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 14 : Structure chimique des Quinolones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 15 : Structure chimique de la Ciprofloxacine 

b- Les rifamycines 

- La Rifamycine : 

Spectre d’activité : Bactéries à Gram +, cocci à Gram -, Chlamydia trachomatis. 

- La rifampicine 

Spectre d’activité : Mycobacterium tuberculosis, Mycobacterium leprae, 

Mycobactéries atypiques, S. aureus, Streptococcus pyogenes, Streptococcus 

agalactiae, N. meningitidis, N. gonorrhoeae, H. influenzae type b, Brucella, 
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Legionella, Bacteroides, P. aeruginosa, Burkholderia cepacia, Rickettsia conori, 

Coxiella burnetti, Haemophilus ducreyi, certaines entérobactéries (Enterobacter, 

Serratia), Clostridium difficile, Flavobacterium meningosepticum. 

- La rifabutine 

Spectre d’activité : idem rifampicine. Un tiers des souches résistantes à la 

rifampicine garde une sensibilité relative à la rifabutine. 

- La rifapentine : idem rifampicine 

C- Nitrofuranes 

Nitrofurantoïne, nifuroxazide, nifurzide, nifuratel, nifurtoïnol, furazolidone. 

Leur spectre d’activité est large mais P. aeruginosa, Proteus, Serratia et 

Acinetobacter sont résistants. 

d- 5-nitro-imidazolés :  

métronidazole, ornidazole, secnidazole, tinidazole, nimorazole. 

Antiparasitaires : Amibes, Trichomonas, Giardia. 

Spectre antibactérien : 

Bactéries anaérobies strictes à Gram - : Bacteroides, Fusobacterium, Veillonella. 

Bactéries anaérobies strictes à Gram + : Clostridium 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 16: Structure chimique du métronidazole 

e-Les sulfamides et les 2-4-diaminopyrimidines 

Sulfamides : sulfadiazine, sulfamoxole, sulfaméthoxazole, sulfaguanidine, 

salazosulfapyridine, sulfadoxine. 
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Spectre d’activité : Le spectre des sulfamides est théoriquement large, mais 

certaines espèces présentent une résistance naturelle. C’est le cas d’Enterococcus 

faecalis et des Lactobacillus. P. aeruginosa est peu sensible. 

 2-4-diaminopyrimidines : le triméthoprime 

Spectre d’activité : Il est large, mais de nombreux groupes bactériens présentent 

une résistance : Pseudomonas, Acinetobacter, Neisseria, Moraxella, Brucella, 

Campylobacter, Nocardia, Actinomyces, Bacteroides, Clostridium, E. faecalis, 

Treponema, Mycobacterium. 

Association Sulfaméthoxazole + Triméthoprime = Cotrimoxazole 

d- Antibiotiques antituberculeux 

Six antibiotiques constituaient la base des traitements de la tuberculose : 

Quatre sont bactéricides : 

Isoniazide et rifampicine (les 2 médicaments majeurs) 

Streptomycine et pyrazinamide 

Deux sont bactériostatiques : éthambutol et thiosemicarbazones (Thioacétazone ou 

Tb1). 

Certains de ces produits sont des antibiotiques à large spectre, d’autres ne sont 

actifs que sur les bacilles de la tuberculose et certaines mycobactéries. 

Les antituberculeux exclusifs sont l’isoniazide, l’éthionamide, le prothionamide, le 

Pyrazinamide et les thiosemicarbazones dont le plus actif est le thioacétazone ou 

Tb1. 

2.3.5. Antibiotiques agissant par inhibition des voies métaboliques 

Les cellules procaryotes doivent synthétiser l’acide folique (les cellules  

eucaryotes assimilent directement cet acide apporté par l’alimentation). Il existe  

des antibiotiques qui perturbent le métabolisme de l’acide folique.  

2.4. Les Inhibiteurs de B-lactamases : 

Les antibiotiques sont quelque fois associés à des composés B- lactamases connus 

sous le nom d’inhibiteurs de B- lactamases afin de les préserver d’une dégradation 

enzymatique au moment de leur utilisation. 
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Exemples : Acide clavulanique :  

Association :  

+ Amoxicilline (Augmentin) 

+ Ticarcilline ( claventin) 

-Sulbactam 

-Tazobactam 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 17 : Structure chimique de l’acide clavulanique 

 

3- La pharmacocinétique des Antibiotiques 

3.1 La résorption  

Décrit le passage de l’ATB dans la circulation générale. Certains antibiotiques ne  

sont pas résorbés par voie orale et ne peuvent être administrés que par voie  

parentérale (exemple : aminosides).  

La voie orale  

Elle est réservée aux infections à priori bénignes ou comme relais de la voie  

parentérale. L’antibiotique doit traverser la muqueuse intestinale et ne pas être 

inactivé dan bs la lumière digestive. Il faudra tenir compte des interférences 

aliments-Antibioque 

La voie parentérale  

La résorption est rapide voire immédiate, c’est la voie réservée au traitement des  

Infections graves. 
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3.2 La distribution  

Les antibiotiques comme de nombreux autres médicaments, se fixent en partie aux 

protéines plasmatiques ; la fraction libre est la seule  active et peut être évaluée par 

la mesure des taux sériques ; ces derniers sont intéressants  à connaitre en pratique 

pour surveiller la concentration d’antibiotique qui conditionne l’efficacité du 

traitement et qui renseigne sur sa toxicité éventuelle dans le cas d’insuffisance 

rénale ou hépatique (surveillance des taux d’aminosides chez l’insuffisant rénal).  

La diffusion tissulaire est variable selon les antibiotiques. Certains antibiotiques  

ont une bonne diffusion tissulaire : quinolones, bêta-lactamines, macrolides.  

Les tétracyclines, le chloramphénicol peuvent par ailleurs diffuser à l’intérieur des  

cellules. Enfin les taux tissulaires varient beaucoup, pour un même antibiotique, en 

fonction de l’organe à atteindre : les plus difficilement accessibles étant les os, la 

prostate, le liquide articulaire, les méninges.  

3.3. Le métabolisme  

Certains antibiotiques ne sont pas modifiés dans l’organisme. Ils sont éliminés  

inchangés, sous forme active, par exemple : pénicilline, certaines céphalosporines,  

Aminosides, tétracyclines, poly myxines.  

D’autres au contraire, subissent des transformations au niveau hépatique qui  

peuvent aboutir à leur inactivation totale ou partielle ; dans le cas d’une  

insuffisance rénale la toxicité de ces antibiotiques peut être majorée  

(Chloramphénicol, érythromycine, rifampicine.) 

La dégradation hépatique peut être augmentée ou diminuée par certaines  

conditions physiologiques : 

 Diminution dans le cas de l’immaturité des processus enzymatiques hépatiques. 

Dans ce cas la toxicité de l’antibiotique augmente exemple « Grey syndrome » 

rencontré avec le chloramphénicol chez le nouveau-né 

  Augmentation de la dégradation hépatique et réduction d’activité par interaction 

avec des inducteurs enzymatiques comme la rifampicine, les barbituriques, la 

phénytoïne…  
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3.4 L’élimination 

L’élimination des antibiotiques se fait par deux voies principales : urinaire et  

biliaire.  

Elimination rénale : De nombreux antibiotiques sont éliminés par le rein : 

pénicilline, céphalosporines, aminosides, chloramphénicol, quinolones, 

sulfamides. 

Les antibiotiques dont l’élimination se fait sous forme active seront prescrits dans  

le traitement d’infections urinaires ou rénales. En cas d’insuffisance rénale, la  

posologie est à adapter en fonction de la clairance de la créatinine. Certains  

antibiotiques réputés néphrologiques sont à éviter chez l’insuffisant rénal:  

aminosides, polymyxines, vancomycine.  

L’âge peut jouer un rôle dans l’excrétion rénale ; le nouveau né ou vieillard  

présente une diminution de l’élimination et un risque de toxicité accrue nécessitant 

une réduction de la posologie. 

Elimination biliaire : Le traitement des infections biliaires nécessite l’utilisation 

d’antibiotiques éliminés sous forme active par voie biliaire (thiamphénicol par 

exemple)  

Elimination par le lait : 

Cette voie peut présenter un intérêt pour le traitement de l’abcès du sein (exemple 

spiramycine). A l’inverse, certains antibiotiques diffusant dans le lait sont à éviter 

lors de l’allaitement (sulfamides, tétracyclines, quinolones, chloramphénicol, 

nitroimidazoles). 

4- Résistance bactérienne aux antibiotiques :  

 4.1 Définition :  

La notion de résistance est relative et, en pathologie infectieuse, on dit qu’une 

souche bactérienne est résistante à un antibiotique lorsqu’une modification de son 

capital génétique lui permet de tolérer une concentration d’antibiotique 

notablement plus élevée que la concentration qu’il est possible d’obtenir in vivo à 

la suite d’un traitement. [22] 
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Bactériologiquement, cette concentration est inférieure à celle qui inhibe la 

croissance de la majorité des souches appartenant à la même espèce bactérienne (in 

vitro).  

Cliniquement, elle est supérieure aux concentrations thérapeutiques, c’est-à-dire 

Celles qui peuvent être obtenues in vivo pour un traitement avec des doses usuelles 

de l’antibiotique.  

Par exemple les souches de Staphylococcus aureus subsp aureus sont normalement 

sensibles à des concentrations de pénicilline G inférieures à 0.25μg/ml. Au sein de 

cette sous-espèce, certaines souches ont acquis la capacité de résister à des 

concentrations de pénicilline G supérieur à 16µg/ml.  

De telles souches sont dites résistantes car, à la suite d’un traitement, les 

concentrations maximales sériques et tissulaires de pénicilline G ne dépassent pas 

16µg/ml.  

 4.2. Mécanisme de résistance : 

 Les conditions de l’activité d’un antibiotique peuvent être schématisées de la 

manière suivante :  

● L’antibiotique doit pénétrer dans la cellule bactérienne.  

● Trouver la cible moléculaire de son action.  

● Y parvenir sous forme active et se maintenir au contact de cette cible à une 

concentration suffisante pour inhiber l’agent pathogène. Les mécanismes de 

résistance peuvent concerner une ou plusieurs de ces conditions.  

● Inactivation enzymatique de l’antibiotique : la souche bactérienne résistante 

produit des enzymes spécifiques à chaque groupe ou famille d’antibiotique ; ainsi 

l’antibiotique est soit détruit par une hydrolyse (bêta-lactamase, et 

céphalosporinase), soit modifié dans sa structure chimique (aminosides et 

chloramphénicol).  

●Modification de la cible : cette modification de la cible peut se faire par  

altération ou par by-pass.  
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 L’altération : est une transformation de la cible de telle sorte que la nouvelle 

configuration n’est plus reconnue par l’antibiotique : c’est le cas des bêta-

lactamines, aminosides, quinolones, rifamycines, tétracyclines et des 

glycopeptides.  

Le By-pass : c’est une déviation par duplication de la cible de l’antibiotique, la 

seconde version étant résistante à l’antibiotique : cas des sulfamides et du 

triméthoprime.  

● Diminution de l’accumulation de l’antibiotique dans la cellule bactérienne, elle 

se fait par :  

- Diminution de la perméabilité membranaire aux antibiotiques, ce qui entraîne une 

réduction de la diffusion de l’antibiotique dans l’espace périplasmique et par la 

même une réduction de la quantité de l’antibiotique pouvant accéder à la cible. Elle 

est généralement liée à une diminution quantitative de différentes protéines de la 

membrane externe appelée porines et qui ont normalement pour rôle de laisser 

diffuser les substances hydrophiles dont certains antibiotiques.  

Exemple : chez Pseudomonas aeroginosa, la perte d’une porine spécifique (D3) 

servant de canal d’entrée pour l’imipenème peut entraîner une résistance spécifique 

à cet antibiotique.  

- L’efflux actif : c’est la mise en route d’un système énergie dépendant qui permet 

à la bactérie d’extraire la molécule d’antibiotique qui la pénètre (résistance aux 

cyclines). 

Plusieurs mécanismes de résistance peuvent se présenter simultanément dans la 

même souche bactérienne : c’est le cas en particulier lorsque plusieurs gènes 

déterminant différents mécanismes de résistances sont portés par le même plasmide 

ou par mutation chromosomique.  

5- Support génétique de la résistance bactérienne : 

5.1. Résistance naturelle : la résistance naturelle ou intrinsèque correspond à la 

résistance de toutes les souches d’une même espèce ou d’un même genre bactérien 

à un antibiotique. Elle est généralement due soit à une absence de cible pour 
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l’antibiotique soit à une imperméabilité de la paroi bactérienne à l’antibiotique. La 

résistance naturelle fait partie du patrimoine génétique habituel de l’espèce 

bactérienne.  

Exemple : les entérobactéries sont naturellement résistantes aux macrolides et 

synergistines. Le mécanisme de cette résistance est variable mais son support 

génétique est généralement chromosomique.  

5.2. Résistance Acquise : la résistance acquise correspond à l’acquisition de la 

résistance par une souche normalement sensible. L’acquisition de la résistance peut 

être liée :  

5.2.1. Résistance par mutation chromosomique : elle est due à une  

altération de l’information génétique endogène.  

5.2.2. Résistance par acquisition de gène : elle est due à l’acquisition  

d’informations génétiques exogènes (acquisition de plasmides ou de  

transposons). La multi-résistance acquise est transférable en bloc d’une bactérie 

résistante à une bactérie sensible par intermédiaire d’un plasmide. Comme les 

plasmides, les transposons sont des facteurs de dissémination des gènes de 

résistance. Leur grande mobilité entre plasmides différents participe à la large 

distribution des gènes et la constitution des plasmides de résistance multiple.  
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Figure 18 : Mécanisme de Résistance à l’antibiotique 

6- Toxicité des antibiotiques : 

Employés d’une façon intensive et prolongée, les antibiotiques peuvent exercer sur 

l’organisme des effets néfastes : 

 Les manifestations allergiques dépendent de la susceptibilité individuelle.  

 Elles sont assez fréquentes avec la pénicilline, la streptomycine et les 

céphalosporines. 

 L’atteinte du nerf auditif peut s’observer avec la streptomycine et la 

kanamycines.  

 Les accidents sanguins dus aux chloramphénicols (agranulocytose) peuvent être 

graves chez les sujets prédisposés.  

 Des accidents hépatiques : s’observent lors de traitements intensifs avec 

L’auréomycine et la Rifampicine.  

 L’atteinte rénale peut s’observer avec la néomycine.  

 L’atteinte digestive peut s’observer avec les tétracyclines et la lincomycine.  
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 Il est préférable de ne pas administrer de tétracyclines à la femme enceinte dans 

le dernier trimestre de la grossesse.  

 Les perturbations de la flore intestinale. La flore intestinale normale Est riche et 

mixte ; elle comprend des germes aérobies Gram+(lactobacilles, bacilles subtilis, 

staphylocoques non pathogènes, entérobactéries …),Gram-(colibacilles, 

proteus…) des germes anaérobies Gram+(lactobacilles anaérobies, clostridies …) 

et Gram-(coliforme entérobactéries) des levures, des virus. Elle possède quatre 

fonctions essentielles :  

-défense antimicrobienne de l’organisme car la flore normale s’oppose à la 

Pullulation d’autres germes ;  

-Synthèse locale de vitamines des groupes B et K qui ne sont pas absorbées et 

servent essentiellement aux germes vitamino-dépendants ;  

-dégradation de l’amidon et de la cellulose par la flore de la fermentation du colon 

droit, dégradation des albumines résiduelles par la flore de putréfaction du colon 

gauche ;  

-transformation de la bilirubine en stercobiline.  

Lors d’un traitement antibiotique cette flore normale est perturbée ce qui entraîne 

la prolifération d’une flore nouvelle antibiorésistante qui à l’origine des diarrhées 

observées.  

Chez certains sujets dont les défenses de l’organisme sont altérées, la disparition 

de la flore microbienne habituelle favorise une surinfection dues à des 

champignons, surtout Candida albicans (candidose), ou à des germes pathogènes 

comme staphylocoque agent de l’entérocolite aigue cholériforme.  

La prescription de levures pour <<régénérer>> la flore n’a aucun intérêt réel. 

7- Les contre-indications des Antibiotiques 

Il existe des contre-indications formelles des antibiotiques dont l’essentiel est 

donné dans le tableau : 
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Tableau I : Contre-Indication des antibiotiques 

Terrain Antibiotiques contre indiqués  

Femme Enceinte Tétracyclines, Kanamycines, streptomycine,  

Chloramphénicol, gentamycine, sulfamides,  

Novobiocine, amphotéricineB 

Nourrisson Chloramphénicol, tétracyclines, sulfamides 

Enfant de moins de 6ans Tétracyclines  

Allergie Pénicillines, céphalosporines, sulfamides,  

amphotéricineB, vancomycine 

Porphyrie aigue Sulfamides  

Déficit en glucose-6-  

Phosphate déshydrogénase  

(G6PD 

Sulfamides, chloramphénicol 

Insuffisance renale Kanamycines, céphaloridines, 

amphotéricineB,  

sulfamides, vancomycine, polymixineB,  

colistine 

Insuffisance hépatique sévère  Chloramphénicol, érythromycine, 

spiramycine,  

Oléandomycine novobiocine, rifampicine,  

tétracyclines, sulfamides 

Myasthénie  Chloramphénicol, vancomycine, antibiotique  

polypeptidiques et aminosides 

Lors d’une Anesthésie générale Streptomycine, kanamycine, polymixineB,  

Colistine 

Antécédents épileptiques ou  

Psychiques 

Isoniazide, cyclo sérine 
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8. Regles d’utilisation des antibiotiques 

Le rôle du laboratoire est essentiel dans l’utilisation des antibiotiques :  

 Orienter pour le meilleur choix de l’antibiotique (Antibiogramme CMI,  

CMB et association d’antibiotiques, cinétique de bactéricidie). (Voir figure 5) 

 Surveiller l’activité et l’efficacité de l’antibiotique (Dosage d’antibiotique).  

Les antibiotiques sont des médicaments destinés à traiter des infections 

bactériennes ou fongiques. L’utilisation d’un antibiotique ne doit s’envisager 

qu’après avoir posé un diagnostic de certitude ou au moins de forte présomption 

d’infection bactérienne [24] Le choix de l’antibiotique est fonction de 6 caractères 

Bactériologique, pharmacologique, individuel (lié au patient), toxicologique,  

écologique et économique.  

Les trois premiers critères sont des critères majeurs et doivent être obligatoirement 

respectés. 

8-1 Critère bactériologique : 

- le pari bactériologique : il consiste, à partir des données cliniques (interrogatoire, 

examens clinique et para clinique), à présumer, avec une forte probabilité, de la (ou 

éventuellement des) bactérie (s) en cause [25]. 

Le choix d’un antibiotique dépend avant tout de la bactérie en cause ce qui implique 

au minimum que les prélèvements bactériologiques nécessaires soient effectués 

avant toute antibiothérapie. 

- le pari thérapeutique : en antibiothérapie empirique, c'est-à-dire en absence 

d’antibiogramme, le choix tient compte :  

 de la connaissance des spectres d’activité bactérienne ;  

 du pourcentage de souches habituellement résistantes à l’antibiotique envisagé ;  

 de la gravité d’une situation clinique qui incite à utiliser l’antibiotique pour 

lequel le risque de résistance est le plus faible.  

- l’antibiothérapie adaptée : après identification du germe et obtention de 

l’antibiogramme, il convient de recourir à une antibiothérapie adaptée.  
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La concentration minimale inhibitrice (CMI) est la plus faible concentration 

d’antibiotiques capable d’inhiber toute culture visible de la souche étudiée. Elle 

s’exprime en mg/L ou µg/L.  

Une souche est sensible pour un antibiotique si la CMI est inférieure à la 

concentration critique inférieure (c).  

Elle est intermédiaire si : (c < CMI < C) avec C concentration critique supérieure.  

Elle dite résistante si la CMI est supérieure à la concentration critique supérieure 

(C) [18]. 

La CMB (concentration minimale bactéricide) est la concentration d’antibiotique 

laissant après 24 heures d’incubation moins de 0.01% de germes survivants :  

L’antibiotique est bactériostatique si la CMB > à la CMI.  

L’antibiotique est bactéricide si la CMB est voisine à sa CMI [26] 

 Figure 19: Paramètres pharmacocinétiques en relation avec l’activité des 

antibiotiques [45] 

8.2. Critère pharmacologique :Un deuxième objectif essentiel de 

l’antibiothérapie est d’être efficace au site de l’infection. Il faut donc que la 

concentration tissulaire de l’antibiotique soit au moins égale à la CMI (et si 

possible à la CMB) du germe visé.  
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Cette condition dépend de plusieurs paramètres qui constituent la 

pharmacocinétique de l’antibiotique tel l’absorption, la liaison aux protéines, les 

taux sériques, le volume apparent de distribution, la demi-vie d’élimination, la 

diffusion (tissulaire et cellulaire), l’élimination (urinaire ou biliaire.) 

8.3. Critère individuel : 

Ce critère est basé sur le terrain.  

-Chez le nouveau-né et le nourrisson, sont contre-indiqués les phénicolés, les 

Sulfamides, les fluoroquinolones et on utilise de préférence les macrolides, les 

bêta-lactamines et, en cas de nécessité seulement, les aminosides. 

Chez la femme enceinte, seuls les bêta-lactamines et les macrolides sont indiqués 

en toute sécurité à tous les stades de la grossesse.  

-Chez les insuffisants rénaux ou hépatiques, il faut utiliser les macrolides et les 

cyclines (doxycycline).  

-Chez le sujet âgé, il faut tenir compte de la diminution physiologique de la fonction 

rénale. 

8.4 Critère toxicologique : 

A l’efficacité identique, il faut toujours choisir l’antibiotique le moins toxique.  

Avant d’administrer des antibiotiques, vous devez vous assurer de connaître 

exactement la toxicité que l’antibiotique a sur le patient. La streptomycine peut par 

exemple provoquer la surdité du nourrisson d’une femme en enceinte. 

8.5. Critère écologique : 

Les antibiotiques à spectre large peuvent rompre l’équilibre de l’écosystème en 

détruisant la flore bactérienne, principalement au niveau cutané et digestif. Ces 

antibiotiques sont inducteurs de résistance plasmidique, entraînant la prolifération 

de bactéries multi résistantes, pathogènes et épidémiques. Chaque fois que cela est 

possible, il faut donc utiliser les antibiotiques à spectre étroit et éviter ceux à spectre 

large (amino-pénicillines, cyclines, phénicolés, céphalosporines et aminosides).  

8.6. Critère économique : 

A efficacité et tolérance égales, il faut préférer l’antibiotique le moins coûteux.  
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RAPIN a proposé une classification pour l’exercice en France les antibiotiques en 

quatre, selon ce critère [27, 28, 29] 

 Antibiotiques à spectre étroit précis, peu toxiques, respectant les conditions 

écologiques et économiques : pénicillines (G-V-M) et quinolones de première 

génération.  

 Antibiotiques à spectre large mais avec des risques de dommage écologiques : 

aminosides, céphalosporines de troisième génération.  

 Antibiotiques à spectre large mais coûteux, parfois toxiques : aminosides 

fluoroquinolones.  

 Autres antibiotiques à éviter, sauf indications précises : vancomycine, 

fosfomycine, phénicolés.  

Cet exercice basé sur la pathologie et économie est à adapter dans chaque pays. 

9. REGLES GENERALES DE PRESCRIPTION : [30,31,32] 

La prescription d’antibiotiques doit être le résultat d’une étude méthodiquement 

menée. Elle ne doit en aucun prétexte être systématique devant toute maladie 

fébrile. Ces molécules sont inactives sur les maladies virales et les fièvres non 

infectieuses. Selon AZELE FERRON la décision de prescrire ce traitement doit 

donc être fondée sur des arguments réels, tirés de l’examen clinique et si nécessaire 

des examens biologiques ayant permis de mieux établir un diagnostic précis, à 

défaut une hypothèse diagnostique vraisemblable. 

Les paramètres étudiés sont les suivants :  

- Identification du prescripteur (nom, signature, date et service) ;  

- Identification du patient (nom, prénom, âge, poids, sexe) ;  

- Identification du médicament (nom, dosage, quantité, posologie, durée, famille 

etc.) ;  

La démarche thérapeutique se fait par étapes successives :  

Il faut répondre aux questions suivantes :  

1) Faut-il prescrire l’antibiothérapie ?  

2) Quel antibiotique choisir ?  
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3) Faut-il utiliser une mono antibiothérapie ou une association d’antibiotiques ?  

4) Quelle posologie prescrire ?  

5) Quelle durée de traitement ?  

6) Faut-il considérer les effets secondaires ? 

A- Faut-il prescrire l’antibiothérapie ? [33] 

Le prescripteur doit avoir des arguments cliniques, biologiques et/ ou radiologique 

avant d’entamer une antibiothérapie.  

B- Choix de l’antibiotique : [34,35] 

Ce choix nécessite la connaissance de cinq points fondamentaux :  

1) La connaissance des antibiotiques mis à notre disposition : de leur propriétés 

chimiques, pharmacologiques et leurs modes d’action.  

2) La connaissance de la nature de l’infection et de la sensibilité du germe vis-à-

vis des antibiotiques permet de choisir l’antibiotique le plus actif.  

3) La localisation de l’infection : permet de choisir parmi les antibiotiques actifs 

sur le germe identifié celui qui parvient à forte concentration au site même de 

l’infection.  

4) La connaissance des modes d’administrations des antibiotiques : elle dépend de 

la présentation du médicament et des possibilités d’administration chez le patient. 

En cas d’urgence et / vomissement, la meilleure voie d’administration des 

antibiotiques est la voie parentale (Intraveineuse lente et Intramusculaire). Pour les 

autres cas, la voie orale (pers os) est la plus utilisée et elle nécessite la répétition 

des doses unitaires. [36] 

5) La connaissance du terrain : elle se traduit par la toxicité du médicament et l’état 

du patient. A titre d’exemple : le terrain au service de pédiatrie, ce sont des enfants 

de 0 à 14 ans 

C- Mono antibiothérapie ou association ?  

Les prescriptions d’associations ont pour but l’élargissement du spectre 

antibactérien (traitement d’urgence d’infections sévères) ou l’accélération d’une 

bactéricidie ou réduction du risque de sélection de mutants résistants ou la 
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recherche d’un effet synergique. Ces associations peuvent avoir des contreparties : 

majoration du risque toxique, risque d’inactivation ou antagonisme, majoration du 

risque écologique, majoration du coût. [37] 

Pour quelles bactéries une association ?  

- Les Cocci (Gram positif et Gram négatif) : pneumocoque, méningocoque, 

staphylocoque…  

- Enterobacter, Haemophilis, Salmonella…  

L’association d’antibiotique est cependant justifiée dans les circonstances 

suivantes : les septicémies, la méningite, la pneumopathie, la pneumopathie aiguë, 

l’accident de la voie publique (les fractures ouvertes et lésions infectées).  

En pratique la synergie est toujours obtenue lorsqu’on associe deux antibiotiques 

bactéricides de familles différentes et de mécanismes d’action différents (bêta-

lactamines + aminosides par exemple). C’est pourquoi la mono thérapie doit rester 

la règle, notamment en pratique médicale courante. 

D-Quelle posologie prescrire ? 

Pas de sous dosage pour les infections sévères.  

La posologie est écrite sur la liste médicale des malades hospitalisés, pour les 

patients externes, c’est inscrit sur l’ordonnance.  

E-Quelle durée de traitement ?  

Elle dépend de la bactérie en cause de l’infection. La durée maximum est de 7  

jours.  

F-Les principaux effets Indésirables des antibiotiques  

Bêta-lactamines : Allergie, convulsions (pénicilline à très forte dose)  

Fluoroquinolones : Myalgies, arthralgies 

Phénicolés : Hématotoxicité  

Aminosides : Nephrotoxicité, ototoxicité.[38] 
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IV.METHODOLOGIE 

1. Cadre d’étude 

Notre étude s’est déroulée dans le Service d’Accueil des Urgences du CHU Gabriel 

Touré. Le CHU Gabriel Touré est un hôpital de troisième référence du pyramide 

sanitaire du Mali. Il est situé en plein centre-ville dans le quartier commercial de la 

Commune III du District de Bamako. Le Service d’Accueil des Urgences du CHU 

Gabriel Touré est une référence en matière de prestation de services. Il reçoit toutes 

les formes d’urgences sauf les urgences médico-pédiatriques et obstétricales. 

Organisation Structurelle: 

Le Service d’Accueil des Urgences est structurellement constitué de :  

• Une salle de tri : animée par un médecin et par un infirmier  

• Une salle de déchoquage : composée de deux lits de réanimation. Chaque  

lit est muni d’un scope multiparamétrique, de quatre prises électriques, de  

bouche d’oxygène, d’air et de vide pour l’aspiration ; deux respirateurs pour  

les deux lits ; et deux pousses seringues électriques.  

• Deux salles d’hospitalisation de courte durée : une pour les hommes et  

l’autre pour les femmes. Chaque salle est munie de quatre lits de  

réanimation. Chaque lit est muni d’un scope, de quatre prises électriques,  

de bouche d’oxygène, d’air et de vide. 

• Huit box de consultation et une zone d’attente.  

• Une salle de décontamination ou le lavage gastrique est effectué. 

• Un bloc opératoire d’urgence : utilisé par les services de chirurgie viscérale, de 

neurochirurgie, de traumatologie, ORL, Chirurgie Pédiatrique 

2-Type d'étude et période  

Notre travail était une étude transversale et descriptive sur les prescriptions 

d'antibiotiques au service des urgences du CHU- Gabriel Touré, réalisé de Février 

à Octobre 2021. 

 

 



Prescription des antibiotiques dans le Service d'accueil des urgences du CHU GABRIEL TOURÉ 
 

Thèse Pharmacie  2021-2022                                                                    Dramane Coulibaly 

39 

3- Population d'étude: 

La population d’étude est constituée des patients admis au service des Urgences du 

CHU Gabriel Touré. 

4- Échantillonnage  

 Critères d’inclusion :  

Ont été inclus dans notre étude les patients  recevant ou ayant reçu une prescription 

d'un ou de plusieurs antibiotiques durant la periode de l'étude. 

 Critères de non inclusion :  

N'étaient pas inclus dans notre étude les patients suivants: 

○ Les patients ayant reçu un antibiotique non prescrit aux services des Urgences. 

○ Les patients en dehors de la période d'étude. 

5- Collecte et recueil des données  

Les données ont été recueillis à partir des dossiers d’hospitalisation par le biais 

d’une fiche d’enquête individuelle. Ceci nous a permis de recueillir les données 

sociodémographiques de chaque patient, les antécédents médicaux, les traitements 

reçus avant admission, la situation clinique, le diagnostic médical des patients et 

les prescriptions journalières que nous avons consignés sur une fiche d’enquête 

individuelle. Cette fiche nous a permis de prendre en compte et d’analyser 

quotidiennement les prescriptions chaque nouvelle prescription ou toute 

modification du traitement reçu. 

Methode d’étude . 

 Variables étudiées  

Les variables étudiées ont été collectées à partir des données reportées sur la fiche 

d’enquête. Il s’agit:  

 Les données sociodémographiques (âge, sexe, mode de recrutement, motif 

d’hospitalisation, allergie aux antibiotiques.) 

 Les données sur les indications de l’antibiothérapie qui comporte la notification 

des signes cliniques ( Fièvre, plaie, toux) 
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 Les données sur les examens complémentaires demandés, biologiques et 

radiologiques  

 Les diagnostics retenus après les résultats des analyses  

 Les antibiotiques prescrits 

 La conformité des prescriptions d’antibiotiques en fonction de l’indication, mde 

la posologie, et la durée du traitement  

 L’évolution du patient au cours de l’hospitalisation  

Évaluation des Prescriptions : 

Conformité des ATB à l’indication : Nous parlons de conformité des 

antibiotiques à l'indication lorsque l’antibiotique prescrit en thérapie probabiliste 

est conforme aux antibiotiques usuels du foyer infectieux.  

Conformité des ATB à la posologie : Nous parlons de conformité des 

antibiotiques à la posologie lorsque l’antibiotique prescrit au cours de 

l’hospitalisation du patient est conforme à la posologie usuelle de l’antibiotique.  

Conformité à la durée du traitement  

Nous parlons de conformité des antibiotiques à la durée du traitement lorsque 

l’antibiotique prescrit au cours de l’hospitalisation du patient est  

conforme à la durée usuelle d'une antibiothérapie.  

 Pour déterminer si les modalités du traitement sont respectées, Nous nous 

sommes référés aux guides thérapeutiques, aux conduites à tenir décrites dans 

différents manuels et articles spécialisés, aux consensus, ainsi qu’aux 

recommandations de bonnes pratiques 

6- Analyse Statistique: 

Les données ont été recueillis sur la fiche d’enquête portée en annexe. Elles ont été 

saisies et analysés à l’aide des logiciels Microsoft Word 2019 et le logiciel 

KoBoCollect version 1.30.1. La mise en forme des graphiques a été réalisée via le 

logiciel Microsoft Excel 2018. Les réferences bibliographiques ont été génerées 

par le logiciel Zotero 5.0.57 selon les normes de Vancouver. 
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7- Considération Éthique: 

La confidentialité des données recueillies a été garantie. Tous les patients retenus 

pour l’étude ont donné leur accord. 
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V- RÉSULTATS  : 

Notre étude s’est déroulée sur une période de 9 (Neuf) mois. Au cours de cette 

période, il y a eu 5421 cas de recours au service des urgences pour motif médical 

et nous avions colligé 216 patients répondant à nos critères d’inclusion, soit une 

fréquence de 3,98% de patients ayant reçu une antibiothérapie. 

1-Sociodémographiques  

1.1  Âge des patients : 

 

Figure 20 : Âge des Patients  

La tranche d’âge [16-25]ans était la plus représentée avec une fréquence de 37% et  

une moyenne d’âge de 35ans. 
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1-2 Sexe des patients  

Figure 21: Sexe des Patients 

 Il existait une prédominance masculine chez nos patients : 126 Hommes soit 58,3% 

contre 90 femmes soit 41,7% avec une sex-ratio de 1.4. 
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2- Données Médicales  

Tableau II : Mode d’admission des Patients 

Mode d’admission Effectif Fréquence% 

Protection civile 90 41,7 

Référé 83 38,4 

Famille 36 16,7 

Transfert 04 1,7 

Non précisé 03 1,3 

Total 216 100 

La plupart des patients admis aux Urgences étaient transportés par la protection 

Civile avec 41,7% 

 

Tableau III : Motif d’admission dans le Service 

Motif d’admission  Effectif Fréquence % 

AVP 119 55 

Dyspnée 09 4,2 

Éboulement 05 2,3 

Morsure Serpent 05 2,3 

Douleurs Abdominales 27 12,5 

Traumatisme balistique 03 1,4 

Altération de la conscience 26 12,1 

Péritonite appendiculaire 11 5,1 

Convulsion 06 2,8 

Blessures par Arme blanche 05 2,3 

Total 216 100 

Le motif d’admission le plus fréquent était caractérisé par les AVP avec 55% 
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Tableau IV : Antécédents médicaux personnels n=216 

Antécédents médicaux Effectif Fréquence % 

Pas d’antécédents 137 63,4 

HTA 24 11,1 

Diabète 31 14,4 

Tabagisme 10 4,6 

UGD 06 2,8 

Autres* 08 3,7 

Total 216 100 

*l’asthme, opérations chirurgicales 

 Le diabète était l’antécédent médical le plus fréquent avec 14,4%    
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3- Antibiothérapie  

3.1 Indications de l’antibiothérapie : 

Tableau V :  Signes cliniques à l’admission 

Signe clinique Effectif Fréquence % 

Fièvre 55 25,5 

Fièvre + Plaie 59 27,3 

Fièvre+ toux 14 6,5 

Fièvre +otoragie 04 1,9 

Fièvre+ Œdème 05 2,3 

Fièvre+ frissons 03 1.4 

Plaie 16 7,4 

Altération de la conscience 23 10.6 

Toux 10 4,6 

Dyspnée 09 4,2 

Œdème 03 1,4 

Convulsion 06 2,8 

Agitation 05 2,3 

Otorragie 04 1,8 

Total 216 100 

Des plaies sur le corps accompagné de Fièvre était présent chez 59 patients soit 

27,3% 
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Tableau VI : Examens Complémentaires prescrits aux patients 

Examens Complémentaires Effectif Fréquence % 

Numération Formule Sanguinaire 144 25,7 

Tomodensitométrie 138 24,6 

Groupage rhésus 72 12,9 

CREAT-UREE 66 11,8 

Glycemie 42 7,5 

Radiographie 54 9,6 

Goutte epaisse 12 2,2 

Ionogramme 15 2,7 

ECBU 12 2,1 

Procalcitonine 03 0,5 

Ponction lombaire 02 0,4 

Total 560 100 

L’examen complémentaire le plus prescrit chez les patients était la Numération 

Formule Sanguine (NFS) avec 25,7% suivi du Tomodensitométrie (TDM) avec 

24,6% 
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Tableau VII : Diagnostic Retenu 

Diagnostic Effectif Fréquence % 

Polytraumatisme 63 29,2 

Péritonite appendiculaire 18 8,33 

Traumatisme crânien 30 13,9 

Fractures ouvertes 28 13 

Hématome intra parachymenteux 05 2,31 

Choc Sceptique 08 3,7 

Paludisme 14 6,5 

Fièvre typhoïde 05 2,3 

Méninge encéphalite 03 1,4 

Occlusion intestinale 08 3,7 

Envenimation 05 2,3 

Contusion oedemathohemorragique 06 2,78 

Hémorragie méningée 05 2,3 

Pneumopathie 16 7,4 

Encéphalopathie hépatique 02 0,9 

Total 216 100 

Le diagnostic majoritairement retrouvé est le polytraumatisme avec 29,2% des cas. 
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3.2 Antibiothérapie prescrite  

Tableau VIII:  Type d’antibiothérapie 

Type d’antibiothérapie Effectif Fréquence 

Probabiliste 214 88,1 

 

Prophylactique 

 

29 

 

11,9 

   

Total 243 100% 

L’antibiothérapie probabiliste était la plus effectuée dans notre étude avec 88,1%. 

 

Tableau IX: Antibiotique prescrits dans le service 

Antibiotiques prescrits Effectif Fréquence% 

Amoxicilline+Acide clavulanique 75 34,7 

Céftriaxone 75 34,7 

Amoxicilline 11 5,1 

Metronidazole 34 15,7 

Azithromycine 06 2,8 

Levofloxacine  04 1,9 

Cefotaxime 04 1,9 

Gentamycine 03 1,4 

Cotrimazole 02 0,9 

Amikacine 02 0,9 

Total 216 100 

Les antibiotiques les plus prescrits étaient l’amoxicilline+ l’acide clavulanique 

34,7% et le Céftriaxone 34,7% 
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Tableau X : Familles d’antibiotiques prescrites dans le service 

Familles d’antibiotiques Effectif Fréquence % 

Bêtalactamines 165 76,4 

Nitro imidazole 34 15,7 

Macrolides 06 2,8 

Quinolones 04 1,9 

Aminosides 05 2,3 

Sulfamides 02 0,9 

Total 216 100 

La famille des Bêta-lactamines était la famille d’antibiotiques la plus prescrite en 

antibiothérapie probabiliste avec 76,4%. 

 

 Tableau XI: Demande d’antibiogramme 

Antibiogramme Effectif Fréquence 

Demande d’antibiogramme 12 5,6 

Pas de demande 

d’antibiogramme 

204 94,4 

Total 216 100 

12 patients ont reçu une demande d’antibiogramme dans le soit 5,6%  

 

Tableau XII: Réalisation de l’antibiogramme  

Antibiogramme réalise Effectif Fréquence % 

Oui 4 33,3 

Non 8 66,7 

Total 12 100 

Sur 12 demandes d’antibiogrammes notifiées dans le service 4 ont été réalisés. 
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Modification de l’antibiothérapie 

   Tableau XIII : Motif de modification de l’antibiothérapie 

Raison modification Effectif Fréquence % 

Résultats Antibiogramme 4 14,8 

Staff Médical 23 85,2 

Total 27 100 

L’antibiothérapie était réadaptée à 85,2% sur l’avis du Staff Médical. 

 

4- Analyse de la conformité des prescriptions  

Figure 22 : Conformité à l’indication 

Sur les 243 prescriptions d’antibiotiques, 209 étaient justifiées par l’indication soit 

86% 
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Figure 23 : Conformité à la posologie 

Sur les 243 prescriptions, 98% étaient conformes à la posologie  

 

Figure 24 : Conformité à la durée du traitement 

Sur les antibiotiques prescrits, 197 étaient conformes à la durée du traitement soit 

81,1%. 
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5- Devenir du patient 

Tableau XIV : Evolution du patient 

Evolution Effectif Fréquence % 

Favorable   200 92,6 

Défavorable (Décès)   16   7,4 

Total 216 100 

Les patients étaient majoritairement transférés dans un autre service pour continuer 

le traitement avec 92,6% 

6- Tableaux d’analyses de la conformité des antibiotiques  

Tableau XV : Conformité des classes d’antibiotiques à l’indication  

Famille d’antibiotiques  Conformité l’indication  Total 

 OUI 

N (%) 

NON 

N (%) 

 

N (%) 

 

Bêta-lactamines  

 

 

151(62,1%) 

 

26(10,7%) 

 

177(72,8%) 

 

Nitro imidazoles  

 

33(13,6%) 

 

06(2,5%) 

 

39(16,1%) 

 

Macrolides 

 

06(2,5%) 

 

00 

 

06(2,5%) 

 

Quinolones 

 

07(2,9%) 

 

01(0,4%) 

 

08(3,3%) 

 

Aminosides 

 

09(3,7%) 

 

01(0,4) 

 

10(4,1%) 

 

Sulfamides  

 

02(0.8%) 

 

00 

 

02(0.8%) 

 

Phénicolés  

 

01(0,4%) 

 

00 

 

01(0,4%) 

 

Total 

 

209(86%) 

 

34(14,9%) 

 

243(100%) 

Les Bêta-lactamines étaient les antibiotiques les plus fréquemment non 

justifiées par l’indication avec 10,7%. 
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 Tableau XVI: Conformité des classes d’antibiotiques à la posologie 

Famille 

d’antibiotiques  

Conformité à la 

posologie  

Total 

 Oui 

N (%) 

Non 

N (%) 

 

N (%) 

Bêtalactamines  174(71,6) 03(1,2%) 177(72,8%) 

Nitro imidazoles  39(16,1%) 00 39(16,1%) 

Macrolides 06(2,5%) 00 06(2,5%) 

Quinolones 07(2,9%) 01(0,4%) 08(3,3%) 

Aminosides 10(4,1%) 00 10(4,1%) 

Sulfamides  01(0,4%) 01(0,4%) 02(0,8%) 

Phénicolés  01(0,4%) 00 01(0,4%) 

Total 238(98%) 05(2%) 243(100%) 

 

Les Bêta-lactamines étaient les antibiotiques les plus fréquemment non 

conformes à la posologie avec 1,2%. 
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Tableau XVII Conformité des classes d’antibiotiques à la durée du traitement 

Familles 

d’antibiotiques  

Conformité à la durée 

du traitement  

Total 

 Oui  

N (%) 

Non 

N (%) 

 

N (%) 

Bêta-lactamines  143(58,8%) 34(14%) 177(72,8%) 

Nitro imidazole  32(13,2%) 07(2,9%) 39(16,1%) 

Macrolides 06(2,5%) 00 06(2,5%) 

Quinolones 05(2,1%) 03(1,2%) 08(3,3%) 

Aminosides 08(3,3%) 02(0,8%) 10(4,1%) 

Sulfamides  02(0,8%) 00 02(0,8%) 

Phénicolés  01(0,4%) 00 01(0,4%) 

Total  197(81,1%) 46(18,9%) 243(100%) 

 

Les Bêta-lactamines étaient les antibiotiques les plus fréquemment non 

conformes à la durée du traitement avec 14% 
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VI- Commentaires et Discussion : 
Notre étude transversale et descriptive portant sur la prescription des antibiotiques 

dans le service des Urgences du CHU Gabriel Touré s’est déroulée de Février 2021 

à Octobre 2021, soit une durée de 9 mois et a concerné 216 patients. 

1- Limites et Difficultés : 

Durant ce travail, nous avons rencontré plusieurs difficultés entre autres : 

 La non réalisation des examens complémentaires par tous les patients. 

 Le coût élevé et l’indisponibilité de certains antibiotiques prescrits. 

 Absence de précision dans certains dossiers médicaux des patients. 

2- Données sociodémographiques 

Durant cette étude, la tranche d’âge la plus fréquente avec un pourcentage de 37% 

était de 16 ans à 25 ans avec une moyenne d’âge de 36ans. Yalcouye [3] dans son 

étude sur la prescription d’antibiotiques dans le même service a trouvé un 

pourcentage de 50% pour les moins de 40 ans et avec une moyenne d’âge de 44 

ans. Harraqi. [39] dans son étude portant sur les Indications et modalités de 

l’antibiothérapie aux urgences de l’hôpital régional de Tanger a trouvé que la marge 

d’âge la plus touchée était celle de 26-35 ans avec un âge moyen de 34ans. 

Notre échantillon était constitué de 126 hommes soit 58.3% et 90 femmes soit 

41,7% avec un sexe ratio de 1,4. Dans d’autres études précédentes sur la 

prescription médicale dans le service de réanimation Mbia [40], Tall [41] et 

Ouattara [42] ont observé respectivement des sex ratio de 0,97, 0,98, et 1,17 en 

faveur des femmes. 

La grande majorité de nos patients soit 41,7% était venue par la protection Civile 

contre 38,4% des référés. Par contre dans l’étude de Yalcouye [3] la majorité des 

patients soit 71% était venue d’elle-même et 28% de référés. 

La fréquence de comorbidité chez nos patients était de 30% et 2,8% des patients 

ont rapporté la notion d’antibiothérapie dans les 7 jours précédents la consultation. 

Dans l’étude de Soltani [44] la fréquence de comorbidité était de 23% et 5,3% des 
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patients ont déclaré avoir reçu un traitement d’antibiotique dans les 7 jours 

précédents la consultation. 

3- Diagnostic  

 Les principaux motifs d’admission étaient les AVP (55%), l’altération de la 

conscience (12,1%), les douleurs abdominales (12,5%). 

03 diagnostics prédominants ont été retrouvés à savoir le polytraumatisme (29,2%), 

traumatisme crânien (13,9%) et péritonite appendiculaire (8,33%). Yalcouye [3] 

dans son étude a trouvé trois diagnostics : les Sepsis (23,4%), pneumopathie/AVC 

(19,4%) et l’envenimation (18,5%). Les 3 diagnostics prédominants dans l’étude  

d’Harraqi [39] était : infection ORL (43,8%), infection uro génital (23%) et 

pneumopathie (15,2%).  

En service de réanimation du CHU Gabriel Touré, Mbia [40] en 2016 avait retrouvé 

trois diagnostics ayant reçu une antibiothérapie à savoir la péritonite (13,4%), 

H.R.P (13%) et l’occlusion intestinale (12,6%). Ouattara [42] et Tall [41] ont 

respectivement trouvé 51,5% pour l’instabilité hémodynamique post opératoire et 

50,1% pour le Traumatisme crânien. 

4- Antibiothérapie  

Antibiothérapie selon la famille 

Durant notre Étude, les antibiotiques de la famille des Bêta-lactamines étaient 

majoritairement prescrites avec 76,4% et l’antibiotique la plus prescrite était 

l’association Amoxicilline+ acide clavulanique en égalité avec Céftriaxone avec 

34,7%. Dans l’étude Yalcouye [3] et Tchiengang [44] c’est l’association 

Aminopénicillines+ inhibiteurs bêta-lactamines qui arrive aussi en tête avec 

respectivement 35,5% et 34,4%. Mais Mbia 340] dans son étude montre qu’en 2016 

les C3G étaient en tête avec 23%. 

Type d’antibiothérapie  

L’antibiothérapie probabiliste était la plus représentée dans notre étude avec 88,1% 

des cas et l’antibiothérapie prophylactique représentait 11,9%. Tchiengang [44] 
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retrouve 73,6% en prophylaxie, 43,3% en Curative et Yalcouye a eu dans son étude 

88,7% en probabiliste, 8,9% en prophylactique et 2,4% en Curative. 

5-Analyse pharmaco thérapeutique 

Conformité des antibiotiques à la posologie : 

 Sur la totalité des antibiotiques prescrits 98% étaient conformes à la posologie et 

les Bêta-lactamines étaient la famille d’antibiotique la plus fréquemment non 

conforme à la posologie avec 1,2%. La raison principale de la non-conformité était 

le choix d’une posologie inadaptée à l’antibiothérapie. Par exemple pour une 

prescription d’amoxiclav une posologie de 1g/jour pour un adulte. Notre étude est 

conforme aux résultats de l’étude de Adebo [45] qui retrouvait aussi 98% de 

Conformité et la famille des bêta-lactamines était la famille d’antibiotique la plus 

fréquemment non conforme. 

Conformité à l’indication  

Au cours de notre étude, 86% des antibiotiques prescrits étaient  justifiées par 

l’indication et les Bêta-lactamines étaient la famille d’antibiotique la plus 

fréquemment non conforme à l’indication avec 10,7%. La raison principale de la 

non-conformité était la prescription d’une molécule non recommandée en fonction 

des signes cliniques par exemple la prescription de l’amoxiclav pour une fièvre 

typhoïde. Par contre l’étude de Davakan [46] montre que les Aminosides 

représentaient la famille d’antibiotiques avec la plus grande fréquence de non 

conformité avec 22,2% 

Conformité à la durée du traitement  

 Sur la totalité des antibiotiques prescrits 81,1% étaient non conformes à la durée 

du traitement et les bêtalactamines étaient la famille d’antibiotique la plus 

fréquemment non conforme aussi avec 14% suivies des nitros imidazoles avec 

2,9%. La raison principale de la non-conformité était le choix d’une durée de 

traitement inadaptée à l’antibiothérapie prescrite. Par exemple une durée de 

traitement de 2 jours pour une prescription de métronidazole 500mg.  
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6-Evolution                                                                                                                                            

Durant cette période au service des urgences du CHU Gabriel Touré, 92,6% des 

patients ont été transférés dans d’autres services et le taux de décès était de 7,4% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prescription des antibiotiques dans le Service d'accueil des urgences du CHU GABRIEL TOURÉ 
 

Thèse Pharmacie  2021-2022                                                                    Dramane Coulibaly 

60 

VII- Conclusion et Recommandations  
1- Conclusion : 

Nous avons constaté que l’antibiothérapie probabiliste était la plus prescrite au sein 

du service des Urgences. 

Le diagnostic entraînant le plus de prescription d’antibiotiques était le 

Polytraumatisme et L’antibiotique le plus prescrit était l’amoxicilline acide 

clavulanique en égalité avec la Céftriaxone et la famille d’antibiotiques la plus 

prescrite était les Bêta-lactamines. 

La majorité des prescriptions étaient justifiées par l’indication et conformes à la 

posologie et à la durée du traitement. 
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 2- Recommandations : 

Nous formulons les recommandations suivantes : 

À l’endroit des Autorités Sanitaires : 

 Renforcer les capacités techniques du laboratoire du CHU Gabriel Touré pour la 

réalisation des examens bactériologiques. 

 Sensibiliser le corps médical sur les effets néfastes de l’usage exagéré des 

antibiotiques. 

 Former les prescripteurs sur les protocoles actuels de prescription et de prise en 

charge des infections au CHU Gabriel Toure. 

Aux Prescripteurs : 

 Respecter les règles de prescription des antibiotiques  

 Rationaliser l’usage des antibiotiques en ayant recours au guide 

d’antibiothérapie 

Aux Autorités du CHU Gabriel Touré  

 Promouvoir l’usage rationnel des médicaments essentiels au sein de l’hôpital  
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Fiche d’enquête  
/ informations sur le patient  

Fiche n° : ……………… 

Âge: [  ] 0-7   [  ] 8-15   [  ] 16-25   [  ] 26-45.    [  ] 46-60.    [  ] > 60  

 Sexe : M [  ] F [  ]           

Mode de recrutement : 

[    ] protection civile                   [   ] référé              [    ]  Famille      [     ] transferts d'autres 

services 

Autres : …………………………….. 

Motif d’hospitalisation : …………………………………………….. 

Allergie aux antibiotiques : oui [  ] non [  ]       si oui lesquelles : ……………………..  

Co morbidité : oui [  ]    non [  ] 

si oui laquelle :  [  ] HTA     [  ]diabète     [  ] Ins.Rénale        [  ] Ins.Respiratoire          

  [  ] immunodépression,  laquelle…………   

  [  ] insCardiaque               Autres :………....................  

Hospitalisation dans l’année précédente : oui [  ] non [  ] 

Si oui pour quelle pathologie :…………………….…  

dans quel service : …………………….………..  

quel établissement :…………………….........  

Antibiothérapie reçue dans les 7 derniers  jours : oui [  ]  non [  ] 

si oui quel antibiotique : ……………………………………………..… posologie : 

…………………  

durée :……………… pour quelle infection……….. 

Type d’antibiothérapie : prophylaxie [    ]    curatif  [     ]    

Monothérapie : [     ]      Bithérapie [     ]   trithérapie [     ]  

 II- Les Indications de l'antibiothérapie : 

1- Signes cliniques à l'admission : 

Signes généraux : 

Fièvre :  [   ]   Asthénie (fatigue) :  [   ]    Frissons :  [    ]      Convulsions : [    ] 

Eruption :   [    ]  Rougeurs :  [     ]  Inflammation : [   ] plaie : [     ] 

Dyspnée :  [    ]    Dysurie : [    ]     Toux : [     ] 

Douleurs : [     ]        Autres : …………………………………………. 
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2- Examens complémentaires  

Réaliser :   oui [   ]          Non [      ] 

Radiographie [     ]          échographie [      ]      scanner [    ]    IRM [    ]  [     ] TDM 

   [  ] NFS.      [   ] GROUPAGE.  [    ]  CREAT-UREE.  [   ]  Glycemie  [  ] goutte epaisse [  

]   

Autre : …………………………. 

2- Diagnostic : 

Diagnostics 

retenus :…………………………………………………………………………….. 

III- Antibiothérapie probabilististe Curative :    

 Antibiotique 

prescrit 

Voie 

d'administration 

(VO, IM, IV) 

Posologie       Durée du 

traitement 

Antibiotique 

1 

 

 

 

                                                

Antibiotique 

2 

 

 

 

    

 

IV- Examen Microbiologique : 

1- Antibiogramme 

Réaliser :   [    ] oui.     [   ] non 

Si oui : 

Germe identifié : ……………………………  

Germe sensible à : ………………………………. Intermédiaire à : ………………………. 

 Résistant à : ……………...... 
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V- MODIFICATION DE L’ANTIBIOTHERAPIE  

Traitement réajusté : [  ] oui.    [ ] non 

Si oui raison du réajustement : ………………………. 

 Antibiotique 

prescrit 

Voie 

D’administration 

(VO, IM, IV) 

Posologie Durée du 

traitement 

Antibiotique 

1 

 

 

 

                                                

Antibiotique 

2 

 

 

 

    

 

Antibiotique 

3 

 

 

 

    

 

VI- ANALYSE DU RATIONNEL DES PRESCRIPTIONS : 

1- Analyse pharmacologique 

Molécules  

 

 

Conformité à 

l'indication 

Conformité de la 

durée du 

traitement 

Conformité à la 

posologie 

 

 

 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[  ]  oui 

 

[   ] non 

 

 

 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[   ] oui 

 

[  ] non 

 

 

 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[    ] OUI 

 

[     ] NON 

[   ] oui 

 

[ ] non 

 

VII- Evolution : 

  [     ] Transferts autres services    [  ] décès  
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Fiche Signalétique : 

Nom : Coulibaly  

Prénom : Dramane 

Email : coulibalydramane689@gmail.com 

Pays d’origine : Mali 

Ville : Bamako 

Titre : Prescriptions des Antibiotiques dans le Service d’Accueil des Urgences du CHU Gabriel 

Touré. 

Année universitaire : 2021-2022 

Lieu de dépôt : Bibliothèque de la Faculté de Pharmacie  

Secteur d’intérêt : Service d’Accueil des Urgences  

Résumé : Dans les services d’accueil des urgences , la prescription d’antibiotiques est souvent 

empirique car les éventuels résultats bactériologiques ne sont pas disponibles au moment de la 

prescription. C’est dans ce contexte que s’est inscrit notre travail qui était une étude 

observationnelle prospective sur les prescriptions d’antibiotiques au niveau du service des 

Urgences du CHU Gabriel Touré. Notre Étude s’est déroulée sur une période de 9 (Neuf) mois 

et nous avions colligé 216 patients répondant à nos critères d’inclusion. La tranche d’âge [16-25] 

ans était la plus représentée avec une fréquence de 37% et une prédominance masculine de 

58,3%. Les principaux diagnostics retenus chez nos patients étaient le Polytraumatisme avec 

29,2% suivi des Traumatisme crâniens avec 13,9%. L’antibiothérapie probabiliste était la plus 

représentée avec 88,1%. La famille d’antibiotiques la plus prescrite était les Bêta-lactamines avec 

76,4% suivie de la famille des nitros imidazoles avec 15,7%. Sur l’ensemble des prescriptions, 

86% étaient justifiées par l’indication et les Bêta-lactamines étaient les antibiotiques les plus 

fréquemment non justifiées par l’indication avec 10,7%.  

98% des prescriptions étaient conformes à la posologie et 81,1% étaient conformes à la durée du 

traitement. Les Bêta-lactamines étaient les antibiotiques les plus fréquemment non conformes à 

la posologie (1,2%) et aussi non conformes à la durée du traitement (14%). La majorité de nos 

patients (92,6%) étaient transférés dans d’autres services et le taux de décès était de 7,4% au 

service des urgences. 

Mots-clés : Antibiotiques, Prescriptions, CHU Gabriel Touré 

 

 

 



Prescription des antibiotiques dans le Service d'accueil des urgences du CHU GABRIEL TOURÉ 
 

Thèse Pharmacie  2021-2022                                                                    Dramane Coulibaly 

71 

SERMENT DE GALIEN 

Je jure, en présence des maîtres de la faculté, des conseillers de 

l’ordre des pharmaciens et mes condisciples : 

D’honorer ceux qui m’ont instruit dans les préceptes de mon art 

et leur témoigner ma reconnaissance en restant fidèle à leur 

enseignement. 

D’exercer dans l’intérêt de la santé publique, ma profession 

avec conscience et respecter non seulement la législation en 

vigueur, mais aussi les règles de l’honneur, de la probité et du 

désintéressement. 

De ne jamais oublier ma responsabilité et mes devoirs envers le 

malade et sa dignité humaine ; 

En aucun cas, je ne consentirai à utiliser mes connaissances et 

mon état pour corrompre les mœurs et favoriser des actes 

criminels. 

Que les hommes m’accordent leur estime si je suis fidèle à mes 

promesses ! 

Que je sois couvert d’opprobre et méprisé de mes confrères si 

j’y manque. 

Je le jure 

 


