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[. INTRODUCTION

Premiére affection parasitaire mondiale, le paludisme menace aujourd’hui plus
d’un milliard de personnes situées dans la ceinture de pauvreté(1). Classé
comme probleme de santé publique, il ne cesse de mobiliser décideur et acteur
autour de sa lutte. Selon I'OMS Les estimations font état de 216 millions
d’épisodes palustres en 2010, dont 81% dans la région Afrique de 'OMS, soit
174 millions de cas, avec un nombre des décés estimé a 655 000 pour I'année

2010, dont 91% en Afrique(2).

Au Mali, Il a été registré en 2008 dans les étabhsents de santé, 1.326.639 cas
de paludisme (1.045.424 cas simples et 281.219a®es) dont 1328 déces,
soit un taux de létalité de 1,00 %o (3ace a cet état de choses, le
gouvernement malien qui a le devoir de garantir la santé des populations a pris
des mesures. En effet, dans sa politique de couverture sanitaire et par rapport

a la déclaration d'Abuja en Avril 2000, I'Etat a adhéré a l'initiative « Faire
Reculer le Paludisme». Dans cette optique, un plan est élaboré et porte sur les
politiques et stratégies de lutte contre cette maladie. La priorité est accordée a

la lutte préventive fondée sur l'utilisation massive de la MIl. Ceci amene I'Etat,
par le biais du Programme National de lutte col@rBaludisme (PNLP) et des
formations sanitaires, a faire la promotion de laustiquaire imprégnée
d'insecticide a travers tout le pays. De méme, @ganisations Non
Gouvernementales (ONG) pilotent, aupres des padpokat des activités de
plaidoyer et de marketing social pour l'utilisataa la MIl (4) .C’est ainsi qu’en
collaboration avec la Direction régionale de latéatu District de Bamako et la
Direction nationale de la santé, le PNLP a élabdeé directives pour la
distribution et la gestion des moustiquaires impé&ag d’insecticide fournies
par I'Etat et les partenaires. C’est ainsi que ranption de l'utilisation des
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moustiquaires imprégnées d’insecticide s’effectoes Ides CPN pour les

femmes enceintes et lors des vaccinations destsnfan

Pour obtenir une bonne couverture en moustiquaingségnées d’insecticide
chez les groupes cibles (enfants moins de 5 afesrghes enceints), le gouver-
nement du Mali a encouragé le secteur privé a itapte maximum de mousti-
guaires et d’insecticides, et ne cesse de dépliseefforts afin de promouvoir
son usage. Cependant plus de 506.545 moustiquaipgggnées d’insecticide
ont été distribuées par I'Etat et ses partenaire@06(5). En 2007, ce sont
2.982.346 MI qui ont été distribuées lors de laarapagne intégrée>> de 2007
(5), ce qui fait qu’aujourd’hui 81,7% des ménages au moins une mousti-
guaire a domicile , ce qui permet a 78,5% des fesnenegrossesse et a 74% des

enfants de moins de cing ans de dormir protégés (6)

Nonobstant toutes ces dispositions pour une nsalitin sociale et un change-
ment de comportement favorable a I'emploi de lagstiquaire imprégnée d'in-
secticide, le paludisme persiste toujours. En terahars, la Ml est peu ou mal
utilisée au niveau des ménages. Devant cettetistiuane question se pose :
Pourquoi I'adoption de cet instrument comme moyenpdévention du palu-

disme n'est elle pas encore bien intégrée darnmtatides des ménages ?

Ainsi au cours de notre recherche, nous tenter@tsdier les perceptions cultu-
relles liées a l'utilisation de la moustiquaire magnée chez notre population

cible a Samé.
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Il Approche théorique

2.1 Revue critique de la littérature

Apres I'échec du programme d’éradication du palong qui s’est heurté a la
résistance de I’Anopheéle aux insecticides orgalonéh et a la chimio pro-

phylaxie médicamenteuse, 'OMS (2010) a recommataédtres stratégies pour

lutter contre cette maladie :

-la prévention pendant la grossesse et la prisharge des cas chez les enfants

de moins de cing ans et les femmes enceintes,

- la lutte anti-vectorielle (lutte préventive) basésur I'utilisation des Mousti-
guaires Imprégnées d’Insecticide (Mll), ou la Pubation Intra-Domiciliaire
(PID).,

- la communication et la mobilisation sociale (7).
Notre travail porte sur la deuxieme stratégie aé@ntion : I'utilisation des
moustiquaires imprégnées d’insectide.

D’apres une faite par Kalebo en 2009,Ces moustigside sont avérées contri-

buer a la réduction de la mortalité due au patodid'en moyenne 18 % che
les enfants en Afrique subsaharienne et a acctaipmportion de meilleures

z

issues de la grossesse. Cette méthode est la odires et la plus efficace des

moyens de prévention identifiés (8).

Plusieurs recherches menées depuis 1988 a cejuunis en évidence l'effica-
cité des moustiquaires imprégnées dans la lutteetpaludisme, notamment

au Burkina Faso, au Cameroun, en Gambie, en Répebbémocratique du
Congo, au Kenya, au Ghana, au Bénin et en CoteidI\Ces études ont pro-
duit des données convaincantes sur l'efficacitéedanoustiquaires imprégné

es

par rapport aux colts de chaque déces évités dirmsAestimait en 1995 a plus

de 600 dollars américains (9).

En 2009 en Guinée Conakry, une enquéte du Minisi&ita Santé rapportait

gue seuls 28,1% des enfants de moins de 5 ang,/8b2les femmes enceintes

avaient dormi sous une moustiquaire (imprégnéeonl la veille de 'enquéte
(10).
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En 2006 au Bénin, Djegui rapportait que 41% d’etfale moins de 5 ans et
31,67% des femmes enceintes avaient dormi sousdestiquaires imprégné
distribuées gratuitement (11).

En 2008 en Républigue Démocratique du Congo, Akidlimindiquait un taux
de 43,1% chez les enfants de moins de 5 ans agasé fa nuit sous Mll (12).

En Juin 2009, Dieng rapportant les données de$@M niveau de la région

es

Africaine sur la lutte contre le paludisme en 20@8quait que dans cette région
abritant 43 % des populations exposées au risgpalddisme, en moyenne 34
% des ménages posseédent au moins une MIl. Toutef®’ seulement des en-

fants de moins de 5 ans l'utilisent (13)

Au Mali 100% de la population est a risque du plme, et le paludisme est
I'une des principales causes de la morbidité daaeortalité chez les enfants
moins de 5 ans et les femmes enceintes (6).

de

La promotion et l'utilisation de MIl a toujours &iée intervention prioritaire du

Mds. Jusqu’en 2011, la stratégie du PNLP visaiteirare un taux de 80%

d’utilisation des MII parmi les enfants de moinsaileg ans et les femmes en-

ceintes (6).

Une nouvelle politigue du Mds adoptée en juilleD@Bupporte la distribution

gratuite de MIl aux femmes enceintes lors de langee consultation prénatale
et aux enfants de moins de cing ans apres la \&@inanti rougeoleuse ou au

cours de la consultation des enfants sains.
Les canaux majeurs de distribution de MIl au Malits.

(1) le secteur sanitaire public dans les CSCOMaoauscde services de routine
de CPN et de PEV ; et (2) le secteur privé, a teaksevente par des détaillants

locaux (surtout a Bamako et dans des zones urbabBelsn la nouvelle poli-
tique, les moustiquaires distribuées a traversdgesir public doivent étre des
MILDs, clairement distinguées de celles venduesdriere commerciale.

Entre 2003 a 2006, pres de deux millions de mouatigs (MILD et celles qui
ne sont pas traitées) ont été distribuées gréeppui des donateurs et des
ONGs.

La campagne intégrée de décembre 2007
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Pour renforcer la lutte contre le paludisme et meda morbidité et mortalité
chez les enfants de moins de 5 ans, en partiadlks dues a la rougeole et au
paludisme, le gouvernement du Mali, avec ses niedtipartenaires internatio-
naux, a mis en ceuvre une campagne nationale dibuligtin de moustiquaires a
effet durable (MILD), jumelée a la campagne de wret@n contre la rougeole
et la poliomyélite, du 13 a 19 décembre 2007. llapgagne a eu le but de proté-
ger plus de 2,8 millions d’enfants de 0 & 5 andreda rougeole, la poliomyé-
lite, la carence en vitamine A, les vers intestinat le paludisme.

Cette campagne connue sous I'appellation de lamp@gne intégrée» a combi-
né plusieurs stratégies. C'est la premiere foiMali que les cing interventions
sont offertes lors d’'une seule campagne. Pour testéire de la Santé et ses par-
tenaires techniques et financiers, I'intégratios detivités permet d’établir une
synergie pour les interventions complémentairesd®et cette campagne les
femmes en post-partum immédiat étaient aussi @bkikes ont recu la Vita-
mine A et I'albendazole.

Environ 2.8 millions d’enfants de moins de 5 anslmnéficié de cette cam-
pagne. Ainsi, plus de 2.3 millions des moustiquaingprégnées ont été distri-
buées pour prévenir le paludisme dans au moingi@ng du pays.

Huit mois apres la campagne intégrée, un rappaat §ur I'évaluation de la
possession et de l'utilisation des moustiquairgeg@mnées d’insecticide long
durée a été conduit. L’'enquéte réalisée du 9 aio2® 2008 avait pour but
principal I'obtention des informations représemntasi de toute la population
pour démontrer la possession et |'utilisation ohesistiquaires imprégnees
d’insecticides (Mlls) au niveau des ménages. Tmoles sept cent cinquante-
sept (3757) des ménages étaient enquétés, La piossde Mlls au niveau na-
tional est de 81.7% (IC 79.5-83.8). Au niveau naide taux de suspension des
Mlls était de 76.9% (IC 74.5-79.3). L'utilisatioresl Mlls au niveau national est
de 78.5% (IC 76.0-81.0) pour les enfants de moaneiinlg ans, et 73.9% (IC
68.7-79.0) pour les femmes enceintes (6).
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2.2 Justification de I'étude

La santé est un capital qu'il faut chercher a pvése tout prix. La maladie af-
fecte cruellement le corps ainsi que d'autres asjkecla vie. De ce fait, il serait
judicieux d'étudier les voies et moyens de la pngvéu Mali, on ne saurait
parler de maladie sans se pencher sur le paludjsirest un fléau trés impor-
tant.

Une telle maladie est menacante pour le développedeenotre pays. Cette as-
sertion est d'autant plus vraie que les périodegalidités et les déces prématu-
rés dont il est a l'origine diminuent fortementdece de travail du pays. Il de-
vient alors impérieux d'envisager les moyens alemnant utilisés pour com-
battre ce fléau.

Ainsi, dans le cadre de la lutte contre cette majaldy a la possibilité d'un trai-
tement curatif qui peut donner des résultats camtts Mais, compte tenu de
son caractere répétitif, de sa cherté et du niaetuel de la résistance du germe
aux produits chimiques, la lutte préventive sdearheilleure solution.

La seule méthode immeédiate s'avere la protectigeigbe contre le moustique.

Pour cela, la possibilité est donnée d'utilisetdaine gamme de produits. Mais,
le seul qui reste prometteur et vraisemblablemams snconvénient sur la santé
humaine est la MIl. Elle chasse et tue les moussdaut en protégeant l'indivi-

du. Elle est, pour le moment, la méthode la pliisafe et la plus pratique

Et pourtant malgré, la <<campagne intégrée>> d& 200a distribution des Ml
aux groupes cibles (enfants de moins de cing aes &mmes enceintes) lors
des CPN et vaccination, la situation épidémiologiqu quartier de Samé reste
dominée par le paludisme. Il est le premier magitdnsultation, et de 2007 a
2010, on a assisté a une augmentation progredsarmeelle du taux de préva-
lence du paludisme qui est passé de 22,35% e 58,55% en 2010(15).
Il serait alors judicieux de voir le degré de camsance, d'attitude et de pratique
vis-a-vis de ce produit afin de comprendre leddaliftés liees a son adoption et
d'attirer I'attention des autorités locales suntesures a envisager a ce sujet.

Etant également mon quartier de résidence, dait;él hous offre une certaine
facilité dans les contacts pour la collecte desnédes.
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2.3- But de I'étude.

Contribuer a la réduction de la mortalité et dentarbidité dues au paludisme a

travers I'usage des moustiquaires imprégnees diiaskes a Sameé

2.4. Hypothéses de I'étude
- Les habitants de Samé ont une certaine connaisshnl’utilisation des Mil,
- les habitants de Samé ont une perception satgall@tilisation des M,

- l'utilisation des MIl présente des barrieres grdtles chez les habitants de
Same.
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2.5 - Objectifs de I'étude.

2.5. 1- Objectif général

Etudier I'utilisation des moustiquaires imprégndéaasecticide et les barrieres

culturelles liées a celle-ci chez la populationgdenquartier de Samé.

2.5.2 - Objectifs spécifiques
- Evaluer le niveau de connaissance de la popualdgoSameé sur le paludisme,

-décrire la perception des habitants sur l'utilmatde la moustiquaire dans le
guartier de Same,

- identifier les barriéres culturelles liées ailigation de la moustiquaire chez la

population de Samé.
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[ll. GENERALITES

3.1. MOUSTIQUAIRE :
3.1. Définition :

Une moustiquaire est un grillage en métal, en plastique ou en fi@eerre ou

un tissu a mailles fines, telle la gaze ou la fulle'on adapte aux cadres des
fenétres et des portes que I'on veut laisser ces/€en été ou sous climat chaud)
pour empécher les moustiques et autres insectesitgotle pénétrer dans les
habitations ou les locaux de travail. On les wibaissi pour envelopper les lits,

les berceaux..., toujours pour éviter les intrusidimsectes, la nuit ou le jour.

C'est un accessoire particulierement utile comnateption contre les insectes
vecteurs de maladies (Fiévre jaune, malaria, etofamment dans les pays ou

ces maladies sont endémiques.

Dans les zones a risque, les moustiquaires sofdipambibées d'un répulsif,
d'un insecticide ou de spores de champignons patiesgpour les insectes tels

Metarhizium anisoplia®u Beauveria bassiana
Les moustiquaires sont un élément important en camp
Moustiquaires imprégnées

Les premiers exemplaires de moustiquaires imprégegensecticides datent de
1983. Elles permettent de pallier les défauts nigtéité (par breche mécanique
ou par mauvaise utilisation). Les modeles initiatiksaient des pyréthrinoides
comme insecticide et répulsif. lls devaient étadést manuellement sur la toile
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de la moustiquaire et étaient de courte durée desien allant en particulier
apres quelques lavages. Depuis les années 200@préfination est faite au
cours du processus de fabrication avec une duefécdtité annoncée de
plusieurs années. L’'apparition de moustiques addistaux pyréthrinoides pose
cependant probleme. Cela reste cependant un élémgrtant pour la

prévention du paludisme (16).

3.2.- Matériels utilisés

3.2.1- Tissus

Divers types de tissus sont utilisés dans la fabdn des moustiquaires. Les
plus courants sont : le coton, le nylon, le polgede polyéthyléene, le polypro-
pylene, et les mélanges de coton et de fibres éfigtles. Ces tissus sont soit
tricotés, soit tissés pour fabriquer le filet gentsa faire des moustiquaires. Il est
a signaler que les qualités d'aptitude a I'impréignaet a I'emploi de la mousti-
guaire dépendent de la nature du tissu ayant &d¢avconfession. Les mousti-
guaires en polyester et en nylon sont Iégeresupliess. Elles peuvent donc étre
bien essorées apreés le trempage. Si ceci perméedié gaspillage de I'émul-
sion lorsqu'on les fait sécher par contre aveolercle cas est différent, car
méme si le tissu a été fortement essoré, la saldtiosecticide coule. Il faut
remarguer aussi que les moustiquaires en polyétaydécelles en polypropy-
lene qui ont des fibres épaisses et raides sditil@i$ a essorer.

D'une maniéere générale, la préférence est donnegsaus synthétiques multifi-
laments comme le nylon et le polyester. lIs sons fhciles a imprégner, absor-
bent moins d'insecticide et sont plus durablesaautffrant une meilleure aéra-
tion aux utilisateurs.

3.2.2. Modéles de moustiquaires

Divers modéles de moustiquaires sont disponibles.farmes assez répandues
sont le modéle rectangulaire et le modéle conique.

3.2.2.% La moustiquaire rectangulaire

Elle peut étre accrochée au lit grace a des feelledes cadres. Elle est plus
spacieuse et offre plus de chance pour que le dorneela touche surtout
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guand ils sont plusieurs a l'intérieur. Les moustices rectangulaires sont plus
rencontrées que les autres formes.

3.2.2.2L.a moustiquaire conique

La moustiquaire de forme conique est plus facBespendre et a replier. Elle
semble plus adaptée et est utile dans les petdesgpou les lits peuvent servir
de sieges ou de tables dans la journée.

Il convient de signaler qu'a l'intention des voyagedes moustiquaires co-
niques de marques Spider, Traker en forme de pgeasgtisolo en forme de
coin sont disponibles.

3.2.2.3- Couleur

Les moustiquaires couramment rencontrées socduleur rose, verte, bleue et
blanche. Les gens ont une préférence pour les maases blanches le plus
souvent méme si elles sont plus salissantes qles cgli sont colorées.

3.2.2.4- Insecticides

Les insecticides utilisés pour I'imprégnation daiveépondre aux spécifications
de I'OMS. En outre, ils doivent étre enregistréaceeptés par le pays. Le choix
d'un type d'insecticide dépend de la sensibiliteettieur, de I'efficacité, de la
disponibilité, du colt et des ressources.

S'agissant des types de produits, nous pouvorsrgtee ceux qui conviennent
le mieux au traitement des moustiquaires sontyestirinoides synthétiques et
le pseudi-pyréthrinoide etofenprox. lls présentamtintage d'étre facilement
absorbables par les tissus et ont une action ralNmies pouvons citer les
exemples suivants : permétrine, deltamethrine, tEoyphabothrine, etofenprox
... etc (17).
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1 2
Modeéle PermaNet® 2.0satisfait a la spécification 33LN del'OMS.
1= forme conique 2= forme rectangulaire

Figure 1 : Différentes forme de moustiquaire imprégée d’'insecticide
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4 .Traitement et utilisation des moustiquaires impégnées d’insecticide (18).

Comment traiter les moustiquaires

Toutes les moustiquairedoivent étre traitées par trempage dans des csvette

ou des sacs en plastique contenant I'insecticidangé avec de 'eau.
Voici les étapes pour :

* Le traitement des moustiquaires a domicile chaque propriétaire peut traiter
toutes ses moustiquaires a l'aide de kits d'impafign achetés dans les

boutiques ou dans les centres de santé.

* Le traitement en série des moustiquairegpeut étre fait par le personnel

formé :

— dans les centres d’'imprégnation fixes dans ldsges utilisateurs peuvent

faire traiter ou retraiter leur moustiquaire,

— pendant les campagnes communautaires qui s’ootulperetraitement une

ou deux fois par an, de préférence avant la saiesmpluies, ou

— par des équipes mobiles qui proposent le traii¢roa le retraitement dans

de nombreux sites tels que les centres de saatddechés ou a domicile.
Le traitement a domicile
Etapes pour le traitement de la moustiquaire

Réunissez I'équipement nécessaire
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L’équipement nécessaire comprend : moustiquailgecincide, cuvette ou sac

plastique, équipement de mesure, savon et gants.

» Assurez-vous que la moustiquaire est propre.

* Il est préférable de traiter la moustiquaireextérieur et a 'ombre.
Si vous devez traiter la moustiquaire a I'intérjeauvrez les fenétres.

La quantité d’eau nécessaire dépend du matériauilagael la moustiquaire a

éte faite.
Quelle que soit la taille et la forme de la mousdice :

* Pour une moustiquaire synthétique (polyester, nylon), ajoutez 1/2 litre

d’'eau,
» Pour une moustiquaire en cotonajoutez 2 litres d’eau.

Si l'insecticide est fourni avec un dispositif poaesurer I'eau, utilisez-le.
Sinon, utilisez un récipient qui convienne, pougwil ne serve pas pour la
nourriture, la boisson ou pour les médicamentspais8e, il sera peut étre

nécessaire de rajouter de I'eau.
Préparation de la solution :
Versez la quantité d’eau nécessaire dans une eumetians un sac plastique

La quantité d’insecticide ou «dose» nécessaire pour traiter une moustiquaire
peut se présenter sous forme de comprimé ou dédigien flacon ou en
sachet). Mélangez une dose d’insecticide dans I'@awur traiter une

moustiquaire, quelle que soit sa taille.
Comprimé, Flacon, Sachet.
Utiliser uniquement les insecticides recommandésr pe traitement des
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moustiquaires.
Ajoutez la dose correcte d’insecticide, Bien métariggau et I'insecticide

Dépliez bien la moustiquaire et plongez-la dansuaette ou dans le sac en

plastique avec la solution d’insecticide que vouezgoréparée.

Brassez suffisamment la moustiquaire pour biengiggner en totalité

Si vous la tordez trop fort comme un vétement, yaarsirez de l'insecticide.
Sortez la moustiquaire et essorez-la doucement

Le contact direct de la peau avec l'insecticideteon sur une moustiquaire

encore humide peut causer des irritations passagere
Elles sont sans danger, méme pour les trés jeuni@asts.
Apres le traitement, la moustiquaire peut sentisBcticide.

Cette odeur s’en va en quelques jours et elleaest danger pour les personnes

dormant sous la moustiquaire.
Le traitement est efficace méme si I'insecticide pas d’'odeur.
Etendre la moustiquaire a plat.

Plus tard, vous pourrez ensuite suspendre la nopaste pour terminerle

séchage.
Faites sécher la moustiquaire imprégnée a plat pté&férence a 'ombre.
S'il vous reste de la solution, vous pouvez égaldrmprégner vos rideaux.

Sinon, versez ce mélange dans les latrines ouwdatreu, mais jamais dans les
mares, les rivieres, la maison ou les abris paiaifemaux. Ne gardez jamais le

mélange eau et insecticide.
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Lavez tout le matériel utilisé a grande eau avesaon

Détruisez les emballages et les sacs plastiquesgodls ne soient pas réeutilisés

; enterrez-les avec les gants
Lavez-vous les mains avec du savon.

Les insecticides employés pour le traitement degstiguaires sont sans danger

pour ’lhomme s’ils sont utilisés correctement.

Portez des gants lorsque vous manipulez les icgdesi ou la moustiquaire

mouillée.
En cas d’éclaboussure d’insecticide sur la peaezlanmédiatement a I'eau.

L’insecticide peut provoquer une irritation passagée la peau. Elle est sans

danger et disparait rapidement.

En cas d'éclaboussure d'insecticide dans les ydngez-les tout de suite a

grande eau, avec de I'eau propf)(

Le traitement en série
Etapes pour le traitement des moustiquaires
Réunissez I'équipement nécessaire

L’équipement nécessaire comprend : moustiquainsgcticide, cuvette ou sacs

plastique, équipement de mesure, gants, une béastegpe et du savon.
» Assurez-vous que les moustiquaires sont propres.

* |l est préférable de traiter les moustiquaird'extérieur. Si vous devez traiter

les moustiquaires a l'intérieur, ouvrez les fergtre
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L'utilisation de gants de protection est partictdident importante pour toute

personne traitant régulierement un grand nombrealsstiquaires.
Mettez des gants de protection avant de traitemtmsstiquaires
Si l'insecticide est fourni avec un dispositif poaesurer I'eau, utilisez-le.

Sinon, utilisez un récipient qui convienne, pouquil ne serve pas apres pour

la nourriture, la boisson ou les médicaments.

Si la moustiquaire est tres grande ou épaisseerd peut-étre nécessaire de

rajouter de I'eau.

Préparation de solution
Quelle que soit la taille et la forme des moustis:

* Pour une moustiquaire synthétique (polyesteromyl) : prendre 1/2 litre

d'eau,

» Pour une moustiquaire en coton: prendre 2 ldfeau.

Quantité d’'insecticide pour traiter une moustiquaire

Insecticide Dose pour une moustiquaire

Deltamethrin (K-Otab) 25% WT 1 comprimé
Deltamethrin 1% SC 40 ml

Lambdacyhalothrin 2,5% CS 10 m|
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Alphacypermethrin 10% SC 6 ml
Alphacypermethrin 6% SC 10 ml
Cyfluthrin 5% EW 15 ml|
Etofenprox 10% EW 30 ml
Permethrin 10% EC 75 ml

La dose pour une moustiquaire peut se présentsrfeone de comprimé, ou de
liquide dans un flacon, ou en sachet. Mélangezaul'une dose d’insecticide

pour traiter une moustiquaire, quelle que soitdket

Mesurez et ajoutez la dose correcte d'insecticide

La quantité d’insecticide ou «dose» nécessaire pour traiter une moustiquaire

dépend du type d’insecticide utilisé (voir tableaalessous).
Bouteille avec auto- doseur... ... bouteille sans astdoseur

L’insecticide liquide peut aussi se présenter doasie d’'une bouteille munie
d’'un doseur. En appuyant sur la bouteille, remf@irdoseur avec la dose

nécessaire pour traiter une moustiquaire.

Si l'insecticide est conditionné dans une bouteiles doseur ou dans un bidon,
pour mesurer la dose nécessaire, utilisez un extigiradué pourvu gu’il ne

serve pas apres pour l'alimentation ni pour lesioaddents.
Comment traiter 3 moustiquaires synthétiques

Pour traiter plusieurs moustiquaires en série, iplidz le volume d’eau et la
guantité d’insecticide nécessaires pour une maustig par le nombre de

moustiquaires a traiter.
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Par exemple :pour traiter 3 moustiquaires synthétiqgues, mesilgezolume

d’eau pour traiter ces 3 moustiquaires, soit :
1/2 litre + 1/2 litre + 1/2 litre et ajoutez traigses d'insecticide.
Pour traiter plusieurs moustiquaires en série :

Ne mélangez pas les moustiquaires synthétiquessamnbustiquaires en coton

dans le méme bain de traitement

Evitez de mélanger dans le méme bain de traitefeennoustiquaires usagées
appartenant a différentes familles. Les traiteivididiellement ou regrouper les

moustiquaires appartenant a une méme famille.
Si vous les tordez fort comme un vétement, voudrperde l'insecticide.
Traitement des moustiquaires

Trempez les moustiquaires dans la cuvette ou leesgaastique avec I'eau et

I'insecticide.
Brassez les moustiquaires suffisamment pour beemiprégner en totalité.

Sortez les moustiquaires une a une et essorelgehent pour ne pas perdre

de I'insecticide.
Etendre les moustiquaires a plat sur des baches
Plus tard, vous pourrez suspendre les moustiquainasterminerle séchage.

Le contact direct de la peau avec l'insecticideteon sur une moustiquaire

encore humide peut causer des irritations passagere
Elles sont sans danger, méme pour les trés jeuni@asts.

Apres le traitement, la moustiquaire peut sentisicticide.
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Cette odeur s’en va en quelques jours et elleagst danger pour les personnes

dormant sous la moustiquaire.

Le traitement est efficace méme si l'insecticide pas d’odeur.

Faites sécher les moustiquaires imprégnées der@néka 'ombre.

Enterrez les sachets ou flacons vides apres tertrant des moustiquaires
Sinon, versez ce mélange dans les latrines ouudatrsu, mais jamais
Jetez ce qui reste de solution dans les latrines...

S'’il vous reste de la solution, vous pouvez égafdrmaprégner vos rideaux
S'il reste du mélange eau et insecticide, utiligegeur y tremper les rideaux.
Apres le traitement .des moustiquaires enlevegadess

Gardez les gants pour laver la cuvette.

Lavez soigneusement vos mains et I'équipementradgraau avec du savon
Apres le traitement des moustiquaires

Lavez-vous les mains

Rangez l'insecticide restant :

» Dans son emballage d’origine

» Dans un endroit sombre

* A I'abri des enfants
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Mesures de sécurité a prendre lors de l'utilisatiordes insecticides

Les insecticides employés pour le traitement degstiguaires sont sans danger

pour ’lhomme s’ils sont utilisés correctement.

En cas d’éclaboussure d’insecticide dans les yaugez-les tout de suite a

grande eau, avec de I'eau propre.

En cas d'éclaboussure d’insecticide sur la peawezlammeédiatement a I'eau.

L’insecticide peut provoquer une irritation passagie la peau.
Elle est sans danger et disparait rapidement.

Portez toujours des gants lorsque vous manipulszirsecticides ou les

moustiquaires mouillées.

Comment utiliser les moustiquaires imprégnées
Installation des moustiquaires imprégnées si l'ort d 'intérieur.

Une fois la moustiquaire traitée et seéchée, acemtd aux murs ou au plafond,

au-dessus du lit ou de la natte de couchage.

Pour éviter que les moustigues ou autres insectesremtrent dans la
moustiquaire, veillez a la border sous le matelasbi®n laissez-la toucher

uniformément le sol.
Ne faites pas de feu prés d’une moustiquaire pellerait s’enflammer.

Si I'on dort a l'extérieur Placez la moustiquaira-gessus de la natte de
couchage ou du lit, accrochée a des piquets disgp®Baque coin ou sous un
arbre.

Bordez la moustiquaire ou assurez-vous qu’elleheude sol uniformément.
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Suspension de la moustiquaire a l'intérieur

Ne laissez pas la moustiquaire exposée au solesdl ldgournée, le soleil détruit

I'insecticide.

Réparez les moustiquaires trouées

Lavez les moustiquaires délicatement et le moinsesat possible.
Le lavage enléve l'insecticide de la moustiquaire.

Lavez doucement les moustiquaires imprégnees aveeal froide et du savon.
Evitez les lavages vigoureux et fréquents. Il faujours laver une moustiquaire

avant de la traiter.

Ne jamais laver ni rincer une moustiquaire impr&gdans les rivieres, les lacs

ou les mares

L’insecticide provenant de la moustiquaire peug @angereux pour les jeunes
poissons. Videz toujours I'eau de lavage et deagegdans les latrines ou sur le

sol, a I'’écart des habitants ou des animaux.

Si une moustiquaire est deéchirée, raccommodez-lar pempécher les

moustiques ou autres insectes de pénétrer a lgater

Quand retraiter les moustiquaires ?

A chaque lavage, une partie de l'insecticide degstiguaires imprégnées s’en
va. Sauf pour les moustiquaires imprégnées a achimable, la moustiquaire
doit étre a nouveau traitée apres trois lavagemuaunoins une fois par an, méme

si elle n’a pas été lavée.

Retraitez la moustiquaire avec l'insecticide afrés lavages ou au moins une
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fois par an.

Dans les régions ou il y a des moustiques touteéa, vous pouvez traiter les

moustiquaires deux fois par an.

Le meilleur moment pour retraiter la moustiquaise jaste avant la saison des

pluies.
Traitez la moustiquaire de préférence juste avanaison des pluies.

Utilisez la moustiquaire imprégnée chaque nuit,daan toute 'année, méme si

VOous ne voyez ou n'entendez pas le bruit des nopiesi

Vous ne savez pas quand un moustique qui transgmealudisme peut vous

piquer.

Tout le monde doit dormir sous la moustiquaire Bgmee, spécialement les

femmes enceintes et les enfants de moins de cgg an
Qui doit utiliser une moustiquaire imprégnée ?

Tout le monde doit dormir sous une moustiquairerégpée. Mais ce sont
surtout les femmes enceintes et les enfants desna@rcing ans qui risquent le

plus de mourir de paludisme.
N’oubliez pas :
» La moustiquaire doit étre traitée avec un insetdi au moins une fois par an.

» Evitez les lavages fréquents. Chaque lavage dmdastiquaire imprégnée

élimine l'insecticide.

» Dormez sous une moustiquaire imprégnée chaquemé&me Si vous ne voyez

pas ou n‘entendez pas de moustique.
* Protégez-vous ainsi que votre famille des mousBcet du paludisme.
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IV. DEMARCHE METHODOLOGIQUE

1- Cadre d’étude :

Notre étude s’est déroulée dans le quartier de Sdm&entre secondaire de
Samé en commune lll dans le District de Bamakepjtai@ administrative,
politique et économique du Mali .Le quartier esigdi par un chef de quartier

assisté d’'un conseil de quartier composé de cingbres.

Située entre Kati et Niomirambougou, le quartieSdené est limité au Nord par
Sirakoro Dounfing,auSud par Niomirambougou et LaaddEst par Minkoungo
et a I'Ouest par Diagoni. D’'apres les notablegjuartier s’appellerait Faraba :
en ce moment une vieille du nom soumba y habitagt aon mari dans une
petite case prés de la route. Des habitants dageilKoulouniko qui travaillaient
a Bamako ont souhaité s’installer prés de la @e#leulement pendant
I’hivernage pour éviter de prendre des risques tms traversées du marigot
séparant Bamako de leur village. Conformément &ddition, ils sont allés
demander l'autorisation aux chefs de familles dekdungo propriétaire des
terres. Ainsi ces chefs de familles se sont reddkisulouniko pour leur donner
leur accord de principe; alors plusieurs familids Koulouniko se sont
installées dans le site actuel. C’est dans leseenh857 que cette occupation a
eu lieu. Les premieres familles venues s’y install&éont les Diakité et les

Coulibaly.

Samé est traversé par <<Dounfing>> qui est undreau dans la colline et qui

sert de source a la rigole de Faraba.

Selon une estimation de la DRPS du district de Banem 2005, la population
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de Samé était estimée a 2843 habitants, regroupssimde 359 ménages dans

196 concessions. Elle était composée de toutegesttin Mali.
Les religions qu’on y trouve sont : I'lslam, le @tranisme, et I’Animisme.
L’économie est marquée par le petit commerce eideichage

Sur le plan climatique elle bénéficie de ce faiindtlimat tropical assez humide
avec un total des précipitations annuelles de 8iBm@tres mais avec une
saison seche et une saison des pluies bien mardLeanois le plus sec ne
recoit en effet pas la moindre goutte de pluie djpitations égales a 0 mm en
décembre) tandis que le mois le plus pluvieux et larrosé (précipitations
égales a 234 mm en aodlt). Les précipitations sgateé a 65.4 mm en
octobre).(19)

Comme infrastructure , le quartier possede :

- six mosquées dont : deux a Samé Coro, deux a Sacaéet les deux derniers

a Samé derriére les rails,
- quatre écoles, toutes a Samé coco.

- deux structures sanitaires dont un CSCOM a Samweé et un cabinet médical

privé Samé derriére les rails,
- une mairie secondaire a Samé coco,

- un poste de police a Samé coro

2. Type d’étude :

L’enquéte était de type transversal, prospectd ebncerné la communauté du

guartier de Samé (commune 1ll) pour I'étude sutillsation des moustiquaires
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imprégneées d’insecticide dans les ménages.

3. Période d’étude :

L’étude s’est déroulée dans le quartier de Samé3dau 23 Mars 2012.

4. Population d’étude :
Les méres de famille résidant a Samé
Les péres de famille résidant a Samé

Autre membre de famille de 18 ans ou plus résideégameé

5. Criteres d’inclusion et de non inclusion

a. Criteres d’inclusion :

- Responsable de ménage ou autres membres de fpradients au moment de

I'enquéte,
-personnes de 18 ans ou plus

- résidents permanent de Samé

b. Critéres de non inclusion :
- personnes ne résidant pas a Sameé

- personnes de moins de 18ans.
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6. Echantillonnage :
a. Méthode et technique :

- Méthode: dans notre étude, nous avons adopté la méthedsondage en

grappe de 'OMS, de laguelle on peut espérer uarddlon «représentatif ».

- Technigue I'échantillonnage en grappe a été choisi comenhriique. Elle
consiste a choisir des individus de telle sorte ghaque membre de la

population a une chance égale de figurer dansdi@dion. (20)

b. Taille :

Pour obtenir le nombre de ménages nécessaireslalammme concernée, nous
avons procédé au calcul de la taille de I'échamtikén optant pour un droit de
30% des ménages du quartier de Samé .En revarehanénages ont été

sélectionnés au hasard a partir d'un pas de sor(ti&ge)

c- Variables :

- Situations sociodémographiques d’'un membre duagemyant 18ans ou plus

(profession, origine culturelle, age, sexe).

- Connaissance du membre du ménage de 18 ansoaulie paludisme et sur

sa prévention

- Connaissance, perception et pratiques du membneéthage de 18ans ou plus
sur le Ml
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d- Technique et outils de collecte :

La collecte des données a été faite a I'aide destmunnaires élaborés pour les
interviews du responsable du ménage trouvé au moaedrenquéte, que ce soit
la mere ,le pere ou tout autre membre de la fadgie de 18ans ou plus résidant

dans le quartier Samé.

e- Déroulement de I'enquéte :

L’enquéte s’est déroulée au niveau des communaluidis quartier. A partir de
la devanture du CSCOM de Samé, nous avons choibasard la direction a
suivre en lancant notre stylo en l'air, puis nousrs suivi la direction donnée

qui était celle du Sud .

La premiére maison a droite sur cette directionéapéise pour le départ. Une
seule mere ou membre de la famille de plus de 17aré&té questionnée par
ménage, Pour les concessions avec plusieurs méohggse responsable de

ménage était questionné.

A la sortie de cette maison, I'enquéte s’est falee proche en proche en

progressant toujours a droite.

8. Traitement et Analyse

La saisie des données a été faite sur le logicietddoft office (Word 2007) et

I'analyse des données a été effectuée sur le &dtpi-info (3.5.1.)

Les tests statistiques sont celui de Khi2, l'oraddfo et son intervalle de

confiance.
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9. Aspects éthiques :

Le consentement oral de chaque chef de famillenéte, ou personne agée de
18 ans ou plus a été obtenu avant I'enquéte.

Cette étude n’apporte pas de bénéfice, disons emsikslisation sur le

paludisme et sur les avantages de ['utilisation mesistiquaires imprégnées
d’insecticide a été initiée.
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V. RESULTATS

Caractéristique socio démographique
Tableau | : répartition de la population selon le sexe

Sexe Fréquence pourcentage
Masculin 15 14,4%
Feminin 89 85,6%

Total 104 100,0%

Notre population d’étude de 104personnes se contisad5,6% de femmes et

de 14,4% d’hommes

Tableau Il : Répartition de la population selon la tranche d’ag

Tranche d’age Effectifs pourcentage
18-27 ans 34 32, 7%
28-37ans 39 37,5%
38-47ans 17 16,3%
48-57ans 12 11,5%

58 ans et plus 2 1,9%

Total 104 100,0%
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Ce tableau —ci démontre que la tranche d’age d&72f1s est la plus importante
avec 37,5% suivie de celles de 18-27 ans ,38-4/748357ans et 58ans et plus
avec respectivement 32,7% , 16,3% , 11,5% et 1,9%.

Tableau Il : Répartition de la population selon leur origine culturelle

Origine culturelle effectif Pourcentage %
Bambana 42 40,3
Bobo 02 1,9
Boso 02 1,9
Dogon 03 2,8
Kassoké 08 7,7
Malinké 21 20,1
Maure 03 2,8
Peuhl 15 14,4
Sarakolé 04 3,8
Senoufo 03 2,8
Sonrai 01 0,9
Total 104 100
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Dans notre enquéte les Bambana (40,3%) étaientitase suivis des
malinké(20,1%) ,Peuhl (14,4%) , kassoké(7,7%) J@déa(3,8%) ,Dogon(2,8%)
,Maure(2,8%) , Senoufo (2,8%) ,Bo(1,9%) , Boso(1),8¥enfin Sonrai (0,9%).

Tableau IV : Répatrtition de la population selon la profession

profession effectif Pourcentage %
ménagere 64 61,5

autre 17 16,3
fonctionnaire 14 13,5

éleve 09 8,7

Total 104 100

Autres= cordonnier, magon, cultivateur, coiffeusaudfeur,

Il ressort de cette enquéte que les ménagereés#®Eont les plus nombreuses,
puis les autres (16,3%), fonctionnaires (13,5%g®€leves (8,7%) .
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Connaissance de la population par rapport au Paludme

Tableau V : répartition de la population selon la onnaissance sur le palu-
disme

Ceux qui connaissent le effectif Pourcentage
paludisme

oui 104 100,0%

non 00 00%

total 104 100%

Sur les 104 personnes enquétées toutes connatdsgoaludisme
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Tableau VI : répartition de la population selon les causesaludisme

Causes du paludisme Fréquence pourcentage
Moustique 93 89,4%
Manque d’hygiéne 04 03,8%

Eaux usées 06 5,8%
Alimentation 00 00%
Malnutrition 1 1%

Ne sait pas 00 00%

TOTAL 104 100%

Plus de la moitié de la population pense que ladmmne est causé par les
moustiques (89,4%) et le reste par les eaux us&és|5manque d’hygiene
(3,8%) et la malnutrition(1%)
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Figure 2. Répartition de la population selon leur connaissasulles causes du
paludisme et par rapport au s.

D’aprés ce résultat les fems soniégerement mieux informées sur les cal
du paludisme que ldsommes
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Figure 3: Répatrtition de la population selon leur connaissasur les causes

paludisme et par rapport a leur professic

Les fonctionnaires étaient les mieux informés sardausedu paludism
(100%).
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Niveau de connaissance de la population sur les M|

Tableau VIl : fréquence de ceux qui ont entendu parler de la Mi|

Entendu parler de la Ml ? effect if Pourcentage
oui 100 96,2%

Non 4 3,8%

Total 104 100,0%

Sur les 104personnes enquétées, 100 avaient enpanidu de la moustiquaire

soit un pourcentage de 96,2%

Tableau VIII : répartition de la population selon le moyen d’'mifiation

Moyens d'information effectif Pourcentage%
Radio 21 21

Télévision 08 08

CSCOM 65 65

Bouche a l'oreille 06 06

Autre 00 00

Total 100 100

La plupart des personnes qui ont entendu parlenaesstiquaires, I'ont su par
le C SCOM (65%), puis par la radio (21%) ,la t&démn(08%) , et par la

bouche a l'oreille(6%)
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Tableau IX : fréquence de ceux qui ont au moins eu une fddlla

Avez-vous eu au moinseffectif Pourcentage
une fois la Mll

Oui 89 85,6%

Non 15 14,4%
Total 104 100,0%

Sur les 104 enquétées 85,6% ont reconnu avoiransnune fois eu la
MIl, seul 14,4% n’en ont pas eu.
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M Par achat

M Distribution gratuite par les

agents de santé

= Fabrication personnelle

M cadeau de la part d'une
connaissance

Figure 4 : Répatrtition de la population selon les moyens d'otide de le

Ml

Selon cette figure 60,70% ont obtenu leur MII par distribution gragugar les

agents de santé, 20,20% par achat, 16,90% conueawae lpart d’'une con-

naissance et les 2,20% par fabrication persor
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Tableau X : répartition de la population selon I'utilité deNAl

Utilité de la Mil Effectif Pourcentage
Chasser et tuer les moustiques 61 58,7
Protéger contre le paludisme 43 41,3
Protéger contre la fraicheur 00 00

Embellir la chambre 00 00

Protéger contre les souris e 01 01

autres insectes

Protéger l'intimité 00 00

Plus de la moitié de la population (58,7%) penselga MIl sont utiles a chas-
ser et tuer les moustiques, 41,3% a protéger ctpaludisme et 1% a protéger

contre les souris et autres insectes

=
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Tableau XI : répartition de la population selon la période itlsdtion de la
MiI|

Période d’utilisation Effectif Pourcentage %
Matinée 00 00

Nuit 82 79,8

Toute la journée 21 20,2

total 104 100

Plus des % de la population enquétée (79,8%) pensenles MIl doivent étre

utilisés durant la nuit, et les 20,2% toute la j@ae.

Presque la totalité (98,1%) des personnes enqup&esent qu’on doit dormir

sous MIl quand on est pas malade, le reste (1,@¥gele contraire.
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Niveau de perception de la population par rapport a Mii

Tableau XII: répartition de la population selon leur perceptifate a

['utilisation de la Ml

Perception d’utilisation de la MIl  Effectif Pourcentage%
Moyen de prévention du palu- 104 100

disme

Facteur d’intoxication réduisant 00 00

la durée de vie de 'homme

Moyen d’exhibition de la richesse 00 00
Signe d’homme civilisé 00 00
total 104 100

La totalité des personnes interrogées percoiveiititation de la Ml comme

moyen de prévention du paludisme

&
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Tableau XIIl : Répartition de la population selear attitude personnelle face
a l'usage de la Ml et par rapport au sexe

Attitude
Sexe Favorable Défavorable Total
Masculin 11 (73,3%) 04 (26,7%) 15
Féminin 88 (98,9%) 01 (1,1%) 89
Total 99 (95 ,2%) 05 (4,8%) 104

Plus des 4/5 de la population (95,2%) avaientaitiieide favorable face a
'usage de la MII, et les femmes étaient cellesl'apipréciaient le plus avec
98,9% contre 73,3% pour les hommes.
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Tableau XIV ; répartition de la population selon les raisonsdi@ I'attitude

défavorable

Raisons liée a I'attitude défavorable Effectif Pourcentage %
Elle n’est pas efficace 00 00

Elle empéche de respirer 04 80

Elle est source de chaleur 00 00

Elle gene le sommeil 01 20

Elle fait peur la nuit 00 00

Elle se présente comme un cercueil 00 00

total 05 100

Ce tableau déemontre que les 4,8% de personnesaenaune attitude défavo-
rable a l'usage de la Ml ,les 4 /5(80%)évoquammrmme cause « elle empéche

de respirer » et les 1/5 « elle gene le sommeil »

Theése de médecine 2012 — 2013 Marguerite SANGARE

&



Stratégie de lutte contre le paludisme : Utilisatia des moustiquaires imprégnée
d’insecticides au sein des ménages de Same en camenlll du District de Bamako.
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Figure 5: Répartition de la population selon les raisoéedia I'attitude défio-
rable et par rapport au st

Parmi ceux qui avaient une attitude défavorable tatusage de la Mll, ce sc
les hommes qui se plaignaient le |: 75% pensent qu’elle les empéche cs-
pirer et 100% qu’elle géne le sommeil, par aillesesil 25% des femmesn-
sent qu’elle les epéche de respire
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Tableau XV; répartition de la population selon leur perceptiace aux cam-

pagnes de sensibilisation sur la M|

Campagne de sensibilisation est  effectif Pourcenta®po
Education pour la santé de la 95 91,3
population

Publicitaire pour les sociétés ou9 8,7

ONG vendeuse
Total 104 100,0

La grande majorité de la population enquétée (91 Btcoivent les campagnes
de sensibilisation de la MIl comme une éducatiour pa santé de la population

et le reste comme une action commerciale (pubjicité
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Tableau XVI : répartition de la population par rapport aux casctiestinées a

la Ml

Couches destinées a la Ml effectif Pourcentage%
Enfants de moins de 5 ans 09 8,6

Femme enceinte 11 10,6

Tout le monde 84 80,8

total 104 100

Apres analyse de ce tableau 80,8% des enquétésaigmnque la MIl étaient
destinées a tout le monde, les 10,6% et les &@&8tants pensaient qu’elle était

destinée respectivement aux femmes enceintes @rdamts de moins de 5ans.

=
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Niveau d’'usage de la MII par la population

M Frequence des menages
possedant la Ml

B Frequence des menages ne
possedant pas de Ml

Figure 6 : fréquence des ménages possédant la Mli

Selon ce diagramme en anneau 85,6% des ménagast&ngossedaient une
MII.

Tableau XVII : moyenne des MIl par ménage

Nombre de Ml Nombre de mé- Moyenne de MiIl

nage par Ménage

total 232 104 2,2

D’apres ce tableau chaque ménage de Samé posseaug/enne 2,2 Mil
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Tableau XVIII : fréquence de ceux qui désiraient posséder la Ml

Désir de posséder laFréquence Pourcentage
M (%)
Oui 06 40
Non 09 60
total 15 100

Sur les 15 ménages qui ne possédaient pas de éll,40% désiraient en pos-

séder

Tableau XIX : répartition de la population selon la moustigeiaitilisée

Moustiquaire utilisée fréquence Pourcentage %
Imprégnée 74 71,1

Simple 15 14,5

total 89 85,6

Sur les 89 ménages utilisant les moustiquaire4.%9% Litilisent les Ml et 14,5%

les moustiquaires simples
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Tableau XX : répartition de la population selon la période itladtion des

MIl au cours de I'année

Période effectif Pourcentage %
Saison séche 00 00

Saison de pluie 40 54

Toute 'année 34 46

total 74 100

La majorité des ménages (54%) utilisaient leur phdant la saison des

pluies et 46% durant toute I'année

Tableau XXI : répartition de la population selon leur habituda e imprégna-

tion

Habitude a la ré im- Fréquence Pourcentage %
prégnation

Oui 00 00

Non 74 100

total 74 100

La totalité des personnes interrogées possedavill ln’avait pas I'habitude de

ré imprégner leur moustiquaire
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Tableau XXII : répartition de la moustiquaire selon la dangétosie

I'imprégnation de la moustiquaire pour 'homme

Imprégnation est-elle dange- Effectif Pourcentage %

reuse pour ’lhomme

Oui 00 00
Non 104 100
total 104 100

Toutes les personnes interrogées pensaient quprégnation de la mousti-

quaire n'était pas un danger pour ’lhomme

Tableau XXIII : répartition de la population selon l'efficacité th mousti-

guaire dans la lutte contre les moustiques

Moustiquaire efficace effectif pourcentage
Simple 07 06,7%
Imprégnée 97 93,3%

total 104 100%

Sur les 104 répondants 93,3% des enquétées sanfyddisation des MIl dans

la lutte contre les moustiques
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Tableau XXIV : répartition de la population selon les inconvétsdigs a

I'utilisation de la moustiquaire

Inconvenients effectif Pourcentage %
chaleur 38 36,5

Taille inadaptée (trop petite) 12 11,5

Fragilité (trous) 08 7,7

Autres (allergie) 04 3,8

Rien a signaler 12 11,5

Sur les 74 personnes qui utilisaient les MIl, commeonvénients liés a
I'utilisation de la Mll, 36,5% avaient parlé de ¢har, 11,5% de la taille inadap-
tée, 7,7% de la fragilité,3,8% des réactions immualkergiques et

11,5%n’avaient rien a signaler

&
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Tableau XXV : Répartition de la population selos ilgconvénients lies a
I'utilisation de la MIl et par rapport au sexe

Inconvénients

Chaleur Tallle fragilité  Autre(allergie) Rien a
sexe inadaptée signaler
Masculin 03 (7,9% 01 (8,3% 20 02 (50% ) 05

) ) (76,9% ) (38,5% )
Féminin 35 11 (91,7% 06 02 (50% ) 08

(92,1%) ) (23,1%) (61,5% )

D'aprés ce tableau les femmes sont celles qui é&ouve plus
d’'inconvénient par rapport aux hommes sauf au nival’allergie ou ils sont a

égalité.
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VI. COMMENTAIRE ET DISCUSSION

Notre enquéte du 13 au 23 Mars, s’est effectupeca de 104 ménages, dont
104 personnes enquétées avec une majorité féemidibned% contre 14,4% pour
les hommes. La population d’étude était jeundaatupart avait un age com-
pris entre 27 et 36ans (37,5%) et les extrémesantide 17ans a 57ans et plus.
Cette population constituée surtout de bambara amgourcentage de 40,3% ;

était dominée par les ménageres a hauteur de 61,5%.

1. Niveau de connaissance de la population par rapg au paludisme

Dans la prévention d'une maladie, la connaissarceetle-ci par la population
est un facteur déterminant. Mieux on connait les@pmes, le mode de trans-
mission et les mesures préventives et curatives, griandes sont les chances de

réduire la prévalence de I'affection.

C’est ainsi qu’a Samé, la totalité des personnesstipnnées durant cette en-
guéte avait une bonne connaissance du paludisr@&o.b@t affirmé connaitre le
paludisme, résultat qui est d’ailleurs supérieaelai d’une étude béninoise qui
a trouvé que 97% des personnes interrogées ressarait I'existence du palu-
disme. ( 21)

En ce qui concerne les causes liées a la maladiepmnbre important de la po-
pulation donnait une réponse satisfaisante, etel@snes étaient les mieux in-
formées .Si la population ne réfute pas les liemsalisalité entre moustique et
paludisme, c’est ainsi que 89,4% (91% pour les femmt 86,6% pour les
hommes) reliaient le paludisme a la piqure de niguest elle a d’autres concep-

tions de la transmission de la maladie en rapp@t des facteurs tels que :
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- 3,8% le relie au manque d’hygiéene,
- 5,8% aux eaux usees,
- 1% a la malnutrition.

Ce résultat differe de celui de la méme étudenmése qui trouvait que seule-
ment 26,4% l'incriminait a la pigure de moustiqg@8&, 5 % au soleil, 0,25% a
une consommation exageérée d'arachide et 46,8% ipf@vaucune idée de la

cause de la maladie.(21)

2. Connaissance de la population sur les M|

Par rapport a la connaissance de la populatiddadee sur les MIl, notre étude
a réveélé gu’une grande majorité de la populaticaitadéja entendu parler de la
MII (96,2%) et que seul 3,8% ne la connaissait.Bé&n que satisfaisant, ce reé-
sultat est en dessous de celui trouvé par KALEBOTWKGA (8) qui était de
100% mais supérieur a celui de NPUTU NDONGALA etpibligue Démo-
cratique du Congo (22) qui est de 67%.

Contrairement a NPUTU dont la majorité des perssmmeuétées avait entendu
parlé de la Mll par les agents communautaires (3298DP% par les agents de
santé (22), nous avons trouvé dans notre étudiaqiepart avait comme
source d’'information le CSCOM (65%), radio et té&én (29%) .

De plus 85,6% des personnes enquétées avaienhreagoir eu au moins une
fois la MIl. Ce taux est supérieur au 76,9% t@®uau niveau national dans le
rapport final sur I'évaluation de la possessiodeet'utilisation des MILDs au
MALI en 2007(6).

Leurs moyens d’acquisition, pour la plupart, étajar :
- distribution gratuite par les agents de sébd¢7%),
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- 20,2% par les achats,
- 16,9% comme cadeau,

-2,2% par fabrication personnelle, respectanti dégssnouvelles recommanda-
tions de 'OMS de Nairobi (2007) ou il a été présémgu’en plus de la distribu-
tion en masse lors des campagnes spéciales, unbulisn des moustiquaires
par l'intermédiaire des services de santé officigksvérait nécessaire (23).
Bien que son utilité n’est plus a démontrer casiglurs essaies de terrain a vaste
échelle ont montré que la mise en place de MIl pdaweduire fortement le taux
de mortalité lié au paludisme (24 , 25, 26, 27,,Z285ame :

- 58,7% des enquétés disent que les Ml sontsudilehasser et tuer  les mous-

tigues,
- 41,3% a protéger contre le paludisme,

- 1% a protéger contre les rats et autres insectes

Par rapport a l'utilisation des Mil, plus des 3&tld population soit un pourcen-
tage de 79,8% pense que les MIl doivent étre ésilia nuit et 20,2% toute la
journée .ce résultat est en conformité avec le ndedée de la société malienne
qui est que le malien passe plus de temps hora deassnbre et n’y entre que

pour se coucher durant la nuit.
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3. Niveau de perception de la population sur les M

Si I'on s’en tient au résultat fourni par notregaéte, on pourra affirmer que les
habitants de Samé ont une bonne perception delladvihotre sondage a révélé
gu’'a la question : comment percevez vous l'uti@matde la MIl ? lls ont tous
répondu a 100% comme moyen de prévention contpaliedisme. Certaines
études ont trouvé des proportions beaucoup plidefainotamment une étude
ivoirienne réalisée par DOANNIO et sur les représentations sociales et pra-
tiques liées a l'utilisation des moustiquaires dianksitte contre le paludisme en
Cote d’ivoire, a montré que seul 9% des personngséées pensent que la Ml
servait a se protéger contre le paludisme, maidnksent pas nécessairement
(29).

Un pourcentage plus important (47,3%) a été obpamBATEGEKA(30) lors

d’'une enquéte réalisée en 2012 en RDC.

Quoique la totalité des répondants ait une barammaissance de la Mll, ce-
pendant 95,2% ont dit avoir une attitude favordhte a son usage. En ce qui
concerne les séances de sensibilisation orgaraséesntre de santé et messages
publicitaires pour la promotion de l'utilisation da MIl, ils sont difféeremment
percus au sein de la population d’études. La ntéjsnit 91,3% des répondants
pensent que ces campagnes de sensibilisation docaté/es, les 8,7% restants
estiment gu’il s’agit de campagnes a but publictgiar les ONG et sociétés

chargées de sa vente.

De nombreuses études dont celle commanditée au gage Programme na-

tional de lutte contre le paludisme en 2009, sévdluation des campagnes de
distribution gratuite de MIILDA, avait trouvé que2% de ménages durant
I'enquéte avaient une bonne appréciation de cepagnes contre 28% qui ne

I'appréciaient guere (31).
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Quant aux couches destinées aux MIl, bon nombreedgsétées a Same pen-
sent qu’elles doivent étre remises a tout le mo@@e8%) ,les enfants et les
femmes enceintes qui font partie des populatiamaud risque (DURANT,1997)
n'ont été cités que par 29,2% démontrant ainsekdrdde possession de la Mii
par un trés grand nombre de la population . Cedtedsest similaire a celui de
NTUMBA KISITA, qui lors de son enquéte sur les pptions et usages de la
MII pour la lutte antipaludique a Bumbu (RDC) erD20avait trouvé que 76%
des personnes indiquent que la MIl est pour toatdede (32).

Face a toutes ces bonnes perceptions, la Mll pa&spour autant bien percue de
tous : 4,8% des répondant étaient défavorablesnaemploi. Cette situation
trouve sa justification dans de nombreuses fausgggsentations que les indi-
vidus se font de la MIl en ce qui concerne leurfodnAinsi 80% des répon-
dants (dont 75% d’hommes et 25% de femmes) trouyeetle les empéche de
respirer et 20% uniquement les hommes qu’elle dérommeil .C’est ainsi
gu’AHOLOUKPE dans une étude sur les représentatsmgioculturelles liees a
la MIl au Benin trouvait que 38,69% seulement d&sondants ont déclaré
gu’ils sont favorables a son usage. Parmi Les 6%3dui sont restés défavo-

rable a son emploi, 47,62% estiment que la MIl damespiration (33).

De plus malgré le fait qu'une grande partie d@daulation de Samé semble
apprécier la MIl ceci n'empécha pas pourtant ge’sil trouve quelques li-

mites .Comme le dit le dicton <<toute chose congart avantage et un incon-
vénient>>. A la question quels inconvénients liers a I'utilisation de la Ml ?

36,5% trouvaient que les MIl étaient source dealralCe constat fut fait par
certaines études Africaines pour évaluer les olestaa I'utilisation des Mil.

Dans la zone rurale du Cameroun 47% des répondanisentionné que la cha-
leur était un inconvénient(34). un résultat de 4,56 rapporté lors d’'une en-
guéte post campagne au Sénégal 2009-2010 (35)addptation de la taille et
la fragilité furent mentionnées respectivement pa5% et 7,7% des répon-
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dants. Les réactions immuno-allergiques ont étgirmnées par 3,8% .Au
Mayotte 6% des utilisateurs des MIl ont parlé deegéée aux irritations en
2011. (36)

Par ailleurs 11,5% des enquétés n’ont trouvé aumonvénient. Ces inconveé-
nients qui furent la cause d'utilisation irreguéiesu de non utilisation des Ml

dans plusieurs communautés africaines sont a gemdconsidération.

4. Niveau d’'usage de la Ml par la population

La moustiquaire imprégnée d’insecticide est un enoge protection individuel
contre le paludisme qui sévit tous les jours, néalgs efforts de promotion ac-
complis depuis plusieurs années par les massean#dt que celle-ci soit ef-
ficace, un bon usage de la Ml est nécessaireregard des résultats de nos re-
cherches 85,6% des ménages a Sameé possédaiemtireuune MIl soit une
moyenne de 2,2 MIl par ménage. Sur les 14,4% caraient pas de Ml seul
40% ont émis le désir d’en posséder.

Contre toute attente, malgré le taux de possesdarée, les MIl sont moins
utilisées. L'utilisation des Moustiquaires n’esteqde 71,1% pour les MIl et
14,5% pour les moustiquaires simples. Ce résudtatapproche de celui de
KANTE qui dans son enquéte sur le paludisme graeerapliqué chez I'adulte,
avait trouvé un taux d’'utilisation de 80,45% (3PPar contre DIALLO avaient
trouvé que l'utilisation de la MII était quasi instante dans trois (3) cercles de
Sikasso (Mali) en 2004 (38).

En ce qui concerne la sous région :
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au Burkina Faso, un taux de possession et d'utdisales Mll plus élevé fut
estimé. C’est ainsi qu’en 2010 I'étude command#éle PNLP en collaboration
avec le CNRFP, sur I'évaluation de la couverturelea MIl au Burkina-Faso
apres la campagne de distribution universelle tataun taux de 95,5% pour la

possession et 77% pour l'utilisation(39)

Par contre, aux Sénégal un pourcentage beaucagpfable fut constaté
+ en 2005 selon C.T.Ndour et all 22,7% des ménatgjksaient les Ml (40);
+ en 2008 une enquéte menée par Netmark sur Igstkdluvait que 59% des
ménages précédent avaient acquis une MIl et quesElilement I'avaient utili-
sé la nuit précédent I'enquéte (41). Ces différsram résultats pourraient avoir

leur explication au niveau de la taille de I'écliléont.

En ce qui concerne la période d'utilisation des,NHl majorité des personnes
guestionnées disent l'utiliser pendant la saisos mlaies avec 54% , aucune
personne n’a mentionnée la saison seche , et senilet6% des répondants ont
donné la réponse satisfaisante de toute I'annéd. go@rrait s’expliquer par le

fait que de nombreuses personnes pensent que lestiques sévissent surtout

en saison des pluies.

Par rapport a la question d'imprégnation, bienlguetalité des personnes ques-
tionnées c'est-a-dire 100% affirment que I'impi#gn des moustiquaires est
sans danger pour I'homme, cependant aucune despessayant en possession
une MIl n’a I'habitude de la ré imprégner. MEMAINRBDO dans une étude
sur les perceptions et pratiques des acteurs dé sanles MIl a Abidjan (Cote-
D’ivoire)en 2006, avait trouvé que malgré la présende matériels
d'imprégnation , 94% des agents de santé de lamédjAbidjan ne réalisaient
pas la ré-imprégnation(42).En Gambie ,malgré lgeefogduction de la mortalité
qui avait été observée pendant une année lorsafsai conduit dans ce pays,

seulement 5% des moustiquaires ont été ré-imprégaeee suivante par cette
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méme population (43). Cette attitude pourrait s’expliquer par le fait que la
moustiquaire est ressentie comme offrant a elle-méme une excellente garantie de

protection, ceci par un effet mécanique évident pour tous.
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VIlI. CONCLUSION ET RECOMMANDATION
1. Conclusion

Au terme de notre évaluation sur l'utilisatides moustiquaires imprégnées
d’insecticide dans les ménages de Samé, nous msrigax conclusions sui-
vantes :

Les habitants de Samé ont une bonne connaissangalutlisme ou <<sumaya
bana>>, sans doute résultat de nombreuses campagrsensibilisation sur les
medias et dans nos services de santé. Mais detsatietent a fournir quant a la

cause de la maladie qui n’est pas bien connueuse to

De plus, une grande majorité de la population seréhie au courant de
I'existence de la MIl. Informée par le CSCOM de $aghles medias, la plupart
a également acquis ces MIl gratuitement lors debl G pendant les cam-

pagnes de vaccinations des enfants de moins desq

Hormis le fait 99% des enquétés aient donné upense satisfaisante sur
I'utilité des MII, leurs périodes d'utilisation asisbien journaliére que saison-

niere ne sont pourtant pas bien connues de latéotal

C est ainsi que notre enquéte sur la perceptida N8l par la population
de Samé, qui était pour un grand nombre, bonnerdrénquelques failles quant
a la campagne de sensibilisation. Considérée commaesimple publicité par
certains, 4,8% n’y adhérent pas favorablement. IDg face a I'inconfort occa-
sionné par l'utilisation de la MIl chez certainfsa que les inconvénients qui y
sont liés, 'usage de la MIl au sein des ménageSataé s’en trouve un peu

contre balancé (sur une possession de 85,6%, 1% ['utilise) .
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2. Recommandations :

Aux responsables des ménages surtout aux meres damis :

Utiliser régulierement les MII et bien les conse&rve

Aux personnels des Centres de Santé Communautaire ed Same :
(ASACODES)

-Poursuivre les programmes dinformation, d’éducatio et de
communication comportant a diffuser des messageavars les causeries, les
conférences débat sur les causes du paludismeperl fait de I'utilisation des
MIL.

-Organiser régulierement des campagnes dimprégnatlie masse des

moustiquaires au niveau des centres de santé coaurtaine.

A la Direction Régionale de la Santé : (DRS)

- Approvisionner les structures sanitaires en MIL
= Supervision des structures sanitaires

= Reéaliser le monitorage de supervision utilisaties MILD.

A I'endroit des intervenants dans le programme deMl|

Appuyer les recherches dans le domagnia danté surtout en ce qui con-

cerne la lutte contre le paludisme

Aux futurs chercheurs
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Adapter la confection des MIl en tenant ptandes inconvénients surtout
climatique.

Aux relais ou agents communautaires :

-Procéder aux contrdles continus de [l'utilisatiarotidienne des MIl dans les

ménages,

-sensibiliser les usagers des MIl (femmes enceimeses d’enfants) sur la fixa-

tion permanente des MIl dans les ménages en taigens

-sensibiliser les usagers sur la ré imprégnatieiiié tous les six mois.
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FICHE D’'ENQUETE

Caractéristiques sociodémographigues

1. N — 2.Date —/ [ | 3. Liev-d'enguéte——
4. Age— —5. Sexe: 6. Origine cultu-
relle ©

QUESTIONNAIRES

7. Connaissez-vous le paludisme ?/ |/ 1FQu Non

8. Quelles sont d’aprés vous les causes-du paleddsm /1. Moustique ; 2.
Manque d’hygiéne ; 3. Eaux usées ; 4. AlimentatibnMalnutrition ; 88. Ne

sait pas ; 99. Autre a préciser

9. Avez-vous entendu parler de la maustiquaire 7/1 = Oui; 2 = Non.
10 Si oui par quel moyen d’information ?

[1cscom

[ ] Radio

[1 Télévision

[ 1 Bouche a oreille

11. Avez-vous eu au moins unefoisla Ml ? /1 = QOui; 2 =Non

12. Comment les aviez-vous abtenues ? / Plat.achat ; 2. Distribution
gratuite par les agents de santé ; 3. Fabricagosopnelle ; 4. Cadeau de la

part d’'une connaissance
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13. Quelle est selon vous l'utilité_de la MIl ? // 1. Chasse et tue les mous-
tiques ; 2. Protége contre le paludisme ; 3. Peotemntre la fraicheur ; 4.
Embellir la chambre ; 5. Protége contre le raestdutre insectes ; 6. Protege

I'intimité ; 99. Autre a Specifier .......c.ccovi i

14. A quelle période doit-on utiliser la MIl ? / / 1. Le jour ; 2. La nuit ; 99.

15. Quels sont les avantages liés a l'utilisatégutiere de la MIl ? /[ 1.
Protection contre les piqlres de moustiques ; 2.|€s insectes ; 3. Protec-

tion contre la « saleté » tombant du plafond ; @dition de la malaria

16. Est-ce qu’on doit dormir sous une MIl quandnéest pas malade ?/ /
1=0ui ;2=Non

17. Comment percevez-vous l'utilisation de la M ? / 1. Moyen de pré-
vention du paludisme ; 2. Facteur d’intoxicatioduisant la durée de vie de
I'hnomme ; 3. Moyen d’exhibition de richesse ; 4gi% d’homme civilisé ;

99. Autre

QJ/

spécifier

18. Quelle est votre attitude personnelle facaugsalje de la MIl 2/ [ 1.

Favorable ; 2. Défavorable

19. Pourquoi étes-vous défavorable a I'emploi delle? / /1. Elle nest
pas efficace ; 2. Elle empéche de respirer ; & &dit source de chaleur ; 4.
Elle géne le sommeil ; 5. Elle fait peur la nui ;Elle se présente comme un

cercueil ; 99. Autre @ SPECIfIer ... ..cooiiii i

20. Comment qualifiez-vous les campagnes de sdématimn sur la MIl ? /

/ 1. Education pour les populations ; 2. Publio#sipour les sociétés ou

Theése de médecine 2012 — 2013 Marguerite SANGARE 86




Stratégie de lutte contre le paludisme : Utilisatia des moustiquaires imprégnées
d’insecticides au sein des ménages de Same en camenlll du District de Bamako.

ONG vendeuses ; 99. Autres a Spéci-

21. Selon vous, a quelle(s) couche(s) est destan®®l ?/ /1. Enfant de

moins de 5 ans ; 2. Femme enceinte ; 3. [Bombnde.

22. Avez-vous des moustiquaires imprégnées dame waison ? / /1 =
Oui ; 2 = Non

23. Si OUi, COMDIEN €N AVEZ-VOUS ?...vivtiiii i e e et e eiee e e
24. Si non, exprimez-vous le besoin d’en posséder 7 1 = Oui ; 2 = Non
25. Sous quelle moustiquaire dormez-vous ? /1. Imprégnée ; 2. Simple

26. A quelle période de 'année utilisez-vous ld ®I /1. Saison séche ;

2. Saison des pluies ; 3. Toute I'année.

27. Avez-vous I'habitude de ré imprégner votre ntigusire ? / /1=
Oui ; 2 = Non

28. L'imprégnation de la moustiquaire est-elle @amger_pour 'homme ? /
/ 1 =0ui;2=Non

29. Etes-vous pour la moustiquaire simple ou péamoustiquaire impré-
gnée d’'insecticide pour lutter contre les moustiqpié  / 1. Moustiquaire

simple ; 2 Moustiquaire imprégnée d’insecticide.

30. Quels sont les inconvénients_lies a la MIl ? // 1. Chaleur ; 2. Taille
inadaptée (trop petite); 3. Fragilité (trous) ;. 98utre a préciser

C’est la fin de I'entretien, je vous remercie ! Awsus quelque chose a ajouter
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Titre de thése: Stratégie de lutte contre le paludisme :

Utilisation des moustiquaires imprégnées d’insabdi au sein des ménages de

Samé en commune |l du district de Bamako.

Lieu de dépb6t: Bibliotheque de Ila Faculté de Meédecine et
d’Odontostomatologie.

Secteur d'intérét: Santé publique.

Origine de la these Mali

Résumé :

Notre étude a été réalisée au niveau des communaiinéd’étudier I'utilisation
des moustiquaires imprégnées d’insecticide et dsidres culturelles liées a
celle-ci au sein de la population dans le quaderSamé dans le District de
Bamako, capitale politique et administrative du iMaC’était une étude
transversale avec un recueil prospectif des infoams sur la connaissance des
populations sur le paludisme et les MIl, la permeptdes habitants et les
barriéres culturelles liées a l'utilisation de ldIM.’enquéte s’est déroulée a
Samé, du 13 au 23 Mars 2012. L'étude a été reatigpees de 104 ménages a
travers l'interview du méme nombre de responsaldesfamille ou autre
personne présente au moment de I'enquéte. Les ltatd8sde I'enquéte ont

démontrés que :

-La connaissance du paludisme par les ménagesatiaitaisante puisque 100%
des enquétes ont reconnu connaitre le paludismé9et% ont évoqué
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uniquement le moustique comme vecteur du paludjsme

- La communication et la mobilisation sociale acpagnant toutes les activités
de lutte contre le paludisme au Mali était bieneetives car 96,2% de la
population ayant entendu parler de la Mll ont éférmés a 65% par les agents

communautaires et a 29% par la radio et la tél@visi

-le taux de possession des MIl qui était de 85,@Xqit été distribué

gratuitement a 60,7% par les agents de santé ;

-Les moustiquaires imprégneées se taillent une graohace dans la prévention
du paludisme puisque 95,2% des enquétes ont affjuiils étaient favorables a
son usage mais ne l'utilisaient pas forcement edalix d'utilisation de la Mii
n’était que de 71,1% ;

-si la grande majorité des personnes enquétées aweai Mll, les périodes
d’utilisation et I'entretient de ces dernieres h’espendant pas bien intégrées

(seul 46% l'utilisent durant toute I'année et 0%éeémprégnation) ;
-80%des personnes défavorables a 'emploMiesnt avancé comme

raison qu’'elle les empéchait de dormir et 20% de’'génait le sommeil,
-par rapport aux inconvénients liés aux N8,5%trouvent qu’elles sont

Source de chaleur, 11,5% et 7,7%trouvent respoBwt que la taille est ina-

déquate et fragile et 3,8% a l'allergie.
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Admis a I'intérieur des maisons mes yeux ne verrorpias ce qui s’y passe, ma
langue taira les secrets qui me seront confiés etom état ne servira pas a cor-
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