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LIS'I'E DES ABREVIATIONS ET SIGLES

Fe : fer
Co :Cobalt
Ni :Nickel
Cu : Cuivre
Zn:Zinc
P205 : Pentoxide de phosphore

Ca:Calcitrtn
Mg: Magnésium
H20 : Eau
I-lCl : Acide chlorhydlique
Conc, Or,r [ ] : Cotrcentration
Mg : nrilligrantme
Âlt. : Altitude
Col. Ou al.: Collaborateur
D.E.lt. : Département de I'enseignenrent ct dc la recherche

O.R.L : Ortho-rhyno-larytgologic
S.R.l; : Service de recherche folestière
l.M.P.M : Iustitut de Rccherches Médicalcs ct d'lltudo des Plantes Médicinales

O.LI.A : Organisation de l'Unité Africainc
O-R.S.'f.O.M : Ofllcc tic li.cchcrcltc Scicrrtilitlrrc tlcs'l'crritoircs d'Outrc-Mcr

Il.N.ll.s.c.o : uuitcd Nations lirr lilucatiorr. scicnccs atid cttlture organisation

Ir.W.'f .A : l;lora of West lropical Afi ica

U.V. : Ultla-Violet
I(.M.N. : I{ésouance Magnétiquc Nr'rcliairc

LR,:lnfta-rotrge
I1.D.l'.A. : Ethylène tlialnine h'iacétatc

C.P.C. : Chroruatographie ctr phasc glzettsc

Il.P.1..C. : IIigh pcllbrrlranr:c Iicluid chrontatogt aplty
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INTRODUCTION



Aussi loin qse lelnollte I'histoire cle I'hornrre sur te'r'r'e, I'utilisation des I)lalltes a

toujours fait partie de sa vie. L'homme l'utilise pout son alirnentatiort et sul'tout potlr

sa salté. Il a airrsi applis à r.rtiliser les plantes de sotr environnelnellt colllnle reurède

ou tonique en vue cle réduire ses sottfft'ances, calttlet ses lnaux, panser Ses plaies

(Dikanda,2000).

Selol Acljanolroun ( 199 l), lcs honrntcs «rrrt ptrisé pat' tâtollncllrerlt irtl lll

des siècles dans l'immense réselve de Ia 1lore, les diffërents matériaux utilisés

comme remèdes. En même temps, les personnes initiées détenaient les secrets de

leur préparation et de leur application. Le pt'erniet' docutnent de la rnédecine par les

plantes est un papyrus égyptien rernorttant à 1700 ans avant J.C. et connu sous le

nom de « papyrus d'Ebers ». Ar-rssi c'est en Cr'èce, dtr ternps d'lisculape qLle l'ttsage

des remèdes extraits des plantes sortit de son errpirisure potlr entl'er datls le vaste

cadre de [a recherche (Dikanda,2000).

Si I'Lrtilisation des plantes par les tradi-thérapeutes et par Ia médecine

moderne recherche le même ettet thérapeutique, le mode de préparation et de

présentation du Irtédicanlent d'oligine végeitale varie avec les civilisations' Ces

méthodes de pr'éparation ont pour but l'extlaction du principe actif de la plarlte

médicinale, afln de le rendre plr.rs ellicace et plus agréable à adrninistrer.

L'expression d'« extrait aqueux » est vieille et doit dater du siècle de

Galien, père de la pharmacie galénique. Le « blason » de cette expression qui

actuellement a l'air rétrograde nrérite d'êtle ledoré par honnêteté intellectuelle au

moment où on pense avoir fait une clécouverte en utilisant la notrvelle expression de

« MEDECINE DOUCE » pour reveni| aux grandes vertus de tisanes et décoctions à

base de poudres 6le fèuilles sèchcs pulvér'isées. Celte r'éactr"ralisatiorr rlor-rs esl. pnlLrc

d'un grand intér.êt au lnoment où mênre dans leur alirnentation Ies gens qtri «ont les

moyens » prétèrent acheter les fruits et légurnes certifiés « AGRICUL'IURII BIO »

(agriculture biologique) à la place de ceux cLrltivés sous engrais chimiqtre. La peur

des molécules monomères avec lettrs activités certcs rapides nr:ris

accompagnées de multiples effets second:rircs renvoyant les consomrnateurs

vers la nature quand c'est possiblc nous a imposé de vous ral'raîchir Ia ménroire
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pâr des essâis où nous vous présentons sous forme quântifiée les vieilles

connâissânces acquises qualitativement

Dans le rlêrne esprit, rtolls avons préferé les extraits aqueux obtenus par

déshydratation therrnique à la place de la lyophilisation qui nous donne un meilleur

produit car p'ayant subi aucune carbonisatioll partielle. Il est à constater qu'en

réalité, les extraits secs entrent encot'e dans beaucoup de spécialités pharmaceutiques

brevetées et c'est ainsi que datrs Ia collection VIDAL française, ces médicaments

représeutent un grand taux, de tnêtne impoltance que lcs antibiotiques et les

vitantines. Cette irnportance est dérnontrée par la conservation de beaucoup

d'extraits secs et liquides clans la Pharmacopéc fiançaise « CODEX ». Il n'est donc

pas superflu de revenir sul' cette forn.re qui est la plus proche des médicaments

naturels d'origine végétale.

En rnédecine traditionnelle on r-rtilise les écorces ou les racines fraîches ou

sèches. Les feuilles sont exclusivement utilisées sotrs forlne fraîche. Ces feuilles

fraîches éclasées pollr donnel'ulle pâte se pl'ennent soit seules, soit dans de l'huile de

pal1lc ou cle noix cle palnristcs, soit crtlln nrélangées au tlliel. Parfois cette pâte est

séclrée ct conscrvée por-rr' ôtrc utilisée au nroulcnt voultt après pulvérisation. La

deSSiccatiol lt'est souvent utiliséc cltte dalls le cas de certaines écorces et racines.

l3lle s'irnpose poul les exportateuls qui ernportcnt les drogues végétales sous la

folme sèche, facilitant certainelnent la conservation et le transport'

Nous savons que [a technologie acadérnique prépare les extraits par les

solvants non aqueux et de préfér'ence sur les drogues sèches pulvérisées. C'est ainsi

que la pharmacopée française dilts sa VIIIè ( 1965) édition préconise le séchage de la

drogue végétale corrnrc étape prélinriuait'e dans la pr'éparation des extraits

rnéd ic inaux.

Dans ce modeste travail devant servir de pont entre les trad i-thérapeutes

africains et la technologie académique, nous avons choisi colnlne solvant l'eau

distillée, I'eau étant le seul solvÎnt utilisé par les tradi-thérapeutes et à juste

titrc car lc nrilicu biologiqrrc n:ltrtrcl cst I'cau ct tout Ic métabolismc se fait en

phasc aqucuse.

3



OBJECTIF GENERAL :

Dégager les conditions requises poul'que les extraits aqueux soient les plus sollicités,

leur colnposition étant la plus proche de celle des drogues végétales.

oBJ rjc'flr-'s SPECIFIQUES :

l- Identifier les plantes devant nous servir d'échantillons.

2- Rechercher l'état de la dlogue et la méthode de traitetnent, les plus favorables

pour un rendemeut optimal.

3- Identifier les saisons ou la drogue et la plus riche en principes actifs totaux et

par conséqtrcnt, les sitisr».ts prélërcntielles poLll' la récolte et l'obtention de

certaines propriétés spécifiques de la plante.

4- Montrer la sélectivité et la faiblesse de l'extraction par les solvants organiques

en comparaisou avec l'eau.

Ce h'avail conrportc cincl cliapitrcs :

- I-c chapitle I tlaite dcs génér'alités ct clc l'étudc ethnobotanique de nos

écharrtillons de plantcs.

- Lc chapitre ll cst cousacré ri l'étLrdc drr séchagc des 1ètrilles.

- Lc chapitre III conceure lcs extlerctions aqueuses à partir dcs feuilles, suivies de

la calcination des différents extraits obtenus.

- Le chapitre IV est relatif à I'analyse chimique de la cendre.

- Le chapitre V est consacré ii l'cxtractiot-t pat les solvants organiques.
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INTIIODIICTION:

Cc chapitrc trous pcnl)ettta clc lzrile la couuaissattcc etlrrrobotaniqtre dc doux plantes du

patr.iurtline médicinal ali.icain cn général. et caurerounais en partictrlier tltilisées comme

échantillon dans le tlavail à suivre. Auparavant. quelques déhnitions nous apportclont quelques

clalificalions sur lcs tennes utilisés.

N DF.FINITIONS:

I - I'hauttitcpè;c I
IJne pharnracopéc cst rrn livre ou un lecucil contcnanl des ltlantes, des substances végétales,

animalcs ou minérales ayant tlcs propriétés physico-chintiqtres et thérapeutiqtres identifiées par des

scicntilic;ucs experts nonturés par l'état. C'cst ull clocuurcttt officicl de réference couvert par le

gouveflrenront. Il existc des pharnlacopécs nationales (Dikanda' 2000)

2- Médccine traditionnelle:

c,est unc combinaison globalc des connaissances ct des pratiques utilisées pour

tliagnostitluer'. prévcDil ou élintittct-tttrc tllalatlic physiqtrc. trlelltalc ort socialc et pouvant se baser

cxclusivenrcnl sur l'cxpéticnce ct lcs obscrvatiotts attcict.ttlcs traustniscs dc générations cn

géncrrâtiotls, olalcmcnt 0u plr' éc[i( (l)ikantla. 2000). k:i, lc nlédcoin est en môme temps

pharmacien.

3 - Patli oine rnéd icinal nati nal

C'est l'enscmblc des reccttes utilisécs en médecinc tladitionnelle dans un pays (expresston

ptoposée par lc professcut' phat llracien .l.Kanlsu Kont )

4- Phvtothel ante

I)u (ircc phyton (pla[tc) ct thér'apér'a (traitcrlcnt) lc tcrmc phytothérapic selon le dictionnaire

[,arousse signifie étyurologiqucment, traitclnent par les plantes. C'est I'usage des végétaux dans le

but de soigner les maladies (Dikanda, 2000)

5 Plante m dicinale

C'est une plante qui col]tiellt tttrc ou dcs sttbstallc€s pouvallt être utilisées à des llns

thérapeutiques ou qui sont dcs pr'écurseurs dc Ia synthèsc des drogues utiles (Dikanda,2000)'

o- Dpgrrsrégclqlc-

C'est une expressiol utiliséc crt rélër'cncc à une pattic de la plante médicinale (feuille, écorce,

graine. ctc. ), (Dikanda. 2000).
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7 Médi nlent

on appelle nrétlicanrent, toutc substance d'ofigine végétale, animale, ou minérale présentée

con)me âyant cies propriétés curativcs ou prévcntivcs à t'égard des ulaladies humaines ou animales

ou polvalt être aclntinistrée à l'horrrme ou à l'aninial cn vue d'établir un diagnostic médical ou de

restaurer. corriger ou modifier les fonctions otgauiqucs (O M S ')'

8- ExlrailnÉdrc!:al:

a - Délin ition

lcs cxtrails nté«licinaux s()l1t tles préparations Par évaporation .iusqu'à consistancc

déterminée (nrolle. flui<le. ferme. sèche). obtcuus ctr trailant lcs produits végétaux ou anitnaux par

des solvatrts appropriés tels que I'eatr. l'alcool. l'éthcr. .

La préltaration d'un extrait comp[en<.| dcttx phascs: I'obtcntion du soluté extractif et [a

concentration dc celui-ci.

b - Dilïérents typcs d'oxtraits :

Orr ilistingue suivant la nature <lu solvatlt, les cxtraits aqucux, alcooliques, éthérés.. .

Pour cc qui est tlcs cxtlaits aqucux. sclon la naturc de la droguc ils sont obtenus par

nracér'ation. tlécoctiotr. tli gcstiorr. c( inltrsiorr.

- l,a rrracérati6r1 c6rrsistc i'r rnairrtcnir cn cont.rct Ia tlrogttc avcc lc solvant à {ioid cn évitant

d'atteindre sa dégradatiorr physiqtrc :

- La digcstion consiste à maintcnit cD contacl la droguc a\tcc [e solvant à trne tenlpérature

inlérieurc à la telnpélaturc cl'ébullition. ntais supéricurc à la tctnpérattlrc ordinaire, etr allant

jusqLr'à I'attaque partiellc dc la drogrre :

- La décoction consiste à traiutcnir ell colltact la drogue avec lc solvant à ébullition ;

- l'iulirsion cousiste à vcrscl sur la drogue lc solvant généralenrcut bouillant, et laissel relroidir.

L'irrtr.rsion est synonymc de tisaue ct se boit stlttvctrt à ch:rttc[-
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B ETUDE trTHNOBOTANIOUE:

I ZONE D'ETIIDIi:

l-l) Localisation adntinistrativc ct ueograoh QUe

Notre étude a été làite dans la ville dc YAOUNDE, capitale politique du CAMEROUN,
ville située dans la province du centre.

La région de Y^OUNDE cst situéc sur la bordurc occidenlalc du plateau sud-camerounais
d'altitude moyenne de 700m, et rnis cn placc au tertiaire (Segalen,l967). Ses coordonnées
géographiqucs sont : I l'E,3'30'N (Mbana.l 995) voir' figurc L
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I -2) Clinrat :

Les moyennes pluviométriques et tl.rermiques mcnsuelles de la station météorologique de

YAOLINDE sont présentées au tableau I .

'l'ablcau l: Moyenncs pluviourétriques ct thcrmiclues nrcnsuclles tlc la station météorologique dc

Yaoundé (période 1985- 1995)

MOIS J F M A M J .I S r) N t)
PRI]CIPIl'A'fIONS
Il rr nr rl
TI]MPEI{A'TLIITES
Iln 'C

16.3 29.4 I t5 r59.4

24.9

242.5 t7t.2 89.8 94.6

22.1

258.9 292.9 120.9 21.4

24.3 25.6 25.1 24.2 23.5 22.6 23.3 23.4 23.8 23.9

l-iuurc2: I)iagramnic ombrot)tct uricluc

o
o
(!

CL

o.0,

o.

350

300
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100
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0

q)
È

6t
\q)
À
€)
F

JFMAMJJASOND
Mois

---.- Précipit. --r- Temp

La coulbe omblothcruriquc qtri s'en dégagc (figure2). tlous permet de remarquer quc:

-Décembre et Janvier sont les ntois les plus scos (précipitations < 3Onrm), tandis que Octobrc

est le mois Ie plus hunride (précipitations>250mm).

-.luillet et Août sont les mois lcs plus lioids (22,6"C-22,7"C), et Irévrier le mois [e plus chaud

(25,6'C).

-l,a tcnrpiratru.c ll.loycnnc arrrrucllc cst dc 2i.9'c. L'anrplitudc thcrmiquc cst Iaible (3"c).

-Les précipitations préscntent dcux Draxima (Mai et octobrc), d'inégale importance et

c6rrcspontlnrrl iï tlcux saisons pluvicrrscs :l,a pcti(c allant tlc Mars i\ .luin, Ia glanclc clc Scptcnrbrc ii

Novcrtrtrle.
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-lJlles présentent égalernent deux

corrcspontlant à deux saisons sèclres

[;évrier.

r'élërcnces su ivantes :

- Erernornastax speciosa :S.R.F./Carn

nrinima (Janvier ct .luillet). d'inégale importance et

la petite allarrt de.luillct à Âoût,la grande dc f)écembrc à

La région de Yaoundé connaît un climat équatorial de type guinéen ou climat sub-

équatolial à calactère chaud c1 hunritlc.

Ccs conditions naturelles pounaient inlluencer la morphologie et la composition chimique

dcs plantcs.

l -3) Le sol ;

[,cs alllcurcnrents rochcrrx clc YiroLrntlé ct scs r'égions crrvirorrnarrtcs sont hrrnrés tlc gnciss

cnrbréchiles à deux micas ou à biotitc seule.

Âu dcssus de ce substral, on dislinguc rlcux typcs tle sols: dcs sols Ièrlalitiques ct des sols

liydrornorphes (1'sabang, I997).

Les sols ferralitiques représcntcnt le dernier dcgré d'altération de la roche-mère dans les

zones dc lorêt dense (Duchaufour, 1988). Ils se caractériscnt par uue faible réserve lninérale et une

présence des minéraux argileux de typc kaolinite. associéc à des oxydcs de fer (Fourrier et Sasson,

1983).Cettc classe dc sols sc subdivise crt dcux sous-classcs :

[,cs sols ll'rLaIititlucs tlésalulcrs tlc corrlcul rougc.

Ies sols lèr'ralitiqucs satur'és.jauncs (llitorn. l9ll8 ; Ilckoa, I993).

l,es sols hydrornorphes se trouvent dans les zoncs niarécageuscs el le long des cours d'eau.

ll sont caractérisés par leur richessc e11 rnatière organique peu décomposée (Bette,l995).

2- MONOGRAPHIES:

Les échantillons récoltés ont été idcntillés à I'herbicr national de Yaoundé sous les

N'241 82 Mayo Kélélé-Sambolabo 1 l21m Alt. Par H

Jacques Félix

- Bidcns pilosa : S.R.F./Cam. N'l 9049 lloute Yaoundé-Kribi Km 4 par Mpom Benoît
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2-l I]RE OMASTAX SPI]CI

Norn scientifique : Erernomastax speciosa (llochst ) C'uford Cufodontism Bull. J. Bot.Etat Brux.34,

Suppl. 931 (1964 ) Flcinem PL. []am'13,30 (1966)

Syn: -E. polyspernra (Llcnth .) Dandy

-l)aulorvilhcltrtia (l,indau)

-Ruellia (S Moore) (20)

Noms cn langues nationales: Bakossi :Ekunte

l]akrrcri :Mc-iarna trjourbc, Maijai nra njon.rbc

Bamena :Pang ndjcniti

Pidgin :Purplc leal, Lcmon

l'artic rutiliséc de la rulantc :fcuillcs

d nte '. Erenn nslor specio.su cst uue plautc sufliutescente très polymorphe,

pouvant atteindre 2 rn de hauteur. La tige cst quadrangulaire avec des nodules enflés. Le pétiole

rncsure 2 à 4 cnt de [ong. Lcs fcuillcs sont eulières, ovales, dentées, et peuvent mesurerl Scm de

Iong sur l4cm de targe. Elles sont colorées cll vefl pour la face supérieure et en violet ou bleu

pourpr.c por.rr la lzrcc inléricurc. ri'oit l'allpcllation « pang ndjcniti » chez les Bamiléké du

Canrerou[r. L'iullolescence présente un calice glabre ou cilié, unc corolle zygomorphe, violette

tachelée <le gris, ou de bleu pâle à bletr pottlprc, une capsulc glabre Iusilbrme, avecl6 graines

aplatics et lancéolées (planchc I ; photos l'2.)

Usaqc rnédical llrcnutnrusltrx qtecio.sa est la seule espèce du genre Eremomaslax répandue en

Afr.ique tropicale. Selon une étude Incnée art Camcroun par I'O.U.A. et le Gouvernement

Cantelounais ( 1996). ccttc plâutc est utilisic par lcs guérisseurs tladitionncls et par des personncs

i,itiées pour le traitement de plusicuts uraux. C'est ainsi que la tige feuillée est utilisée dans le

lraiten)ent de la dysenteric ct dc I'anétIie. La partic aériennc est utilisée pour lc traitement des

règles irrégulières et pout' faciliter le travaiI lors de l'accouchernent. Les feuilles seules sont

utilisées polr soigner lcs fractltrcs, la toux Ia constipation, lcs hérrrorroides. l'a1émie et l'infectior.r

u'ilaire. Cer.tains guérisscurs Ics lcconnaisseut égalemetit tln pouvoir métaphysique

(Adjanohoun, I 996).

Des chercheurs de I'université clc Yaotrndé ol)t délnontré l'cflet anti-ulcéreux de l'extrait

Itluc'r.rx rlc lcttillcs t/ 'lircnrr )nnsld.\ .V,aL ios(r ('l'art I)atrl V ct al ' 199(l)'
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E@_1, Tige feuillée de E. soeciosa
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Photo 2 : Inflorescence terminale E. speciosa
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Lése de:

I,Sonrnrité florifère; 2, portion d'inflorcscence avec feuille dc 3lmm de long ; 3, grande feuille de
part.ic inléricurc. dc 9.5cnr dc long; 4, corrrllc dc 38rnn.r dc long; 5, cou;.rc dc Ia corollc; 6, détail
rlc l'antlrocée à anthères dc 4mm dc long; 7, bouton floral dc l4mnr de long; 8, calice à lobes
spathulées-cochléiformes de 23 rnur dc long; 9, liuit de l4mm de long; l0,fruit après la
déhisccnce, long de 20mm I 11, cxtrénrité d'un sépalc ; 12, pistil (stylc de 3lmm de long, ovaire et
disque de 5mm de haut) ; 13, valvc du lruit longue de 20mm ; 14, graine de l.5mm de diamètrre.

I)lanchc [ '. ]iranutnoslux spacioso (Flolc du Gaborr, l9(r I )
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2-2-) BTpENS PTLOSA:

Norrrscicrrtillt}re:Bidcnspilosa[.inn.spI)l .8]2 (1753);Adanrs,F.W.T.A cd.2,2 :234,(1963)

Nonts venraculaires au Cameroun :

Bakossi :Ilsomomo-Cornboh. Âkwckwc Âsatl
Elana:Pihanhua

Bassa:Njim-njrm
Bulu:Atchiti

Irefea : Biakoua, Kegis
Fufr-rldé: Guicpoura. Nyakanrbrc (Adjanohoun et al., 1996)

Autres noms : Au Camerout't : Ncedle grass

Atr Nigéria :Blackiack
llcs Maurice ct llodrigucs :\rillc baguc . I)icluitt.tt

Au Brésil : Picao ptelo
Au Peru : Antor seco .Carlapicho
Au Mali : Norona

Parties de la plante utilisées : 'figc Ièuilléc, Plante entière

Dcsclip(ion dc la plantc :

Ilclbc annucllc. ér'igéc. dc 30 ri 80 cnr dc haut. 'l'igc rluclquefbis à sectiort

tétragonalc. Lcs Ièuillcs sont opposécs. ii lrois lirliolcs clout la tcnninale cst plus grande. Les

feuillcs supérieures ou florifères sont plus pelites souvcnt imparfaitcurcnt divisées voire entières.

I-es folioles sont ovales. dentécs. dc ditrcnsious valiablos. glabrescentcs.

Lcs infloresccnccs sorlt des capitulcs corynrbilbrnrcs. longuetnent pédonculées. Les

fleurs présentcnt une corolle blanclre avcc un disquc central jaune, fournissant des graines qui sont

des akènes noirs ou gris. ruinccs. corr«»rrrés par 2 ou J ar'ôtcs à barbc rctorscs encore appelées

dents. Ccs diasporcs sont fttcilcrrrcnt rlissénrinés. lls s'attaclrent aux vôtemcnts quand ils sont mûrs

d'oir le nom dc « rnauvaise hctbe ».

C'est une plante rudéralc ot cosmopolite; on la renoontrc le long dcs routes, des

pistes daus lcs champs (Adjanohoun. et al.. 1983) .

Voir (planche II ; photos 3,4 )
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Photo 3 : Tiges feuillées de B. oilosa Photo 4 : Inflorescence et akènes
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U-sage-Drédical :

Au Carreroun les tradi- praticicns (à la fois rnédecins et pharmaciens) utilisent soit

les feuillcs, soit la tige fcuillée e1 les fleuls. on décoction ou en infusion, avec ou sans d'autrcs

plantes dans le traitemerrt de nombreux nraux tcls quc I'ictère, la hernie, la toux, le mal de dent, [a

cou.ionctivite, la rétcntion placentaire, lcrs l.relminthiascs. les fraclurcs, les convulsions fébriles, les

myalgies. Ies otites, les diarrhées et dyscnterics. La plante est utilisée cn cas dc morsure de serpent.

Elle serait un antidote de nombrcux poisons, un cicatlisant des plaies. Elle cst recommandée dans

lc lraitcnrcnt des allecliorrs grippalcs. clc la corluclrrclte. Lcs fcuillcs sont utilisécs contre Ies

céphalées, soit en friction, soit cn instillations oculailcs. [,e rcmède cst aussi écrasé puis roulé en

snppositoire pour soigner les lrénrorroïdcs (I'ctnkeu, 1999).

Chez les Ashanli, le.jus de Ia plantc tiaîche préalablement passée à la chaleur est utilisé

en goultcs oculaircs ct auriculaires dans lcs cas dc conionr:tivite et d'otite, ainsi que pour arrêter le

saignenrent des blessues. s utilisent crgalenrcnt cettc plaute dans le traitcment de nombreux mots

tcls quc la migraitte ct I'insoutuie, clues à unc Iàtigue nerveusc, les douleurs névralgiques,

l'hystérie, les troublcs cardiaqucs d'origine rlcrvcusc, ccoi cn association avec d'autres remèdes.

Les décoctions de Biden.ç 2ilosn sont corrseillécs pour conrbattre I'anémie, et retrouver la vitalité

après une dépensc cn éncrgie .[-a tlécoction sc pr'éparc en aioutant 25g dc feuilles à un litre d'eau

fr'oitlc tltrc l'on réchaul'lc légèr'cnrcrrt pcntlant unc l\ rlix nrinutcs. Il cst conseillé dc boire un verrc

tlois liris par jour avant lcs repas ou au couohcr'. Orr poullait v ajoutcr du nricl ou quclques feuillcs

Lle ÿtilLrtttltc.s ct4tlntrhio (c1ui rcnlirrccnt l'activité 'Jc Bidcns piltxu ) (Scott, 1983).

Au [)érou. cn nhytothér'lpie tlc nos jours, la plante cncore appelée Amor seco cst

communément utilisée contre l'lrépatitc, la corrjonctivite, lcs abcès, les nrycoses, les infections

turinaires. Ellc aide pour la pcrtc de poitls ct stirnulc l'acc;ouchcntent (Kember, et Reng, 1995)

Amor Seco ou Cadillo est considér'ée cornme diur'étic1uc, anti-inflarnrnatoirc et hépatoprotectrice.

Au Brésil, cn phytothér'apic, la plantc est appcléc Picao prcto ou Cuarnbu et cst considérée

conrme énrollient, astringent. c( diurétiquc. L,llc cst utiliséc dans los cas de {ièvrc, blénorrhagie,

ler.rcorrhée, .iaunisse, diabète. ural de golgc, aurygclaliLo, obsltuction des rcins, et autres troublcs

rénaux. infections uriuaircs. inlections vagirralcs (Âlmcida, 1993) , (Neves, et al., 1982).

et 11 tor:hirni ues faitc sul

l'icao prcto a fait I'objet d'étutlcs (lc l'âctivité biologique, pernrettant d'expliquer plusieurs

tlc scs applications cn phl,lothér'apic.

Son activité antibactér'icnnc contrc lcs bactér'ics Crarr I a été tléntontrée par une étude faitc

en I997 (Ilabc. c't Van Staden. I997 ).
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Auparavant, en 1996 un nouveau contposé phytochimique provoquant une multiplication

excessive des cellules clonales humaines normales et nrutantes en culture a été iso[é. Il s'agit de la

Bêta-D-glucopyranosyloxy-3-hydroxy-6([)-terradecen-8,1 0,l2-tryne identifiée par IR et RMN à

partir de I'extrait au méthanol de la plantc cntière (Alvarez, et al. 1996).

Toujours en 1996 il a été démontré à partir d'un extrait de Piccto lr'elo une activité

inhibitrice de la synthèse des prostaglantlincs, ce clui erpliquerait son tttilisation coutre les martx dc

tête et les maladies inflammatoires (Jagor, et al., 1996). Cette mêmc étude a urontré lors du

screening in-vitro des inhibiteurs des cyclo-oxygénases et de la synthèse des prostaglandines, que

l'extrait à l'éthanol produisait une meilleure inhibition que I'extrait aqueux

Un groupe {e chercheurs à'l'aiwan a démontré que Bitlens pilosa avait une activité hépato-

protectrice, en protégeant le foie des lésions provenatit des hépato-toxines .Ce même groupe a

démontré I'activité anti-inflammatoire dc Ia plante (Chin, et al , 1996).

En 1991, un groupe de scienti{iques Suisses isolent des composés phytochimiques connus,

ayant des propriétés anti-microbiennes et anti-inllammatoires. Ceci les enrtnène à croire que la

présence de ces composés justifierait I'utilisation de ces plantes en médecine traditionnelle dans le

traitement des plaies, contre I'inflarnmation et conlre l'infection bactérienne du tractus gastro-

intestinal (Geissberger, et al., l99l).

ToujoLrrs en 1991, des clrclcheurs tl'ligypto étudierrt I'activité anti-nricrobienne ainsi que la

phytochimie de la plante. lls utilisent lcs technitlucs rlc chlotlatographie potrr isolel les clrttrposés

suivanls

- Tridéca-3,1 1-d iene-5,7,9{riyne- l ,2-diol

-Trideca-5-ene-7,9,1 l - triyne-3 -ol

issus de I'extrait au diéthyl-éther de pétrole et identifiés par spectre UV et par R.M.N'

-B-amyrine, phytosterine-8, Esculestin et B-sitosterol glucoside à partir de I'extrait chlorotbmrique

de la plante.

-De longues chaînes d,esters, des l.ryclrocarbures saturés, de longues chaînes d'alcool

-B-amyrine, phytosterine -ts, lupéol et acétate de lupéol issus de l'exhait à l'éther de pétrole

-L'analyse des acides gras par cPG nrontre la présence de 5 acides (Sarg, et al., l99l).'

Selon ces mêmes chercheurs, I'activité antidiabétique n'est pas très significative car on

observe un faible taux de diminution clu ghrcose dans le sang. Une étude a été tàite pour confirmer

l,activité anti-malaria de Bidcns pilostr et d'autres cspèces du urême genre, tclle que préconisée par

les tradi-thérapeutes de la région anrazonienne du Br'ésil. Cette étude nlontre par des expériences

' La partie phythochimique de celte étude conflnlre norre constat sclon lequel les solvanrs organiqucs n'euttaînent que

des molécuies contenant des chaînes ou des cycle§ Carbonc-tlydrogène-Azote, janrais les nrétaux, le phosphore, et

autres a(omes contenus dals les extraits aqueux constitués de complexes organo-plrosphoro-rnéta lliques (voir chap 5)
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les trad i-t[érapcutes de la r'égion anrazonic-nnc du Brésil. Cctte étudc montrc par dcs expériences

laites in-r,itro. que l'cxtrait éthanoliquc dc la plantc entièrc .ainsi quc les lornres chloroformique et

butanolique aux concentrations de 50prg/rnl ont entraîné une inhibition de près de 90o/o de la

croissance de Plasmodiun .falcipru'unt. Des extraits éthanoliques de neuf espèces différentes de

Bitlens Écoltées hors du Brésil ont également été testés parmi lesquels sept espèces ont inhibé la

croissance de 6l%o à 91Vo. Une analyse phyochimique a été faite pour rechercher I'agent

rcsponsable de cette activité anti-rnalaria. Ainsi par HPLC avec détecteur photonique, ont été

détcctés clu phényl acétylènc ot des llavonoidcs daus I'cxtt'ait éthanoliquc dcs Ibuilles ct des

racipcs. l.cs fractions clrloro lirrnritprcs dcs raciucs rlui ont causé 86%, d'inhitrilion dc la croissartcc

dcs parasites in-vitro contenaient utr élémcnt majeur, la phényl- I ,3-diyn-5-en-7-ol-acétate.

Une correlation entre la présencc dcs composés acétyléniques et l'activité anti-malaria est discutée

.Toutes les cspèces de Bidens ayant dcs acétyléniques aliphatiques 6-4 étaient également actives,

tan<lis que les espèces B. passiJk»'a el B. bitlernota qui ne présentaient pas ces composés

acétyléniques se sont ntontrées inefficaces in-vitro (Brandao, ct al,' 1997).

Urre photo-sensibilisation d D.scherichia coli et ktcchurotnycès cerevisiae par la

phényllreptatriyne issuc tle l). ltilosa a été délnontrée (Arnason, et al., 1980).

ll a égalcrncnt élé dénlontré qu'nn ccrtain nonrbtr de polyacétylèncs contenus dans

Ilitlcns pilo.sct étaient phototoxiques pour les bactéries. les ohampignons et les fibroblastes des

cellules humaines. cn 1trésence de la lurnièrc solaire des soulces artillcielles de lumière UV ou de

la lunière blanclrc fluorcsccnte. Lc principal élélnent photo-actif de la feuille étant Ia

phd'nylhcptal riyrrc (Wat. et al.. 1979).

Au Carneroun, ur1 Btoupc dc chercheur a détnontré que I'extrait méthanolique de B.

pibsu avait une activité hypolcnsivc, sans action scnsible sur la fréqucnce cardiaque. Cette activité

pourrait s'expliquer par une actiou vasodilatatrice (Dirno, et al., 1999).

Bien avant, il avait été déurontré en 1998 que l'extrait aqueux de cette même plante

cntl.ainait une relaxation de l'aorle cliez le rat. Cet effet serait dû au blocage après injection de cet

cxtrait irqueux cftez I'auinral. dc l'cntr'éc clu Ca2' cxtraccllulaile dans la ccllulc (Dirno, ct al , I998).

CONCLUSION:

Cc cSapitre nous a pcmris dc comprcndrc certailts terlnes que nous allons utiliser

aucours de notre travail et de faire la connaissance ethnobotanique et pharmacologie des deux

plantes qui nous serviront d'échantillon dans notre travail. Nous allons amorçer la partie

cxpér.inrcntalc dc notlc tlavail par I'étudc clu sécltagc dcs fcutllcs, opération préliminaire dans la

pr'éparation de cct taitrs cxtraits nrédiciuaux.
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Introduction:

Le séchage d'un corps ou d'un produit est un acte au cours duquel on élimine le solvant

qui l'accompagne, soit en surface. soit intirnernent lié.

l'our les malièrcs biologiclues ct sur tout végétalcs. cc solvant à l'état natr.rrel est I'eau.

Il s'agit ici d'élirniner exclusivement l'eau en srrrfacc ou à l'intérieur tout en préservant le

maximum possible la nature des substances actives qui l'accompagnent.

Dans le cas quc lror.ls venons de citer, le séchagc pose un problème de grande

iurportancc, car il arlive que pcndant I'élinrination du solvant, on procède également à une

déshydratatiorr poussée et à la destruction dc certaitres urolécules. Ainsi, on peut aniver à la

fornration des liaisons époxy par déshydratation ou rompre des cycles zi partir de ce phénomène.

II

oH

HzoI

Cyclohexane diol

Olr

clt2-cl{ -cH: -tt
OII OLI

oxydc dc cyclohexane ou

('yclohexanc ox irane

o

------) cHz 

- 

clt 
- 

cL12- + H2O

a

En r'ésumé. on dégrade certaines nrolécules sans lc vouloir. C'est d'ailleurs le cas de Ia dégradation

paltielle quc l'on otrlicnt au cor.rls de la torrélàction dcs clenrées alirnentaircs.

D'un autre côté, uue tléshytltntatiou sélectiÿc et incomplètc laisse une eau résiduaire,

responsable de l'évolution rncontrôléc de la droguc pcndant sa conservation (moisissure,

lcrntentation. ctc.. .)

[)tr poinl dc vuc phalrrracculiquc. lc sécrhagc tlcvra lc plus possiblc sc limitcr à

l'élimiuation dc I'cau non conrbinée au principe actill Ccttc précaution importante est prise

onpilitlucrlent 1.:ar lcs prenricls travaillculs tlarrs I'industlic alirrcntairc ott avec les plantes

méclicinales. Sou irrrportance ignorée par lcs cxportatcurs dc drogLrcs médicinales entraîne pour eux
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un trâvail négligcant car ils pcnscnt uniqucnlcnt à la conservatiotr spcctaculairc ct lacilc de lcurs

plantes.

Dals la technologie académique. européenne et américainc, le séchage est une opération

prélinrinaire pour le traitemcnt dcs drogttes végétales. Quoique cette opération ne s'impose pas

al.ltomatiquentellt pour lc traitement des drogues dans la conception africaine, le séchage mérite

toutes les plécautions nécessaires pour éviter les risques de dégradation. C'est pour cela que nous

luous consacrerons dans ce chapitre à l'étudc comparée de deux méthodes de séchage pour en

rlc(gagcr lcs Irvalttagcs cl lcs ittcottl'cltticltls.

A- Le séchaseausoleil :

l - Historiquc

l,e séchage au soleil a été utilisé bien avant la découverle dc l'écriture comme mode de

conservation, et ce sout les Egyptiens de la haute antiquité qui le mentionnent les premiers à

propos du raisin (Tékoua, 1999). C'est le modc de séchage le plus utilisé par les tradi-thérapeutes

afi'icains lorsqu'ils y firnt recouts.

La techuologie agricole a conçu des séchoils utilisant l'énergie solaire seule; il s'agit des

systèr1es passifs pcrntettant un séchagc naturel. le produit à sécher jouant le rôle d'absorbeur. le

dispositif appelé « boîte à séchage » est tr'ès rustique et d'utilisation traditionnelle. ll existe aussi

des séchoirs où I'énergie solaire est utilisée avec une autre source d'énergie (électricité, gaz, fuel);

il s'agit {cs systètucs hl,bridcs (lui pcrmettelit unc régulation plus préoisc et une ventilation forcéc

très efflcace, lci la durée clu séchage est Plus coulte ( Fournier, 1979)

2- itif u sole notre

Il s'agit rl'un séchoir colrespondant à un buffet à cadre en bois, couvert sur toutes les faces

par une grille en rnatière plastique à maillcs fines carrées de 1,25mm de côté permettant d'isoler le

nratériel à sécfter. À I'intérieur de la boîtc sont disposées des claies en grille, les unes au dessus des

autres avec des espaces pour laisser I'air circuler au dessus et en dessous de chaque étalage. Une

fois que les feuilles préalablement pesées sont étalées sur les grilles, le séchoir est fermé et le

dispositilqui est transpoftable est placé au soleil. Le séchage se fait naturellement grâce à l'énergie

solaire et la ventilation de l'air. Les feuillcs qui gardent leur couleur sont pesées en fin de joumée

jusqu'à I'obtention d'un poids constaut (Voir planche III et photos 5 et 6 ).

l-e dispositif ci-dessus décrit est régi par le souci d'obtenir un produit idéal n'ayant subi

arrcllc tlf'gratlal.iorr tluc ii Ltnc pollution attnospltérit;uc, ct ayant [rénélicié cl'unc vorttilation ot

tl'urrc insol:rtitln uniltrtntc stll' toutcs ses partics.
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3- I{ésultats :

Une étude du séchage nous a pcmris de déternriner la perte de masse au-cours du séchage

et dc détcrnriucr la tcueur ett catr ou taux d'hurnidité (FI).

Massc d'cau
rr(%) =

Masse dc la matière liaîche
x I00

a E PL tos

Tablcau n"2: Pcrle de lnasse au cours du séchage au soleil ; taux d'humidité selon la saison

Saisons
lbirls

JT]ILi,E]'-AOU'I

300g 300g

SDP'I.-OCT

Au départ 300g

Après 24h de

séch e

222.20g 250.02g

50 5 5,, 70.069

292.69

Après 48h de

sécha e

70.54g

Après
séchagc

721't de 60.60g 64.50g

Âprùs
séchagc

9(rh dc

Masse d'cau

(r4.3 5g

235.65g

Taux d'humidité 78.5Yo

MARS-AVRII,

43.05g

43.04g 60.30g

256.96g ) 1() 7u

85.65% 79.g%o

Tablenu 3 : Perte de lnasse au couls du séchagc au soleil ; taux d'humidité selon la saison :

Saisons
Poids

MAI{S-AVI{II- JUIl.t-li1'-AOt.lT sEP'f .-oc't

Au départ : 300g 300g 300g

Après 24h de séchage 200.02g 260.22g 280.32g

Après 48h de séchage 40.449 30.70g 60.28g

Après 72h de séchage

Àprès 9(rh tlc sechagc

N4asse d'ean

30.3 5g

--10,-l2g

269.689

) § ?otl

25.10g

274.99

9l .63

50.80g

50.60g

249.4g

83.13Y.'l'aux d'hunriclité 89.89%,
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B- Séchageà I'étuveà 50oC:

I - Méthode :

C'cst lc nrodc de séchage le plus utilisé dans l'industrie pl.rarrnaceutiquc. Selon Silou et

al.. (1991). le rnatéricl à sécher cst étalé sut unc claie de séchage à l'intérieur d'une étuve ventiléc,

à unc tempér'aturc donuée puis pesé . jusqu'à obtcntion d'un poids constant.

2 - Ilésultats :

Unc étudc sitnilaire à celle nrenée lors du séchage au soleil nous a permis d'obtetlir les

résultats suivarrts :

EI{EMOMAS TAX SPDCIOSAa

Tableau 4 : Pelte tle tnasse au cours du séchage à l'étuvc à 50"C; taux d'humidité selon la saison :

lsolls
Poids

MÀRS- AVRII- JUILI,BI"AOUl' SEPT. _OCT

Au départ 300g 300g 300e

Après 24h de séchage 40.30g 6(r.3g 5oe

Après 48h de séchage 33.03s 50.729 43.8c

Après 72h dc séchage

Massc d'catt

-l-aux d'hurnidité

s8É-os
249.4g

83.13 %

43.73g
256.27

85.42 0Â

33.01

26(r.999

88.99 %

. BIDENS PILOSA

Tabteau 5 : Perte de masse au cours du séchagc à l'étuve à 50'C ; taux d'humidité selon Ia saison :

lsons
Poids
Au départ

MARS- AVRII,

l00g

.IIJII,LE I -AOUT

l00g

SEP'I. OCT

300e

Après 24h de séchage 30.49g 28.72g 50.20s
49.08grès 48h de sécha 20.01g 24.70e

24.61p,A ès 72h de sécha 2os, 49s,

Masse d'eau 280g 275.39 25lg

Tar-rx d'lrurnidité 91.79'Yo93.33% 83.66%
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C - Interprétatiou :

I-'analysc tlcs tatrlcaux 2.J,4,5 nous révèlc quc :

La perte de masse cst énotme pendant les premières 24h. puis elle ralentit

progrcssivemcnt pour se stabiliser à partir du quatrièrnc jour pour le séchage au soleil et du

troisième jour pour le séchage à l'étuvc. Ceci traduit un démarrage extrêmemcnt rapide du

phénomène de séchage, surtout dans [e cas du séchage à l'étuve. Une décélération rclativement

lente intervient après 48h et se traduit par une décroissancc lente du poids des feuilles jusqu'au

poids crortslatrt.

Cc colstat illr.rsttc bicn lcs lhi(s (lérnonlrés par ÀISIA(l9tl5); Silou et al.(1991) sur lc

sdchagc tles légunrcs ct des oliagirtctrx.

D'autre part, llous constatons quc la quantité d'eau extraitc des feuilles par le séchage à

l'étuvc est rclativement plus élcvéc quc cclle qui s'cn va après séchagc au soleil, traduisant unc

humidité résiduaire plus faible lorsque les tèuilles sont séchées à l'étuve que lorsqu'elles sont

séchées au soleil. Ceci pernrct d'cnvisagcr unc mcilleure conservation des feuilles après séchage à

l'étuvc.

Conclusion :

Le séchage à l'étuve est meillcur pour uue bonne conservation de nos feuilles. Nous nous

pos61s 1éalnroins la qucstiorr dc slvoil si la clralcut dc l'ituvc ne porte pas alteintc aux principes

actifs. og ne défavorisc p:rs l'cxtraction ultérieurc. La suite du travail nous conduira aux divcrscs

nréthotles d'extraction dcs fcuillcs à I'ilat liilis t1'unc part ct à l'étât sec d'au1rc part.
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EXTRACTIONS AQUEUSES
A PARTIR DES FEUILLES

itle III :I
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Introduction:

Qlcllc quc soit la naturc clc la dr-oguc conccrnéc, Ies ltroduils cxtraits dépcndcnt de son

Ill-AT DD DEPART, de la MIITI{ODE IJ'IILISEE et du SOLVANT. Dans notre cas le solvant

utilisé a été I'eau distilléc.

L'état de départ peut être :

a)- l.a feuille fraîche : - fcuillc Iiaîchc broyée

- feuille fraîche entlère

b)- t.a lbuille séchéc : - lcuille séchée ar.r solcil

- feuille séchée à l'étuve zi 50'C

Les tnéthodes d'extraction utilisées sont :

-L'extraction à froid (macération).

-L'extraction à ctraud (décoction, digestion, et infusion).

Ce chapitre a pour but de montrer ['inrpact des méthodes à chaud sur la qualité de I'extraction

et mênre sur l'extrait obtentt.

Pour cela nous allons cotnparer les rendctnents des différentes extractions et les taux de

cenclres totales obtetrues à partir dcs extraits secs correspondant'

A - Extra ctions aoue ses à Dart ir des feuilles fraîches broYees :

1- Ise]rdsss-&$ra§liaL:

I-'extr tion totalea- froid Cctte tcchniquc consiste à épuiscr instantanément à I'eau

distillée lcs fcuilles llaîchcmcnt récoltécs. pesécs ct broyées rlar.rs un morticr; après lavage, rinçage

à l'eau distiltée et essorage. Après décanlation puis filtration, la solutiorl obtenue est soumise à

l,évaporation à sec dans un cristallisoir et à une température inférieure à 90"c. on récupère

l'extrait total à froid que l'on pèse (voir schénra I)

clraud Ici. les fcuilles flaîchement récoltées, pesées, lavées, rinçées àb- L'cxt ction totale à

I'eau distillée et essorées sont broyécs à I'aidc cl'un nrorl.ier puis subisseut une décoction pendant 5

minutes dans de l'eau distillée porlée à ébullition. On laisse refroidir la préparation Après

décantation puis filtration, la solution obtenue cst soumise à l'évaporation à sec dans un

cristallisoir et à uuc tclllpératutc irtléricurc à 90"C. On réoupèrc I'cxtrait total à chaud quc I'on

pèse .(voir schéma ll)

2 - Résultats :

il- (lrractiri.sation tlc.s cxltaits :

l,cs cxtraits aqucux otrtcnus sont dcs solutious limpides, colorécs cn Iougc pourprc pour lcs

cxtlaits tlc lèsillcs tl'/jlc,lrr )ntd,tlux .\p(J( iostL tatrtlis tluc lcs cxttaits aqucux dcs lculllcs de Biden'r
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b-

pilosa otû une coloration brune rappelant [e café. Chacun des extraits zr une odeur spécifique à la

plante.

Les extraits sccs sont très hygloscopirlr.rcs. lls soul solttblcs tlatrs l'cirtt, I'tttnltrotriatlttc.

I'acide chtorhydrique, I'alcool et sont peu solubles dans le tnétlianol et dans le chlorolbrllre.

Rerldement des extractions :

Masse d'extrait sec obtenu

Ra,(%)= x I00
Masse de 1èuilles à extraire

Les résultats obtenus setont consignés dans les tableaux : 6 et 7

Tabl au6 Rendement des extractions aqueuses totales des feuilles flaîches broyées d'E
spéciosa selon la saison :

Tahleau 7 : Rendcntent des exlractions â(lueuscs totitlcs tlcs lèuilles llaîches broyécs cle B. pilosu

selon Ia saison :

Masse des

tilisécs:
leuillcs Masse

obtcnus:
des cxtraits Rendement:

Mars-
Avril

J uill. -

Août
Scpt. -

Oct.
Mars-
Avril

.lLrill,-
Aoirt

Sept. -

Oct.
M rs-
Avril

J u ill.-
Août

Sept-
Oct.

Extrâction totÀlc à

lioirl:

500g 500g 5(X)g 9,59 tg 10,33 I g ll,3l59 | .9 tvo 4.06% 2.26vo

Extraction totale à

chaud:

5009 500g 5009 I2.45g 23,73 t9 15,7649 2.49v§ 4.7 Ayô 3.l5Yo

Poids tlcs l'cuillcs
utilisées:

Poitls
obtenus

rlcs cxtraits Ilcndcment:

Avril Juillet Oct

500g

Avril Juillct Oct Avril .luillet Oct,

Extraction totale à

froid:
500g 500g 8,1551g 8,549g 7 ,9939 t.63% t.'7t% I ,60%

Extraction totale à

chautl:
500g 5009 I 3,0029 10,727g 2.60% 2.140Â
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'l'aux dc cendtc totalc-

Les exlrails secs obtenus précédemment ont été calcinés dans le but d'obtenir des cendres

minérales, dépourvues de toute matière organique. Nous avons pour cela utilisé quatre paliers de

températures pour un mêtne échantillon:
- lhetrreà300'C
- lheurc à 600'c
- Theurcs à 800oc
-6hcuresà900"c

Lc taux de ceudre se calcule suivant I'opération ci-après :

Masse de cendre obtenue à 900'C
x 100

Masse de l'extrait à calctner

l-es résr,rltats obtcnus soltt consigtrés dans lcs tableaux : [l et 9

Tabl u8 'l'aux <lc cendre totalc obtctiue pat calcination à 900'C pcndant 6 lleures des extraits

secs des feuillcs fraîclres et broyées d'1i s1sécktsa

Tabl u9: Taux de cendre totale obtenue à 900'C pendant 6 heures à partir des extraits de

fèuiltes fraîches broyées de B. pilostt

1' (%)=

Massc dcs cxtraits à

calcincr
Taux dc ccndre

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept.-
Octobre

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept.-
Octobre

Extraction totalc à {i oitl

Exltaction totale à chaud

§o I 5rr 14.48% t9.72% 17.s5%

t3.l5v" 13.2OVo 15.55v"

Massc dcs cxtraits à
calcincr:

Taux dc cendre obtenus :

Avril Juillet Octobre Avril Juillet Octobre

Extrait total à froid )o 25e )t 2t .65 0Â 27.65 % 2l .40 yo

Exlrait total à chaud ) §o ')ù 24.80 Vo 20%
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B - Extraction s âoueuses à oa rtir «les feuilles fraîchcs entières:

I Techniques 'extraction:

I

Cette tcclmiquc n'a concerné quc lcs lèuilles de li. specktsu. La coloration rouge des feuilles

sur leur face inlérieure nous a emmenés à cntrevoir une exlraction spécifique des éléments de cette

face colorée si la leuille n'était pas triturée à l'avance.

â- L.\tractiolls nar' éuuiscntctrts l't'itctiot rrés ii lioid

l-cs I'ouillcs nc subisscnt pas dc broyagc. Âpr'ès pcséc, Iavagc pttis rinçage t.r ['cau distilléo

et essorage. les feuilles subissent trois séries d'épuisement par macération pendant 24h dans de

l'eau distillée froide. Pour la 2è"'" fraction. on utilise le résidu de feuilles issu du l"'épuisemenl,

sans les triturer. De même pour la 3è'"" fraction, on utilisc le résidu de feuilles issu du 2è'"

épuiseltelt. sans les triturer. Les extraits obtcnus après chaclue fraction de 24h seront évaporés

dans des cr.istallisoirs à uue tenrpératurc inlër'ieure à 70"C. On obticnt les cxtraits secs des 1è'", 2è"'",

e1 3è"'" fractions à froid.(voir schéma lll)

b- Extractions nar énuisements fractionnés à chaud

Ici également, il rr'y a pas de bloyage des leuilles. Les épuisemcnts fractionnés se feront par

tr'ois séries de digestions des feuilles fraîclres dans de l'eau distilléc à 80oC pendant 20 minutes. On

poursuit l'opér.atiOn contnrC précétletDll]Cnt portr obtenir les exlraits secs dcs lè'".2"n'". et 3"'"

fractions à chaud.(voir schéma IV)

2 - Résultats :

a- Caractérisation des exltaits :

Les cxtraits aqucux obtcnus à partil des l'cuillcs d'Èr-erromoslax speciosd uniquement ont

une coloration rouge pourprc à la lt'" fraction, vcrte à la 2è"'" ct vett.iautiâtrc à la 3è''" fraction.

Les extraits secs sont solubles clans l'eau distillée tout en laissant apparaître un dépôt au

bout de 24h. signe d'une hyclrolysc ; dans I'acidc chlorlrydriquc dilué avec coloration rouge

carmirr : et claus une solution atnt.noniacale dih'rée avcc coloration jaunâlre'
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b- Re dndenlent s cxlractions

t

Tableau l0 : Rendement des extractious des lèuilles liaîches entièrcs d'E..speciosa par

épuiserncn{s flactionrtés à lroid et à chaucl, et par saison :

c- 'faux de ceudre totale

Table u ll Taux de ccndre totale obtcnue après calcination à 900'C pendant 6 heures des

4'xtraits d'E.spéciosa obtenus par épuiscrnents fractionnés à lroid et à chaud, et par saison :

Masses des feuilles
à épuiser

Masses
obtenus

des extraits Rendcment

Mars-
Avril

Ju ill, -

Août
Sept.-
Oct.

Mars-
Âvril

J u ill.-
Août

Sept.-Oct Mars-
Avril

Ju ill.-
Août

Sept.-Oct

lè'"fr'âction
froitl: ^

500g 500g 500g 6.048g 4.5 54g 4,732g 1.20% 0.91 Yo 0.94Vo

2èmc frâction à

froid:
24,61 rg I l.72Eg 6,443g 4.92 % 2.34 Yo 1 .28v,

3èmc fraction à

froid:
I.8799 3,9229 2.497 g 0.37Yo 0.'78 Vo 0.50Yo

lèrc fraction à

chaud:
500g 500s, 500g 15,8229 12.6929 8..980g 3.160/o 2.53Yo 1.19%

2èm' fraction à

chaud:
2,217g 6,549g 4,33 1g

I,9239

0.44Yo L3ÙYo 0.86Yo

3
j-* f.r"tinn à

chaud;
l.985lg 3,6s lg 0.39% 0.73Yo 0.38%

Massc tlcs cxtraits à calcincr
Mars-
Avril

.luillct-
Août

Taux dc ccndrc
Mals-
Âvril

lr'n fraction à froid : §(, 2.5 lg 17.76 % 25.08% 25.20%

2 " fraction à froid : lg 25.36% 27 .01 Yo 28.50%

3è'" frâction à froid : lg 2g lg 12.08% 20.15% 18.80 %

lè" fraction à chaud : , §o lg 8.25% 17.04% 15.10 %

2è'" frâction à froid : Irr

lg

)o lg 9.62% 23.76% 20.80%

Jè'" fi'îcaion à charr«l : lg lg lc'84 0t 16.85 V. 12.50%

32

Sept-oct Juillet-
Âotrt

SepGoct.



C - Extra ctions ao ueuses à oartir es feuilles sèches

I - Techniqucs d'cxtraction :

I-es fcuilles sécfiées au soleil dans notre séchoir décrit au chapitrc ]ll, et à l'étuve selon la

ruéthocle cléorite par Silou et al., sont soumiscs à des extractions à froirl par macération et à chaud

par infusion.

a- Extraction à froid :

Les feuilles séchées sont trenrpées dans de I'eau distillée à la température ambiante

pcndaut 24 hcutes ctr raison del.5l. cl'catr pout'50g dc l-euillcs sèches. On les cnlève sans les

triturer puis on rince.iusqu'à ce que l'eau ne se colore plus .Lcs solutions obtenues sont collectées

dans un récipicnt .filtrées. et évaporées à sec dans un cristallisoir à une température inférieure à

100'c .On obtient I'extrait scc à froid.(voir schémas V et VII)

b- Extractlon à chaud :

I-es feuilles séchées sont trenrpées dans de l'eau distillée portée à 80oc pendant 20 minutes.

L'opération se poursuit comrne précé<ietrment . on obtient I'extrait sec à chaud.(voir schémas vl

ct VIII)

2- Résu tâts :

a- Carac sation des extraits :

Les extraits aqueux obtcnus ont une coloration brune rappelant le café. Après

condensation. l'extrait scc obtcnu est ptrlvértrlcnt' très lrygroscopi(luc'

Unc solubilisation de l'cxtrait sec «lans de I'cau distillée nous donne une solution limpide,

colorée mais avec un dépôt au bout tle 24h. Les extraits sont également solubles dans I'alcool'

l'acide chlorhydrique et l'ammoniaque dilués'
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b Rendemcnts es extractions

Les résultats sont consignés dans lcs tablcatrx l2 et I 3

Tablcau l2 : Ilendemcnt des extractions des feuilles d' E. speciostt séchées au soleil et à l'étuve

et par saison :

Poids des fcuilles
au rlépart :

Poids
obtenus

des cxtraits Rendement :

Mars-
Avril

Juillet
Août

Scpt-
Oct.

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept-
Oct.

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept-
Oct.

Séchage au
soleil:

Extraction
à froirl :

43g 6og 64g 6.901g 10.569 O TOlo t6.05 v, t7 .6 0/o 15.3 Yo

Extrîction
à charrd :

6og 62g I I .9369 I I .8429 19.9 o/o 19.l Yo

Séchagc à

l'étuve:
Extrnction
à froid :

llg 5og 4lg 6.567 g 10.659 7.4829 19.9 % 2l .3 Yo l'l .4 Yo

Extrâction
à cha ud :

5og 42e 14.45g 8.064g 28.9 Yo 19.2%

Tableau l3
par saison :

Renderncnt des extractions dcs Iètrilles de B. pilostt séchées au soleil et à l'étuve,

l'oitls dcs fcrrillcs iru
départ:

Poids
obtcnus

tlcs cxtraits

Mars-
Avril

.luillet-
Août

Sept.-
Oct.

Itendcmcnt:

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept.-
Oct.

Mars-
Avril

Juillcl-
Août

Sept.-
Oct..

Séchagc
au
solcil:

Extraction
à froid :

3og f§o 5og 3,8 tg
6.25159

5,355g 12.7 5o/o 25.03% 10.670/o

Extrâction
à chaud :

3og 5og 8.478g 7,8 55g 28.260/o 15.7 l%o

Séchage
à

l'étuve:

Extrâcaion
à froid :

20g 24g 499 4,5809 6.3029 7 .9829 22.9% 26.26Vo t6.29%

Extrâction
à chaud :

49g 7 f'ra§o 8.923g 28.38v. t8.21%
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c- Taux de cendre totale

voir tablcaux l4 et 15.

Tablcau 14: Taux de cendre totale après calcination à 900'C pendant 6 heures des extraits de
feuilles séchees d'8. sltccio.ru .

Tnblcau l5 : 'l'aux dc cendrc totalc aptôs calcination à 900"C pondant 6 heures des extraits de
feuilles séchées de B.ltilosa :

Massc des cxtraits à câlciner Taux de cendre

Mars-
Avtil

Juillet-
Âoirt

Scpt.-oct
Mars-
Âvr il

Juillet-
Âoût

Sept.-
Oct.

Séchage au
soleil :

Extrait à froid
)c )o ')-

)<t

22.20
/o

28.9 o/o t8.35 %

tt.70yoExtrâit à chaud 2g 20.25%

Séchage à
l'étuvc: Iiritr^it à froid 2g

20.45
23.2s % t9%

Extrait à châud )o 17.25 % 10.s0%

Masse des cxtraits à
calcincr :

Taux de cendre obtenus

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept-
Octobre

Mars-
Avril

Juillet-
Août

Sept-
Octobre

Extraits de
fcuilles séchées
au soleil :

Extraits à

froid
)o )o )t 24.25% 25.35% 23.90%

Extraits à

chaud
)o 18.50% l5.65Yo

Extraits de
feuilles séchées à
l'étuve:

Extraits à

froid
)t )o )i 16.65% 24.85% 16.50%

Extraits à
clraud

2g 16.85% 13%
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f) - Internrétation dcs résultats :

I-'analysc tles tatrlcaux 6.7. 10. 12 ct 13 nous a montré que lcs rcndemcnts dcs

extractions à chaud sont plus élevés que ceux des extractions à lroid que ce soit le cas des feuilles

lraîches broyées ou non, ou des Ièuilles séchécs.

Nous avons égalernenl constaté que les rcndements des extractions des feuilles séchées à

l'étuve étaient plus élevés que ceux des feuillcs séchées au soleil quelle que soit la température de

l'extraction (tableauxl2 ct l4).

Lorsquc nous avons conrpar'é lcs tableaux E, 9, Il,l4 ct 15, nous avons cot'lstaté I'invcrsc

avcc lc.s larrx tlc ccrrdrc lolâlc obteuus i\ paltir dc ccs rttôutcs cxtraits : taux dc ccndre oblcnus à

partir des extraits à froid plus élevés que lcs taux de cendre obtenus à partir des extraits à chaud;

taux de cendre à partir des feuilles séchées au soleil plus élevés que taux de cendre à partir des

extraits des leuilles séchées à l'étuve (tableaux l4 et I 5 ).

Les rendements des extractions à chaud étaient plus é[evés, quelle que soit la nature

lraîche ou sèche dcs feuillcs, nous laissant croire à priori qu'une décoction de feuilles fraîches

broyécs ou une infusion de feuilles séchées au soleil ou à l'étuve seraicnt les meilleures conditions

d'extraction.

Ce coustat est devenu douteux lorsque nous avons remarqué que ces mêmes extraits qui

présentaient des rendements plus élevés sont les nroins riches en cendre. c'est à dire en éléments

llllltet aux

Les rendernents élevés nc s'cx pliqucr aient donc que par une extraction plus poussée des

substanccs organiques, lors dcs décoctions et inlirsions. Une iois ces substances organiques

calciuées, nous obtenons des taux dc ccntlre plus bas.

Les leuilles séchées à l'étuvc présentaient des rendenrents plus élevés que ceux des

feuilles séchées au soleil, que I'extraction soit faite à froid ou à chaud. Le constat inverse avec les

laux de cendrc nous a pcrmis de croirc r1u'un séchage à l'étuve des feuilles entraînerait une faible

extraction des substances r.uinérales. Cctte passivation scrait duc à la formation d'une sorte de

croûte protectrice sur la l-cuille pcndant l'étuvage. ou à la lormation dc composés minéraux moins

hydr osolubles.

Conclusion:

Les préparations à froid sont ccllcs qui produisent les extraits médicinaux les plus riches en

substalces minérales (taux de ccndre plus élcvés). De plus, le séchage au soleil est la méthode de

conservation qui donrte attx extraits unc meillcure concentration en éléntents minéraux.

Nous allons r,érillcr ccla cn cllèctuant urrc artalyse chinriquo afin dc déterrniner la

coniposition ioniquc de la cendrc de rTos différents cxtraits.
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Récolte des feuilles

SchémaI: Ilxtraction totale à froid

Ifiltration inmédiatc

Ilxtrait total sec

llau distilléc (2 littcs )

Résidu

l'cséc (5009)

l-avagc à l'eau distilléc au laboratoite + Dssorage

Bro e dans un mortier en bois

Extrait liquide limpid

Evaporation à sec à90"C
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I{écolte des feuillcs

Extrait Iiquide limpide

Evaporation à sec à

90'c

L,xtrait total sec

Schéma II : Extraction totale à chaud

Itésidu

Ijau distilléc portée à ébullition (2 litres )

I

I

I'esée (500g)

Lavage à l'eau distillée au laboratoirc -1- Lssorage

Bro a e dans un mortier en bois

[)écoclion pcndant
5 nt inulcs- I{clioidisscntcnt

lrilllation
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Sehéloalll : Extraclion lractionnée à froid:

lavagc ii l'eau distillée et essorago

iltration

l"iltration

txtlalt scc il
1"" liaction ri lioid

Macération dans I litre d'eau

Filtration

llxtrait licluidc

tlvaporation à scc à 90"C

Extrait scc clc la
2è'" fraction à floid

récolte des feuilles

Pesée (5009 )

Maoération pcndant 24h dans 5 litlcs d'cau <listillér: Iioidc

Résidu de f'cur esExtrait liquide

Macération dans 2 litrcs d'cau distillée fioide endant 24h

Résidu de feuillesIJxtrait liquideEvaporation à sec

Résidu

Evaporation àsec à 90oC

Extrait sec de la
3è'" fraction à froid
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Schérna IV : lixtraction fiactiorrnéc à chautl

lavagc à l'cau distilléc ct essoragc

di estion dans 2 litres (i'eilr tlistilléc à 80'C end

iltration

Extrait sec de la
lù" liaction à chaud

Filtration

Iriltration

Evaporationàsccà90'

Ilxtrait scc tlc la
2ù"'" Ii-action .i chaud

es feuillesreco te

Pesée (500g )

.ligestion dans 2 litles d'eau distillée à 80"C penclant 20'

Iicsi.iLi ,l- i' trrlle sIixtrait liquide

l{ésidu de fcuilleslJxttait liquidcIivaprxation à sec

digestion dans I litre d'eau
distillée à 80'C pendant 20'

RésiduExtrait liquide

Evaporationàsecà90oC

Extrait sec de la
3t''" fractioll à chaud
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Schérna V : llxtr.action à Iioitl tlcs ltuillcs séchécs au solcil:

Récolte des feuilles

I)csée (300g)

Macération datrs 2litres
d'eau distillée à froid pendant 24h

F'iltration

Résitlu

Extrail liquide lirnpide

Evaporation à sec à
90'c

Extrait total scc

I

+

I

Lavage à l'eau distillie au laboraloire + Ilssorage

Séchage au soleil
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§ciréuu_]4l- Extractiotr à chaud dcs feuilles séchées au soleil

Récolte des feuilles

Pesée (3009)

Extrait liquide Résidu
lirn ide

Evapolation à sec à

Extrait total sec

I

+

I

I

Lavage à l'cau distillée au laboratoirc + Dssorage

Séchage au so leil

Infusion dans 2litres
d'eau distillée - Filtration
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Schér IA VII llxtraction r\ lioid dcs l'cuillcs séchées à l,étuve

I'esée (3009)

+

Macération dans 2litres
d'eau distillée froide pendant 24h

Filtration

Ilésidu

Evaporation à sec à
g00rl

Extrail total sec

I

llécoltc dcs lèuillcs

Lavagc ii l'cau tlistilléc au ltbolatoilc l l,ssoragc

Séchage à I'étuve

lim ide
Extrait liquidc



Schéma VIII : Extraction à chaud des fcuilles séohées à l'étuvc:

I{écoltc dcs l'cuilles

Pesée (3009)

l{ésidLr

Dxtrait otal sec

I

+

I

l,avagc à l'eau distil[éc au labolatoirc + llssoragc

Séchage ii l'étuvc

Infusion dans 2litres d'eau distilléc
A80'C pendant 20'- Filtration

linr idc
Extrait liquidc

Evaporation à sec zi
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chaoitre rv, ANALYSE CHIMIQUE DES
CENDRES
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Introduction:

Le but de cc chapitrc a été d'étutlicr la cornposilion chinriquc minérale dc la ccndrc

totale des exlraits obtenus à partir des (echniques d'cxtraction que nous avons utilisées, afin

d'évaluer l'influence de la températuro d'cxtraction, du séchage ct cnfin de la saison de récolte sur

lc taux d'éléments minéraux.

La gravimétrie. lecluique courante en pédologie n'a pas été utilisée car les éléments à

doser sont de très faible quantité. Un dosagc par gravinrétrie nous conduirait sûrement à des

crlcurs. Nous avous tkrrrc utilisé tics tcchrriqucs réscrvécs à la détcrnrination de très faiblcs

qualltités d'ilemcnts.

La spectrométrie d'absorption dc masse a été utilisée pour doser le fer, le cobalt, le

nickel. Ie cuivre. le zinc et le phosphore. Le r:alciun.r et le nragnésium ont été dosés par dosage

complexométrique.

A - Technique d'analvse:

I - l)osa c :rr I srrcclrorrréfr c d'absorn lon rfo nrlsscJ' n

- Principc:
Le principe est basé sur la uotiolt d'émission atomique c'est à dire [a capacité qu'a

l'atome à [' « état fondameutal » de plendle nne configuration moins stable en absorbant de

l'énergie. On dit que l'atonre est dans un « état d'excitation ». son électron le plus extérieur ayant

lrigré vers une position orbitale instablc. L'alolnc rcvictrdra irnntédiatcment et spontanémenl dans

sa conliguration fondarnentale. L'électlon replencl sa position orbitale stable d'origine et une

éuergie radiante équivalant à la quanlilet cf inclgic iuitialenrcnt absorbéc au cours du processus

d'excitation, scra alors émise.

EXCITATION RETOUR A L'ETAT FONDAMENTAL

+ ----+---- ----a-
----->

Energie
( I )Energie

----+ (2)
-----.- ------.1--

umlneuse

^tome 
à

l'étal
lbndanrclltal

^tonrcii l'état
c\c itcl

^torncà l'état
cxcité

Atome à

l'état
londamcnlal

Si urre lurrière de longueur d'ondc exactcnrent adaptéc entre elt collision sur un atome

libre à l'état fondameptal, l'atonte absorbcla la lr-rniière au rnoment oir il passe à l'état excité, au

cours d'urt proccsstts que l'otr appcllc absor';ltiotr atoutiquc.
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En mesurant [a quantité de lumière absorbée, on peut effectuer une détermination

quantitative de la proportion d'élément à doser.

- Modc ooératoire :

Dilution : Ajouter la prise d'essai à 5 ml dc t{Cl dilué à 20ÿo dans une fiole de 50m1,

courp[éter avec dc l'cau tlist illéc.iusqu'au tlait tle jauche.

Conditions de ntesure :

La lecture sc fcra à l'aidc d'un spcotropliotonrètre d'absorptiou atorniquc Perkin-Elmer 2380

Les longueurs d'ondes ()") varient en fonctiort de l'élément à doser :

Iler : ),: 248.3 nnr

Co : À: 240.7 nnt

Ni :L=232.0nnr

Cu : ), = 324.7 nm

Zn:X=213,9nm

Le gaz utilisé pour la flamme sourcc d'IJncrgie est l'acétylètle.

2 - Dosase comolexo étrioue du calcium

Pour doser le calcium dans I'catt, on utilisc lc réactif de Patton & REEDER comme

iuclicatcul l'ion Ca2', ct lc scl d'til)'l Â corl)ttle aBctlt conlplcxant.

- Principc du dosagc :

Considérons une ccrtaine quan(ité cl'ion Ca2' sc trouvant en solution aqueuse. Si on

ajoure du réactif de PATTON & RllllDlllt à cette solution, il se fornre en milieu basique un

complexe rouge.

Si n1aintenant, on aioute ries pctites quantités d'ED]'A à cettc solution rouge, I'ion H2Y2'

réagit avec le Ca2*pour donner ttt't complexe stable cn nrilieu aloalin.

Il2Y2' r-Ca2' -----------1' CaY2- + 2l I*

T'ant qu'il reste du Ca2' libr-e clans Ia solution, cclle-ci reste rouge .A partir du moment où

on a ajouté suffisamment de H:Y2'pour quc tout le calcium soit passé à l'état de complexe CaY2-,

le réactif de PATI'ON & REITDER libiré reprcnd sa coulcur à ce pH (bleu). La firr du dosage est

donc nrise en évidence par le viragc tlu rougc au blcu dc I'indicateur cn solution.

- Mode opératoire:
- l)ilution: Âloutcr la plisc il'cssai :i 5 nrt dc ll(ll diltré :i 20%. dans unc fiole dc

5Onrl. corrplétc't' ar,cc tlc I'c'au dislilléc.ltrstlLt'att lrait tlc.iaugc.

- Dosage: A l0rrl dc solutiorr cotrtcnant Ca2'. âjoutcr 5 gouttcs de soude concentrée, une

pincéc r'l'indicateul ct titrcr avcc la solution d'I',D'[-A .iusqu'à teintc bleuc (lc virage doit être noté à

une goutte près.

- Ilésultat: lnrl d'ED'l'A coltcspoud à 2,004 rng de Ca2*



calculons la n]

I nrl

II
ona:ICa]'

d'où [ Co''

2004 mg de Ca2+

assc dc calciunr Ca contcnu dans un litre dc solution à doser

2,004 nrg cle Ca2*

| 'g/r 
:2004 x fx V

J nrg/loog : 200,4 x fx V

-s0

Avec: f (facteur de dilution)
plisc d'cssai

ct V -- voluurc d' UD'lA utilisé pour lc tkrsagc

3- I)os:rsc conrnlcxomé triquc du magnésium :

- Principe du dosage :

litt rnilicu légèremcnl basique. le nragnésium réagit avcc l'lrDTA pour donncr un complexe

stable, suivant la réaction :

H2Y 2' + Mg 2* Mg Y2- + 2H*

La lin de la réaction est observée au ruoyerl d'un inclicatcur de concentration de Mg2t, le noir
ériochrome l qui est vineux en préscncc clc Mg2' ct bleu en son absence à pH # 10.

Nlodc ooératoirc

-Dilution: A.iouter Ia prise d'essai à 5 ml de I lCl dilué à 20oÂ dans une fiole de 50m1,

cotnpléter avec de I'eau distillée jr-rsqu'au lrait de jauc}re.

-Dosage: A l00ml cle solution coutcnant du Mg2* , ajotrter I Onrl <Jc tampon amrnoniacal ct

unc pincée d'indicatcur. Tilrel avcc la solution tl' IID'['A.iusqLr'à I'apparition de la teinte bleuc.

-Résultat: Sachirnt quc I rnl dc solutron d'lrDl'A 0,05 M correspond à I ,21 5 mg de Mg

I .21 5 mg de Mg2*I nrl

lt

Âvcc

I 21 5 rng de Mg2t

Ona IMg2'],,e/r : l2l5xfxV
D'oir I Mg2' lnrgiro, : 121, 5 x fx V

50
f (lirctcur tlc clillrtiorr)

prisc cl'cssai

V : volumc d'IiD'l'A utilisé pour le dosagcct
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B- Résultats des dosases :

EREMOMASTAX SPECIOSA

MARS- AVRIL:

Tablcau no16 : Concentrations cn nrÿ100g d'oxtrait en éléments nrinéraux dans la cendre des

extraits totaux à lroid et à chaud des lcuilles fraîchcs broyécs d'E spcciosa.

Iferl ICol INiI lcul lznl lP:osl ICal tMgl

0.0230 0.0020 0.0053 0.01 50 0.0620 0.4t41 3.0479 3.3267

lirtrai( total :i chuutl 0.004-s 0.0030 0.0041 0.0007 0.05:10 o.3422 2.3360

Extrâit total à froid

2.0751

Tableau no17 : Concentration en mÿ100g d'extrait en éléments minéraux dans la cendre des

extraits obtenus par épuisements fractionnés à froid et à chaud des feuilles fraîches entières non

broyées d'E.speciosa.

Extraits par
épuiscments
fractionnés
à froid :

0.0557 0.002 t 0.0106
Içcl -
0,0318

fcrl Co NiL

0.0056

Tableau n"l8 : Concentration en rng/100g d'extrait en élénients minéraux dans la cendre des

différents extraits de feuilles sèches d'li.speciostt

Fcuillcs séchées ri

l'étuvc:

a

0.0649

a

lznl _
0.0985

lPzOsl lCal IMel
lè''
fraction

0.5630 3. 1378 4.9606

r.0604 8.1807 5.7989?èn.

fractioll:
0.t325 0.0052 0.01 2 I 0.1454

3t'nc

1ïaction
0.0046 0.0053 0.01 04 0.0000 0.0530 o.7272 2.2669 4.9606

Extraits par
épuisemcnts
fractionnés
à chaud :

l.,c
fraction

0.0005 0.0036 0.00 t 6 0.0727 0.0005 0.1595 2.2846 1.5833

2.i'.
fraction

0.1l3l 0.0042 0.0070

0.0050

0.0844

0.0339

0.05 t 9 0.s197 6.2494 4.7376

0.0065 4.2562 3.4366
fraction

0.0394 0.056s

lferl lco I tNil lcul lznl lPzOsl ICal IMsl

Feuilles séchées

au soleil :

Extraction à

froid:
0 0259 0.0047 0.0109 0.0093 0.0623 0.1558 6.2420 6.4356

llxtraits:\
chaucl :

D\traits i\
lroid:

Extraits ii
chaud:

0.0041 0.0054 0.08170.0027 o.1362 5.7335 4.47010.0 t 09
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JUILLET-AOUT:

Tableau nol9 : Conceutrations on mg/100g d'cxtrait eu éléments minéraux dans la cendre des

extraits totaux à froid et à chaud dcs feuillcs liaîches broyées d'E.speciosa

INiIIfcrl lcol lc"l IZnl lPzosl lcal tMgl

Extrait total à froid 0.0242 0.0015 0.0045 0.0106 0.0758 0.0303 4.2682 4.2348

Extrait total à chaud 0.0020 0.0030 0 0041 0.0010 0.01 0l 0.0000 2.7327 3.9439

tl

Tableau no20 : Conceutration en mg/100g d'cxtrait on éléments minéraux dans la cendre des

extraits obtenus par épuisernents fi'actionnés ii froid ct à chaud des feuilles fraîches entières non
broyées r/ '1i. s7;ecir.rsa.

0.0008

0.01 l5

0.0000

Tableau n"21: Conccntration en rng/I00g d'extrait en éléments minéraux dans la cendre des

différents extraits de fèuilles sèches d'E.speciosa,

Co

lfcr I ICol INiI ICul IZnl lPzOsl tCal IMel
Bxtraits par
épuisements
fractionnés
à froid :

lÙ'
fraction

0.0321 0.0020 0.0044 0.0145 0.0790 0.2639 1.1517 2.6191

2.n.
fraction

0.0324 0.0022

0.0008

0,0079 0.0243 0. l 106 0.5531 4.4915 4.1682

liactiol
0.0028 0.0028 0.0000 0.0014 0.210 I 0.8941 2.4463

flxtraits par
ilruiscmcnts
fractionnés
à chaud :

l.,c
liaclio» :

--aN

fiaclion ;
-

fraclioD:

0.0290 0.0026

0.0014

0.0018

0.0032

0.0043

0.0028

0.0080 0.0923 0.8823 2.0350

0.0489 0.0862

0.c)009

0.2874

0.0000

l.l187

0.tr867

2.5540

0.0009 1.9236

lfcrl l_t!.iL
0.01 l9

0.0042

lCul lZnl lPrOsl lCal IMel
Fcuillcs séchécs
au soleil :

Extraction à

lroid:
E\lraits à

chaud:

0.2619

0.t235

0.00 t I 0.0357

0.01 85

0.0952

0.0418

0.4762 5.2486 5.4507

0.0012 0.2786 4.7007 4.0009

Feuilles séchécs à

l'étuve:
Ex(raits à
froid:

0.0677 0.0052 0.0032 0.0043 0.0323 0.2152 3.2323 3.0527

Extraits à

chaud:
0.05 r5 0.0021 0 0037 0.0139 0.0370 0.1852 3.3493 2.0157
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SEPTEMBRE.OCTOBRE :

Tableau no22 : Concentrations en mg/100g d'extrait en élérnents minéraux dans la cendre des

"-t.",trl.t*)( 
à froid ct à chaurl des feuilles fraîches broyécs tl'D-speckxa.

Tableau no23 : Collcentration cn mgi l00g d'extrait cn éléllreuts mitréraux dans la cendre des

;;"iÀ"bl. * par épuisements f.ucrionnés à froid ct à chaud des feuilles fraîches entières non

broyées d'E.speciosa.

Iferl ICol lN I

0.0047

lcul lznl lPzosl lcal tvtel

Extrait total à froid 0.0394 0,0000 0.03 13 0.085 5 0.4732 4.7413 5.17 5l

Extrait total à chaurl 0.0271 0.0000 0.0043 0 0125 0.0785 0.2976 3.711I 4.6738

0.0035

0.0017

Tab leRu n"24: Concentrattou eu n.tg/100g d'extrait en éléments minéraux dans la cendre des

différents extraits de feuilles sèches d' L.,speciostt

Co Ni
Extl actiorl à
froid;

0.0107

0.01 4 I

0.0000

ICol INiI ICul lznl lPzosl tcal lMel

Extraits par
épuisements
fractionnés
à froid :

fraction
0.0430 0.0000 0.0000 0.0232 0.1325 0.6623 5.1690 10.0596

2ènc

fiaction
0.0640 0.0000 0.0040 0.0560 0.1600 0.8000 5.9768 13.6102

iime

fractiorl
0.0288 0.0000 0.0000 0.0385 0.0481 0.4808 0.451 0 8.7635

Extraits par
épuisements
fractionnés
à chaud :

là'
fraction

0.01 59 0.0000

0.0000

0.0000

0.0040 0.0079 0.035 | 0.3509 3.2064 5.2743

2.nk
fraction

0.0175 0.01 93

0.0226

0.0s95 0.4274 3.3179 6.2639

0.0347 0.4340 0.6542 4.2639
3èmc

fraction
0.0 104

lfcrl lCul lznl tPzosl tcal IMsl
0.0256 0.0855 0.3205 6.85 l3 4.9335

Fcuilles séchées

au soleil :

0.1 197 0.0000

Ilxtraits à

chaud:
0.0364 0.0000 0.003 3 0.0091 0.0682 0.1136 5.2379 4.6951

0.0000 0.0032 0.0 107 0.0320 0.1066 4.0593 3.8866
Feuilles séchées à

l'étuvc:
Extraits à

froid:

0 0026 0.00s8 0.0385 0.0962 t.9269 2.181 I
lj,xtraits à

chautl :

0.0 t 17
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BIDDNS PILOSA:

MARS-AVRIL:

Tableau no25 : Concentrations cn mg/I00g d'extrait en éléments minéraux dans la cendre des

cxtmits totaux à froid et à chaud des lèuilles fraîches broyées r,/c Bidens pilosa.

Ifcrl ICol

0.0020

INiI

0.0204

ICul lznl
t.079t

IP:os]

t.019t

lcal IMel

0.0552 0.1 199 t.6820 2.0399

Extrait total à chaud

Extrait total à froid

Tableau no26: Concentration cn nig/100g d'cxtrait cn élémcnts minéraux dans la cendre des

différents extraits de feuilles sèchcs dc llidens pilosu.

Co

Feuilles séchées à

l'étuve:
E\trails à

chaud:

JUILLET-AOUT:

Tableau no27 : Concenlrations en mg/100g cl'cxtrait cn éléments miuéraux datrs la ccndre des

cxtraits totaux à froid et à chaud dcs feuilles fraîches broyées r1e Bidens pilosa.

lferl lcol tNil lcul IZnl lPzosl lcal lMel

Extrait total à froid 0.0268 0.0008 0 0040 0.01 78 0.0654 1.7576 t.8729 2.125'.7

Extrait total à chaud 0.0218 0.0000 0.001 9 0.0081 0.0484 0.3226 1.1313 1.7640

lfcrl INiI lCul fZttl
0. r 351

IP:Osl ICal tMel
Feuilles séchées

au soleil :

Extraction à

froid:
0.0732 0.0 t 65 0.0030 0.0 t 65 r .3s 14 2.4072 2.0071

Exlraits à

chaud:

Exrraits à
froid:

0,0345 0.0021 0.001 0 0.0103 10.0619 0.6 t 86 1.2396 2.0045
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Tablcau no28l Cotrcentratiotr en nrÿl(X)g d'cxtrait en éléurcnts uritrérattx claus la ccntltc clcs

différents extraits de fèuilles sèches dc Bitlcns pilo"'u

SEPTEMBR OCTOBRE:

Tableau no29 : Concentrations en mg/100g cl'cxtrait cn élémcnts tliuétattx clans la cendre des

extraits totaux à û'oid et à chaud des l'cuillcs liaîches broyéos r/c Bidcns piloru'

Iferl ICol lNil lcul IZ"l lP,oil lcal lMel

1.6839Extrait total à froid 0.0485 0.0000 0.0023 0.0173 0.0803 0.8083 0.9256

Extrait total à chaud 0.0425 0.0000 0.001 8 0.0163 0.1248 0.65920.0542 0.63).9

Tableau n"30: Concentration en nrg/100g d'extlait c'n éléments nrinérattx clans Ia cendre des

differents extraits de tèuilles sèches de llidens pilosu.

0.0000 0.0541

0.0000 0.01 I 5 0 041 ti

lferl lcol lNil lCu I lznl lPzosl lcal tMel
Feuilles séchées
au soleil :

Extraction à

1'roid:
0.0801 0.0010 0.0061 0.01 06 0.0303 1.0280 r.5182 6.260t

Uxtraits à

chaud:
0.049-s 0.0000 0.0030 0 0089 0.0i94 0.5e t7 0.7e05 3.475.1

Feuilles séchées à
l'étuve:

Extraits à
fioid:

0.0552 0.0000 0.0039 0.0069 0.0799 0.1 597 2.56 r 0 3.4942

Iixtrails à

charrd:
0.0227 0.0000 0 0032 0.00 l4 0.0445 0.2967 1.4866 2.343q

Jferl lCol lNil tCul lznl lPzOsl ICal lMel
Feuilles séchées

au soleil :

Extraction à

froid:
0.0523 0.0000 0.0007 0.0097 0.0s43 1.6304 2.5413 2.64t7

Extraits à

chaud:
0.0243 0.0000 0.0000 0.0 162 0.0299 0.8221 0.7485 3.t778

Feuilles séchées à

l'étuvc:
Extraits à

lioid
0.025 0.0000 0.01 8 I l.otll I 1.354r

1.0.1{r I

2.95 59

lixl[ails à

charrd:
0.01 24 0 0000 0'73)2 t 634lr
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[-a plupart cles plantcs utilisées paI les tladi{hérapcutcs africains out plusieurs indications

thérapcutitlucs . ccci cst .iustitré par lc notntrrc élcvé tlc principcs actils quc chaquc drogue

contient: plusieurs molécules organiques, plusieurs ions métalliques, le tout associé en de

nonlbreuxconlplexesorgano-nrétallicluesdanslesquelsclraqtregroupcjoueunrôlcdansle

tlâitcmcnt clcs nralaclics.

Courarl]rÏrcn(. au nroins 80%o rlc lcUillcs vcrlcs des plantcs nol.l toxiqtlcs donncnt dcs .ius

cicatrisants. cettc propliété est clue tout sintplemcut à la présencc de la chlorophylle En outre

l.usagc PoPulailc a tentlarrce ii attribucr à torrs lcs .itts rortgc-satrg la propriété analogique de

« donDeur de sang ». Il cst démontré qu'oll nc peut synthétiscr l'hémoglobine, factcur actifdu sang

et rcsponsablc de sa coloration rougc (lu'cl] préscncc tlu oobalt et du fer. si les feuilles à jus rouge

contiennent par l]asard ces cleux rnétaux ( cc qui n'est pas toujours le cas). alors la plante peut être

qualiliée à juste titre de donncur dc sang. I)',autres plarltes dites reconstituantes sans être anti-

allémiques sont riches en élénrcnts <lc coustitutior] que sollt le calcium, [e magnésium et le

phosphore. Darls cet ensemblc. le zinc.iottc sutout le rôle endocrinien et le phosphore le rôle

sirnultarré tlc constitua,t dcs phanèr.cs. trcs os ct dc sourcc cl'énergie ; c'cst pour cette répa(ition

que nous analyserons [es constituauts tuitrérzrux par groupe tlrérapeutique'

Malgréleurimportanccindicluéeenthérapeutiqueetconlmecoenzyme'lenickeletle

cuivre sont des éléments dont la déficicricc ne fait pas apparaître de désordre très spectaculaire'

pour ccttc raisou. nous n'étuclicrons pas la vatiatiott tlc lcttr concctttratiou, ni leur abscnce dans les

extrâits dc nos feuilles.

I ERENIOMASTAX SPECIOSA :

C- n tcr

a-) o

tat n dcs ultî

,À n cc tio cn c ân

-Le fcr :

Pourlestroissaisons,nollsa\,ollsretrrarquéqtrclesconcetrtrationsenfersontplusélevées

pourlesextractionsàfroidqucpourlcscxtractiollsàchau<l'quelqucsoitl'étâtinitialdelafcuille.

Voir tablcau n" J I ci-tlcsstrtts
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Tablea u no3l Concentrations en lcr cn nrÿ100 g d'cxtrait obtenucs dans les différens extraits d'E speciosa

par lnéthode d'extraction et par saison

Extraction totale des

feuilles fi'aîches broyécs

Mars-Avtil
A froid A chaud

0,0230 0,0045

.luillct-Aoirt Septcmhre- Octobrl
A fioid
o.0242

A chaud
0,0020

A froid
0.0394

A chaud

0,027 |

Extractiorr fractionnée des

lèuilles cntières : I èrc

fraction

0,0557 0.0005 0.0:i2l 0,0290 0.0430 0,01 59

Extraction des feuilles
séchics ar.r solcil
Llx traclion des leuillcs
séchécs à l'étuve

0.0259

0.01 09

0, r 235 0,r 197 0,0364

0,01 l70,05 l5 0,0 t 4l

0.261 9

0.0677

I

-Le Cobalt :

Contrairemcnt au lcr les conccntrations crt Cobalt sotrt plus élevées pour les extractions à

chaud que pour les extractions à fioid.

Nous avons égaleurent constaté que la glande saison dc pluies (Sept.- Oct.) produit des

cxttaits avec clcs tattx cle Cobalt tlosé ItLll

Voir lablcatt u"J2 ci-tlcssous

Talrlenu no32: Conccnrrat ions cn Colra lt cn mg/ I 00 g obterucs dans Ics cl iffét ctrts cxt ra its de li. spec iosa pat

nléthode d'extraction ct par saison :

Mars-Avril .luillct-Août
Â froid A chaud

scptembre- Octobre

A froid A chaud
0.0010

0.0036

A lroid A chaud

[,xtraction totalc des

feuilles lraîchcs bro ecs

0.0020

0.0021

0.0047

0,0041

0.00 t5 0.0030 0,0000 0,0000

Extractiou liactiotlnée des

feuilles etrtièrcs : I èrc

fractio n

0.0020

0.0011

0,0026 0,0000 0,0000

0,0000Extraction des feuillcs
séchées au solcil
Extraction des feuillcs
séchées à l'étuve

0.0012 0,0000

0,0052 0,0021 0,0000 0.0000

Erctno»ldstdr sltccirt.ru est utiliséc par nos tra<Ii-thérapeutes cotnme anti-anémique. En

considi'ratrt lcs résultats tlc tros tlosagcs. ct clt sLlPl)osal)( (ltlc ccltc plantc sc conlpol'tc clc la nlêmc

façon paltout, clle nc sera utiliséc oontrtle anli-anéttliquc quc lorsqu'clle contient simultanément le

lcr et lc cobalt clans les extraits. lc flcr nc sc lixant colrectct]lcnt qtl'en présence de son précurseur le

cobalt. soit sous forrnc d'uu ion rninéral. soit sous lottne dc vitamirre B 12.
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l're nrunutstux .sl)cciosd selail donc eflrcace si cette planle est récoltée de Juillet à Août, le

sol contcnant lc ll.r ct lc cotralt sinrultanémcnt, ct incl'llcacc nialgré su ooulcur -l'abscncc du cobalt

dans la li:rritle n'a cntraîné ar.rcunc variation dans la présentation physique de la plante - dans les

sols pauvres en cobalt.

L'utilisation de cette plante comme anti-atiémique « donnettr de sang » est donc

scientifiquement justifiéc, mais iI peut arriver qu'en fonction de la nature du sol et de la saison de

récolte. on ne puisse pas obtcnir lcs ruêrnc r'ésultats, corrtraircmenl à la tradition qui veut que toute

plarrte ou fruit dorrnan( un.ius rougc soit consicléréc comt'nc donncttr dc sang, c'est à dire anli-

anérnique. Cette condition rcquise cst rerlplie pour les fcuilles de la petite saison de pluie (mars-

avril) et de la petite saison sèche (uillet- août).

L'extraction à froid est à conseill:r selor.r nos résultats, car elle donne les extraits les plus

riches en éléments minéraux .

tr-) Etudc dc la vnriatiou du taux d'anhv ridc nhosnhoriouc dans différents

extraits obtenus oar méthodes et Dar saison :

Les extraclions à lioid sont cclles qui donnent les conoentrations les plus élevées en

P2Or L,es ntois d'Avril et d'Octobrc sollt Ics plus riclrcs cu cct élénrent. Par rapport au calcium et

au magnésiurn, le P2Os vient quant ita( ivcrnent cn troisièrne position dans la contposition minérale

de nos extraits, bien qu'il soit égalemcnt un constituant biologiquement et quantitativement

indispensahle pour I'organistnc. En e[[ct, cn plus dc sotr tôlc dans la formation des tissus nerveux

ct osseux. le plrosphorc est uu llottcur cl'éncrgic ct un lircilitatcur dc notnbreuscs réactions du

nrétabolisnrc. Cctte tcncur tout clc môrlc inrlx)r'tantc cxplicluerait les nrultiplcs utilisations des

tèuilles rl'd1ear oltLtstux sltcciosu tlans bcaucoup de rcoettes de notre patrimoine thérapeutique

national pour le traitement de l'anénric, dc la dyscnterie, l'ulcère de I'estomac, la toux, la

constipatiop. lcs lténronoT<ies, l'infection urinaire ; ct pour faciliter le travaiI lors de

l'accouchetnenl.
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Iixtraction totale dcs

feuilles fraîches broyéc
llxtraction liactionnée des

lerrilles cnlières : Ière
llac(iorr
l]xtraction dcs fcuilles
séchécs au soleil
lixtraction des leuillcs
séchées à l'étuve

Juillct-Août Septembre- Octobre
À fi oid
0.4 t4 t

0.7272

0.1 i(r2

Â chaud
0.3422

0.3422

Â tioid À chaud À froid A chaud
0.0303 0,0000 0,4732 0,2976

0,2639

0.4162

0,2152

0,0923 0.6623

0.3205

0,4274

0.2786 0. I 136

0.1 5,s8 0.I 852 0,1066 0,0962

'fableau no33 : Concentlalions cn l'roj obtcnues dans lcs différcnts extlâils d' li. slteciosa par nrétho<Je

d'extraction et par saison

Mars-Avril

c-) ['r",la rlo Ia variatio .1" 1...r.-l^hal ,lô ?inc calci sirrm ai nhnrn ho

'l'ous les élérnents dc Ia prcnrière périoclc de transition jouent un rôlc soit d'élément

fontlamental de cotistitution. soit dc cocl)zynlc tlans lc bon fonctiottnetnent de l'organisme. I[ en est

ailsi poul lc phosphorc, le calciuur. ct Ic nragnésiunr tlui ont un rôle prépoudérant dans la

cpnstituligrr du tissu osscux. r'lcrvcux. ct tlcs phauùtcs. Lc calciunr ct lc rnagnésiurn par lcur

caraclère nrétallique prédominallt l'ont partic clcs « cllcctroll,tcs )) avcc lc sodiunr ct le potassium.

[,etrr carcncc entraînc d'iutpol'tântcs déllillanccs clatts lcs lissus. lcs ltrnctionncnrents nerveux et

cndocrinicn. Le zinc esl un élémcnt tlès inlportat)t dans les lbnctions ctldocriuiennes.

Cette partie sera consacrée à l'cxamcn du taux global du zinc, du calcium, du rnagnésium en

élénrent. e1 du phosphore en pelltoxidc .

L'analyse du tableau n"34 ci-dessous nous nrontre que les conccntrations les plus élevées se

retrouvent dans les cxtraits otrtenus à lloid en Scptenrtrrc-Octobrc.

Eu plus noLls pouvons dirc :i I'cxamcn tlc cc tablcatt. que les trois saisotls semblent

protluctivcs en éléments rninéraux tcls clue lc Z.inc, I)hosp)rorc, Calciutn, Magnésium, mais les

mois de Septembre et Octobre rcprésentant la grande saison de pluies seraient à conseiller pour

l'extraction de ces élénrcnts. Les méthodcs cl'cxtraction à conseiller seraient [a macération à I'eau

Iioicle rles lcuilles fraîchcs cntièrcs ou des fèuillcs séchécs au soleil
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Tablea u n"-J4 I [Zn]. It'd)rl.[Ca l.IMg] cn nrg'100g (l'e\trail ttans lcs différents extraits d'E speciosa par

rllétlro(lc d'cxltaclioll el paI saisoll

Mars-Àvril Juillet-Aofrt
Â froid A chaud A fioid : A clratrd

Ilxtractions totales dcs

fcuilles fraîches broYées:

lipuisetnents.
fractionnés : l"'" fractiolt
Iixlractiort clcs {'cuillcs
séchécs au solcil :

4.0279

t2.8954

l0..ll l5

I I .2707

6 5325I,lxtractiort dcs lèr.r illcs
séchtlcs li l' étuve :

1 BIDENS P|LOSA:

Sep tembre-Octobre
A lroid A chaud

8.7610l 0.47518.88184.80(r36.8507

8.866716.02344,t t378.8742

l2.ll08 10.2146

4.24278.05 55

6.6867

3.2540

9.0220

5.6012

ns rct alt ex

Mals-Âvlil Iuillot- Août

d ille
a-) a nd nce

Bidens pilosa :

'fout corrrrrre dans lc cas clc l:rt tttnttt;;ltts.tltcciostt lcs cxtraits rJc llitlens pilostr obtcnus à lroid

sturl lcs plus richcs cn ti'r. I)'autIc patt. lcs cxtraits i'r firrirl dcs fctrillcs séchées au soleil dorrncnt les

ccltdt.cs lcs plrrs richcs ctr lcr,, 'lirrrtcs lcs s:tisotts sctnblctrt intlitltrécs pour avoir de bonncs

conccutrzrtious en fet

TablCau no 35 : Corrccnrralions cn lèr cn rng/100g d'cxtrait darls lcs cxtraits de B' 7rilosa par méthode et par

Le fcr' :

satson

Scpternbrc-
0ctobre

Iioid

llxtraction totale des feuillcs fraîohcs

bro CS

lixtraction des fetrillcs séchées au 0.0712

soleil :

Lxtlact ion dcs lcuillcs strcltcrcs 0.0i45

l'étuvc

il

chaud froid

0.0495

0.0552 0.0227

A
chaud

A
froid

0.04250.04850.021 8

A
chaud

0.02620.0552

0.02430.05210.0801

o.01240.0254
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-lc Cobalt :

En clchors de la pctite saison dc pluics (Mars -Avlil), les erutres saisotts donnent des extraits très

pauvrcs en Co. quclle que soit la nréthode d'cxtraction. Ici égalcmetrt, I'exltaction à lioid des feuilles

séchécs au soleil cst la métliodc à conseillcr pour avoir des cetrdres assez riches en Co.

Tableau no36 : Concentrations cn Co en nrg/100 g d'extlait dans les extrails de de Biclens pilosa

méthode et par saison

N4ars-Âvril Septernbre-
Octotrrc

A
oltaLttl

Ilxllaction totillc dcs lttrillcs liaîchcs
blo ees

Extraction cles fcuilles séchécs au

soleil :

Extraction des feuilles séchées à

l'étuve:

b)- Etudc dc I varialion dcs taur dc P,(). dans lcs cxtra ts rlcs l'cuillcs de B ns »ilosa:

Lcs cxtractiotrs à fioid sorrt plus richcs cn l)2Os (luc lcs cxtractiolrs zi chaud. Bien que les autres

méthodes d'extraction produisent dcs târ.tx assez considétables de PzOs, nous constatons que

l'extraction à lroid des lcuillcs séchécs au soleil cst [a méthodc qui donne lcs extraits lcs plus

concentlés cn cet éléllent. Ici égalcrncnt t0utcs lcs saisons senrblent ploduire des taux asscz

considérables etr I):O:

Tablcau no37: Concentration cn l):Os cn nrg/I00g d'cxtrait tlans les cxlraits de Biden,s pilosapar

méthodc ct par saison :

Extraction totale des lcuilles lraîches

bro ees

Extraction des feuilles séchées atr

solcil :

t.35t4

Extraction tlcs ll'trillcs séchécs il
l'éluvc:

0.61 t{6

chaudlroid
0.00000.0000

A
chaud

0.0000

0.0000 0.0000

J uillet- Aotrt

0.00 t0

0.0008
lioicl

0.0000

0.00000.00000.0000 0.0000

0.(x)24

0.0 t 65

0.0021

lioid

.luillet- AoûtMars-Avril

0.0791
chaudfroid

A lroid A
chaud
0.32260.7 516

Septembre-
Octobre

o.8221t.6304

0.7322I .081 l

froid chaud

0.8083 0.6329

A A

0.591 7

0.2961

1.0280

0 1597
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c)- Etude dc Ia variation des taux slobaux dc Zn. I'zOs.Ca. Mq dans lcs ext
Bidens pilosa :

Les cxtlaotions faites ii lroid ont lcs taux globaux lcs plus élevés. Les feuilles séchées au

solcil et extraites à froid ont les taux lcs plus élevés.'l'outes les saisons scmblent productives pour

ces élénrcnts. Ainsi lcs lèuillcs dc Bidens pilosa pourraient êtrc consommécs lc long de I'année. On

note néannroins les plus lortes conccntratious au ntois d'avril.

Tableau no38 : I ( [Zn]. [P2O5l. [Ca ], tHAg l) cn mg/100g d'extrait dans les extraits de Bidens
pilosu par ruéthodc ct pal saisott :

I\,[ars-Âvril

chautl

Extraction de feuilles sécltées a

l'étuve:
3.9246

Conclusiorr:

Dc I'analyse des résultats clu tlosage tles élénients rrinéraux dans les différents extraits

d,e Lremoma.slux speciosa et de llicle ns pik).r.t llous cotrcluons que :

L'extraction par épuisenrcnl r'apide à fioid des feuilles préalablement broyées serait la

nréthodc clui ;tcrurct unc nrcillcrrlc crtraction tlcs élénrcrrts tttittérattx dc lrt lbuillc.

D'unc manièr'c génér'alc, lcs cc.rrrllcs tlcs cxtraits obtenus à chaud sont moins riches en

élén.reuts minér'aux tels cluc le lret'. lc Zn. le PzOs. lc Ca, lc Mg, quc les cendres de ces même

extraits obtenus à troid. Le chauflàge scrait donc rcsponsable de la formation de complexes,

élinrents rnoins hydrosolubles.

La saison de récolte cst asscz déterurinante dans la composition rninérale de ces extraits.

C'cst ainsi quc pour les clcux plantcs, la conccntration en cobalt est nulle dans les extraits de [a

grande saison de pluies (Septcmbrc- Octobre) ce qui fait déconseiller leur utilisation en cette

périodc clans lc traitctncnt de I'anrrnric nralgré lcs tau.r élcvés cn lèr ct cn d'autrcs élémcnts. Lcs

c\tl.ai1s ()btcpls srrr lcs plantcs dc la pc(ilc saison sècltc (.luiltct-Août) préscnteut les meilleures

colcetltrâtiot'ls en élénrcnts rninéraux. cn plus otr y trouvc simultanénreut Ie fcl et Ie cobalt

inclispensables pour la synthèsc dc l'hémoglobinc. (voiI solrémas récapitulatifs ci-dessous)

Extraction totale des feuilles fraîches
bro ees :

Extraclion dcs fcuilles séchécs au

soleil:

.luillct- Août

lioid chaud
5.4216 3.2663

8 8366 4.8970

6.2948 4.t7 tl

Septembre-
Octobre

froid chaud

3.4986 2.0711

6.8677 4.7787

5.4452 3.4569

fioid
4.9209

5.9008
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d

d' Erc nutnns I at s néc i osct .

Extraction lotalc à froid sur

-500g de leuillcs fiaîches brol'écs

Extraction totale à chaud sur 500g de

feuilles lraîches broyées :

*rt + I

lllr\ (lc cùI(lrc
lJ.,l8 'rn

lirrrr tic ccrrrlrc
t9.72 9"

liru\ (lc ccr)(lrc
I7.55 'r,,

I'irtrr rlc ccnclt'o

t:1 t5 %

0 019.1

{)0000

t0.t7\ t'{

IFerl 0.027 t

lcol 0.0000

1 8 76t0,'

M

* = Eflct antianérnique

*+ = Ilccoustitutiotr utittérale

'l - ur inttralis tion tol:rlc: lCn I r lZn lrlN4gl rll'roil ( lilénrcn(s dont lc tlôficit cs1

spcctaculâirc en signcs patl)ologiqr.lcs )

Drogue:
Feuilles dc Erentoma,rlctx

spacio:ia;

Mars- Avril Juill.- 
^oût

Sept.-Oct Mars- Avril Juill.- Aott Sept.-Oct

trerl

l( ol

I

0.02-'10

0 0{r20

6.850 7

llrcrl o {\)41

0 0015t( ol

,I I 8E r t..

ll:crl

l(1,I

0.0045Ircrl

l(i)l 0 00-10

4.ti06l

llrcrl 0.0020

l( ol 0 0030

6.6867

M - Mcillcur cl'l'ct global
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Schénra récapitulatif dcs résultats obtcnus ri palLirllcsç:tttrl]ls-lLrrtaux à lioid ct à chaud dcs I'cuillcs

_D_t'e3qc_

f'cuilles dc Ilitlcns pilosa

Ilxtraction totale à lroid sur
500g de feuillcs fraîches broyées

Extraction totalc à chaud sur 500g de
leuilles fi aîches broyées :

l\4ars- Âvril Juill.- Aoirt Scpt.-Oct
Mars- Avril Juill.- Août Sept.-Oct

I

t

II II
liru\ (lc ccndrc
71 65 9',.

l'aLrr rlc ecrrtlrc
I r.,10 ",,

'l-aux Llc cc drc
24.80 0À

Il'cl
ICol

t'

0.04ti5

0.0000

-.i..19 86

Itrer]

ICul

f

0.02 t8

0.0000

3.2663

IF",] 0.042 5

lcol 0.0000

'r 2.0711

M

+ - E lfet antianérrtique

*+ : Reconstitution tlinéralc

'I .-- nrinéralisation totale: [Ca I I lZn l' lMgl+ ll'lOsl ( Iilérnents dorrt ledéllcitest
spcctaculaire cn sigtres patliologiqtrcs ).

larrr tlc ccrdrc
2 t.65 râ

'laux dc ccndrc
20 rÂ

It;er] 0.0-5 -s 2

lcol

1'

0.0024

4.9209

IFer] 0.0262

lcol

T

0.0008

5.4216*+

M = Mcillcur clfct global
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chanitrev: EXTRACTION PAR LES
SOLVANTS ORGAI\TQUES
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Introduction :

Dans cc travail. noLls avol'ls voulu prouvel deux faits fondarnentaux :

- L'cxtrait aqucux total scc contient I'cnsenible des prirtcipcs actifs sous forme de complcxes

globaux organo-minéraux responsablcs des multiples effets curatrfs de la plante avec peu d'effets

sccondaires.

- I-es principes actifs exttaits dcs urêrnes drogucs par les solvants organiques sont des moléculcs

lésr.rltant tlc la ly-sc tlc ccs conrplcxcs. ('cs nroléctrlcs sont prlrcnrcnI organiqucs, sans éléments

rrrincrurtrx. cc 11r.ri tlatluilail lcurs cl'llts spercilrt;trcs rrrais avcc lroarrcorrl.l d'cll'c(s sccondaircs.

I-es cssais ci-dcssous nous pclmctlront dc conllrnror ccs laits par I'absence ou la pauvreté des

élémenls minéraux dans la ccndrc des protluits solublcs dans le uréthanol ou le chloroforme.

A- Techniques d'extraction :

Nous avons ctpuisi piu ugitatiorr pcrrdarrt 24lr unc prisc tl'cssai de lg d'extrait aqueux total

sr,'c d'1,).spcciosa dans 100 rtrl tlc soll'artt orgitnitlttc tlans un [réchcr dc 25Onrl.

La séparation de l'insolublc a été liritc pal décautaliou et liltration

Par distillation du solvaut c1 évaporation à chaud, nous avons isolé le produit solide.

L'extrait organiquc scc cst pcsé ct calciné à 800'C pour cxamcn de la cendre.

B- Résultats :

Tlaitcnrcn r-Ehlorclprue-

I-a dissolution n'cst pas complètc . I-a solution obtcnuc après 24h est non homogètre, verdâtre et

présente un dépôt et ult surnageant huilcux.

r dans lc nt

Ici égalcnrcnt. la dissolutiorr n'cst llas corrrPlètc nrais cllc scntblc plus ptttlsséc qu'avcc le

cfiorolirrnrc. [,a solution de coulcur btultc. tr'cst pas honrogènc. Ici il n'y a pas de surnageant

huileux. le nréthanol étant un solval]t pcu apolaire.

l(ernarque :

QuelqLrc soit lc solvant organir;rrc utilisé. le rcstc insoluble cst très it.nportant conlme nous

l'avions pr'ér,tr.
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Cel « insoluble » représentc lcs produits dc la solvolysc tlc l'cnsomblc complexe organo- tninéral

insoluble principalenrcnt constitué dc molécules simples portant nolamtnenl des éléments de

trarrsition. du phospliore. clu [rorc ou clu siliciurn.

I-e très làiblc (arr.r rlc ccnth'c darrs lcs l,rrouurir r.iUr!.r t,li iii solliintr',,tEr;rirlttcs conllrrnc

notre hypothèsc.

Les résultats des essais sont représentés dans le tableatr ci après.

'fableau no39 : Tablcau récapitu latil'des résultats obtenus après dissolution des extraits aqueux

totaux de lJ. speciosa ohtenus :i froid ct à charrd dans deux solvants organiques :

I lg d'extrait total I g d'extrait total

aqucux à chaud :atlrrcLIx à lioid

Massc dc l'cxtrail

cliloroformiq ue otrterru

0.0159 soit: 1.5% 0.018g soit:1.8ÿâ

Massc dc l'insolublc 0.9859 soit : 98.5% 0.9829 soit :98 .2o/o

05% 2%

Dissolution daus

I 00rrl de

chloro{brnre:

lJissolution dans

l00nrl de nréthanol

().2008 soit:20'% 0.4339 soit: 43.3'/"

0.8009 soit :80%

Taux de ccndle tlans

I'extrait nréthanol iquc :

11.5 %

Dans lc but tlc prouvel qu'un cxtt ait organiquc crst loln dc teptéscntcl' tous lcs principes actifs de la

plante ct que le solvant qui cntraînc le nraximunr dc principe actif est I'eau, ttous avons fait ce

tableau qui rassenrble lcs travaux faits pal dcs chintistes lrgyptiens cn vue de trouver la

composition synthétique dcs cxtraits organiclucs dc la plante llidcns ltilosu et le travail fait par nous

en vue de montrer la composition minéralc d'un cxtrait aquettx de cette mêmc plante.

0.5679 soit: 56.7%o

'faux de cenclre dans

I'cxtrait

chlololirlrnitluc:

Massc tlc l'cx trait

nréthanoliquc obtcnu

Massc dc l'insolublc

(r5



Tableau: tissAlr)tjc()r\4t()snt()N(urN,ll(.)tll lir:ilNlnllerri r,Arrlril.l.li r)l /J//)c^'-§ /,//.{J.\l

-Trideca-3, I l- diene-5,7,9-triync-1,2-diol

-'frideca-5-ene-7.9, I I -triyne-3-ol

issus de l'cxtrait au rliét h'r- l-étlrcl rlc pétlolc ct iderrtilicts par speclrc tlV ct par RMN

-lJ-amyrine, phytostcrine- [], Dsculestin et B-silosterol glucoside à partir de l'extrait

chloroformique de la plantc.

-Concentrations en mg/ l00g d'extrait en éléments minéraux dans la cendre de

l'extrait total à froid des lèuilles fraîches broyées de Bidens pilosa. Cas de Juillet-
Août

0.0008

Il sort de cette composition synthéticlue que les extlaits organiques de Sarg et al. (1991) ne

contiennent aucun complexe métalliqLre ou phospho-rnétallique, ce qui coufirme nos hypothèses et

nos conclusions. Nous avons ainsi procédé à une extraction méthanolique qui s'est montrée très

pauvre en cendre et cette dernière était légèrement grise. C'est justement pour éliminer ces traces

que les organiciens parlcnt de la « purilication de I'extrait ».

-De longues chaînes d'esters, des hydrocarbures saturés, de longues chaînes d'alcool

-Li-amyrine, phytosterine-[), Iupéol et acétate de lupéol

issus de l'cxtrait à l'éther de pétrole

Composés tor.rs

organiques
identifiés par
chromatographie
par des

chercheurs
d'Egypte
( Sarg, et al.
1991).

I] -« Insolublc » tlans lcs solvarr(s organiqucs : éléments nrinéraux = X

-Des acides gras par CPCi

Composition
minérale partielle
établie dans notre
travail après
analyse de la
cendre par
spectrométrie
d'absorption de
masse et dosage
complexométri

ue

C-

Iferl ICol tNil lcrl lznl lPzosl lcal lMgl

Conc. en
mÿ100g
d'extrait

0.0268 0.0040 0.0178 0.0654 1.t576 1.8729 2.7257
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[,cs rnolécules organiques isolécs par les cherclreurs ci-dcssus cités sont - elles les fractions

des cornplexes organo-nlétalliques « MDI'I IANOL-l-YSLlas »r 'l

La suite de nos travaux que nous poursuivrons après ce nrodeste mémoire nous permettra de
répondre à cettc questiou fondamcntale.

CorrElusiorr i

Ccrtcs Ics produits sctlcctivc:nrcnt solublcs tlans lcs solvants orgarri<1uos sont très actils ct

font lculs preuvcs, mais cettc gran(lc activité n'ost pas ulodéléc colnlne dans I'enscmble des

constitualils non dissociés. D'oir I'apparition dcs eflèts sccondaircs importants qui n'apparaissent

pas dans I'ensemble cxtrait à I'eau.

« La rnolécule » ainsi cxtraile a beaucoup d'avantages rnais également des inconvénients :

I'arnri les avantages nolrs porrvons citcr :

-l,e traitement galénique facilemcnt industrialisé.

-L'arhninistralion de l'ois plus Iàcile.

-l.,es constantes de qualité plus vériliablcs

Panni lcs inconvénicnts nous nouv()ns citcr':

-La grandc toxicité. les nonrbreux eflèts sccondailcs.

' llxprcssion utiliséc pal nous à Ia placc cltt tcrtrre général ALCOOLYSEE ou

SOLVOLYSEE
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Ce travail avait pour objcctils général de dégager les conditions reqtrises pour que les

ertraits aqueux soient Ie plus sollicités. leur composition étanr le plus proche de celle des drogues

r'égétales.

Ces conditions bien déterminées par le pharmacien autorisent le corps médical à utiliser

le plus possible les médicaments à base d'extraits de plantes au lieu de prendre des risques dans la

prescription des autres formes aux propriétés soulent I'ariables de la « médecine douce ».

Les médicaments frables à base d'extraits de plantes remplaceront ainsi autant que

possible les molécules qui font peur et tranquilliseraient totalement cerx qui évitent les aliments

des engrais et recherchent ceux de « I'agriculture bio ».

Nous pensons que même si cet objectifn'est pas totalement atteint, il est sûrement bien

balisé par les bomes expérimentales ci-dessous que nous avons placées :

I- Nous avons déterminé la saison (Juillet-Août : petite saison sèche ) oir nos plantes sonr

le plus riches en tous leurs principes actifs minéraux.

II- Nous avons déterminé les conditions les plus indiquées pour I'obtention du meilleur

rendement en extrait : il s'agit de l'extrait total aqueux à froid des leuilles fraîches

bro1"ées.

ill- Nous avons prouvé la sélectilité et la faiblesse de I'extraction par les solvants

organiques par rapport à l'eau

Nous manquerons d'objectivité si nous ne rappelions pas les principales faiblesses des

extraits aqueux de plantes qui sont :

I- La dilhculté dans les diverses mises en forme galénrque : comprimés dragéifiés,

sirop. pommades,...etc.

II- Les grandes embûches pour accéder à la forme injectable. que ce soit

intramusculaire ou en intraveineuse : donc banière pour leur utilisation en recours

urgent.

Ces deux points faibles imposent donc Ie recours complémentaire aux molécules

monomères malgré les nombreux effets secondaires.

Les perspectives sont donc la recherche technologique permettant I'administration des

extraits aqueux médicinaux par toutes les voies d'administration.

Nous pensons également à des essaies biologiques à partir de nos extraits aqueux ahn de

confirmer le choix de I'extrait lotal aqueux comme meilleur extrait, et de la petite saison sèche

comme la plus indiquée pour un meilleur rendement en éléments minéraux.
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Dans la pratique courante, I'induslrie pharmacetttique ne retient pour principe actif
que tout ceux qui dans la drogue végétale est soluble dans les solvants organiques. Or, nous

savons que cette extraction est Ibrtement sélective.
En effet ces traitements dissocient les cornplexes organo-métalliques et ne contiennenl

au ma,ximum que quelques hétérocycles contenant de ['azote e1 de I'oxygène, tandis que les

extraits aqueLlx tlcs clrogues liaîchcs sont rtctlcnrcnt plus lichcs et s'appalentcnt nrieux ii la

médecine douce.
Un extrait acpcux lotal scc traité par un solvant organique laisse toujours un important

« insoluble » faisant ér,idemurent partie des principes actif's du médicament. Ainsi, les

produits solides extraits par les solvants sont 1rès pauvres en cendre. C'est la preuve que les

complexes organo-minératrx sont détruits ou restés insolubles. Par conséquent, les éléments

minéraux co-responsables des activités thérapeutiques de la drogue sont éliminés. Cette

élimination entraînerait sûrement une ou plusieurs activités différentes de celles de la drogue

ou de l'extrait «rtal.
Ce travatl I porté sLtr rleux plantes rlLr palrinroinc thérapeutiqtre aliicain et canterotltlais

en particulier, oit elles sont utilisées dans le traiternenl. cle nombreuscs rnaladies. ll s'agit de

Eremomustqr spet'iosu (l loscht) Cuford de la tàmille des ilcunlhacées et de Bidens pilostt
(Linn.) de la fiunillc des ;lslérocées. Notts avons procédé à :

- Une identitlcation ethnobotanique des deux plantes.

- La recherche tle l'état de la drogue et de la méthode de traitement la plus favorable

pour uu rendetnent optimum en extrait aqueux

- L'identiiication des saisons ou la drogue est la plus riche en principes actifs minéraux

et par consécluent les saisons préférentielles pour la récolte.

- L'extraction par tlcux soh'atlts organiques.



[,es extraoliol]s a(lucuscs ii lioitl ct à clratttl ont ctté lititcs sur :

- les lcrrilles liaicltes hnr)i'cs.
- les fcuillcs liaîcltos cntiùr'cs (non broyécs),
- les feuilles séohées atr soleil,
- les feuilles séchées à l'étuve à 50'C.

Les récoltes ont été faites penclant les saisons suivantes :

- petite saison de pluies (Mars-Avril)
- petite saisott sùcltc (.lLrille (-Août)
- grande saison dc plttios (Septenl bre-Octobrc)

Nous avons déterminé la minéralisatiorl totale des extraits par [e taux de cendre à 900oC et

leur composition ionicluc. I-a comparaison des taux de cendre des différents extraits et leur
compositiort rlinérale nous on{ conduit cxpérimentalenrent à conseiller l'exlrait total aclueux à

froid des feuilles ilaîchcs bloyées, récoltées cn Juillet-Aoitt (petite saison sèche), pour un

lraitement global (eflèt antianémique, reconstitr.rtion osseuse, énergétique, et des phanères,

transrnission de l'inllux trctveux ).

Pour lcs cssais pal les solvauts organiclrres, nous n'avons pu obtenir qu'un seul solvant
de qualité fiable. le nréthanol. (le solvant polaire très utilisé nous a permis de concrétiser
l'insolubilité particlle des extraits aqucux dans les solvants organiques couranrmerrt utilisés.

Ce travail âvait srrrtout poLrr but dc conseiller' énergitluemeut le retour aux extraits
aqueux bien identiliés cles ;rlantcs, tlonnant un produit pharmaceutiqr.re plus tiable et plus
assimilable quc toutcs ces autrcs substances de Ia nrédccine douce qtti ottvrent [a porte ii de

I'amateurisme.

Mots clés '. Eremontuslu-r .sltcciosa - Bidens piktsa extrait aqueux - cendre - Complexes
organo-minéraux.



Summarv:
In the cgmnroness. phartnaceutical industry holds for active principle only those

which in vegetablés drugs are soluble in organic solvents. Now, we know that this extraction

is strongly selectiye. Indeed, these treatrnents dissociate the organo-metallic complex , and the

solutions obtained are contain only some heterocycles whith nitrogcn atrcl oxygen atottrs,

whereas the aqueôus extracts of fresh drugs are sharply richer and similar better irr the

altemative medicine.
A dry tota.l aqueous extract handled by an organic solvent will always leave an important
« insoluble » bein§ obviously â l)rtt of âctivc principlcs of thc plant. llcncc, thc solicl products

extracted by organic solvents are very poor in ash, l-his is the prooi tlrat organo-nrincral

active conrplex are destroyed or lenrained insoluble. This elitnination will certainly pull one ol
several activities dilferent ftoui thosc of the original plant, or thosc of the total aqucous

extract.
This work coucetnecl two plants of the aliican and particularly cameroonian

therapeutic patrimony, used in the trc.rturcut of several diseases. It acts of : Eremonraslux

speciosa (Hoscht.) Cuford of the Acanl hocaae , and llide ns pilo.sa (Linn.) of lhe Asteraceae.

We proceeded in :

-an ethnobotanical identification of thc trvo plants

-the research of tle better state (,1'tlle lcal'es. and thc tncl.hod of cxtraction that crrable us to

obtain an optimurq return.
the identificationl of seasons rvhele tlre plants are lichcst itr activc total nritterals and

cortsequently the bctter scasotls lor hat vcstitrg
The aqueous extractions concernetl clushcd {icsh lcaves. tton ct ushcd ïicsh leavcs,

sun dried leaves, stearrr roont tlt ictl lcavcs at 50"C .

The leaves rvhere har.vested dr.rring thc littlc rainy season (March-April), the littlc
dried season (July-August). and the nraiu rainy season (Septernber-October) ol'tlte year 2000.

We proceeded to a nrineralization ofour dried aqueous extracts samples in an oven

at 900'C , and detentiined the rate of ash at thitt tempcl'aturc.

The compalison of tlte late oI ash and 1hc ionic concentralions of our dil'ferent

samples drove us expcrimentalll' to a<ll'ise a total aqueous cool cxtraction of crtrshed fresh

leaves as the bettel rnethod of cxtraclion and thc littlc clt'iccl scasou as thc br:st onc lbr
harvesting the leaves ol both oul tu'o plants.

As concerning out essays ou otgatric solveuts, otrly rnethanol permilted us to give a

concrete expressiolt of the partial insolubility of aqucotts cxtlacts in olganic solvents by

giving poor rate of ash.

Our work airrrecl to encrgicall, arh,ise the return to rvcll identified plant atlueous

extracts, giving a phalrnccuticnl plotluct nrolc loliablc arttl rnotc contpatablc tlrarr itll tltesc

other substances of the alternativc nretlecitte rvltich opetr tloor to amatcttristu.

Kcy rvords: Ereàrorrrastax speciosa- Ilitlcns pilosa -îclucous sxtract -.lslr - orgatrrr-mincral

conrplex. I
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Ii

Extraction Êactionnée de 500g de feuilles
lraiches entières :1"' fraction à chaud

Tau]( d'ertrai!
o.91%

faux de cenJre
15. 10 o/ô

lFerl 0.0290

lcol 0.0026

lP,osl 0.0923

Ica]

3.2540lznl

IlrlS]

IP,or]

IFer] 0.0 t59

0.00i6 0.0000

0.3422 0.42'7 J

8.8667

IFe.] 0.05 5 7 IFer]

lzo)

lMgl

lFed

lcol 0.0000

IP:os] 0.6623

lcal

r 6.0234lzol

lMgl

IP:ot]

0 04i0

lznl

Extraction iiactionnée de500g de feuilles
fraîches entières : l"' fiaction à lioid

Mars- Avril Juill.- Août Sept.-Ocr lvlars- Avril Juill.- Aoûr Sept.-Ocr

Tau\ d e\trâit
l.l6 %

lau\ d e\trai!
I l.l ob

'l au\ d'ù\trait
t .19 0,n

Tau\ d e\Irait
1.92%

faux d cxtrait
2. 53 9Â

l lux de cendre
t-i.16 o,t

Tau\ dÈ cendre
2i.08 o/o

Tau\ de cendre
25.20 0,'o

Taur dc cendrc
8. 25 .,o

Tar-rx dc cendre
t1 010/.

Ico] 0.0021

lP:o:l 0.7272

lcal

lznl

IP,o']

E.8'7 42

0.032 t

0.0020lcol

lP:o,l 0.263 9

Ica]

lrvlgl

4. ui7

lF.rl 0.0005

Ico]

IP:os]

lcal

lMgl

IP:oi]

4.21 06

lcol

IP:o,]

lcal

lzn)

lNlgl

IP:ot]IP,or]

u

I

Schéma ri'canitul:rtif.les résultats r)btcnus à oanir Jes ertraits oar éouiscmcnts

I



a

eul lle

l

Taùr d'cxtrair
t5.3 %

cha

Taux de cendre
20.25 vo

l_aux de cerdrc
11.10 0/o

lFed 0.t235 0.0364

Ico] 0.0000

IPrO,] 0.2786 IPro,] 0.1 I 36

lcal lcal

lzn) 9.0220 Lznl 10.214

lvel

Taux d'cxtrail
r6.05 %

I
'faur de cendre
28.90 0.i,

II I
lFerl 0.0259 lFerl

lcol

IP:os] 0.1362

lFetl 0. I 197

Ico] 0.0000

lcal

IMg]

12.8954

lcal

I L2701 lznl II081

Drogue:
F euilles de Ere nt omas t ax

spécioso.

Séchage au solei! de
300s de feuilles :

Exrraction par macération pendant 24h
A froid

Extraction par infusion pendant 20'à 80"C

Mars- Avril Juill.- Aoùt Sept.-Oct Mars- Avril Juill.- Août Sept.-Oct

Tau\ d extrait
r.61%

Tau\ d e\trarl
19.9 9â

laux d extrait
19. t5 ","

Taux de cendrc
22 20 0/o

Tau\ de cendrc
18.35 %

Ico] 0.0047

0.2619

0.001l

0.4'162IP:Ot]

lcal

lzn)

lMel

IP:os] 0.3 20 5

lMgl

0.00 r2

lFer]

lcol

IP:or] IP:os] IP:os] IP,Or] IPro:]

nÉcinca cÉnl'É-" -" o^lêi 1.

lvgl



a

t)rogue:

Feuilles de Eremornastax sDéciosa :

Séchage à l'étuve à

50'C de 3009 de

feuilles:

Extraction par macération pendant 24h à

fioid :

Extractjon par infusion pendant 20' à

80"c:

II

l au\ d_c\lrail
l9 l5 9ô

'faux de cendre
r0.50 %

i [Fer] 0.0109

lcol

IP:Os]

[ca]

lznl

lvgl

0.0 t1 l

0.0041 0.0000

0. r558 IP,or] 0.2 r 52 IP:os] 0. r066

lcal

IP,O,] 0. r 852 IP,o,]

lcal tL al

lzn)

lFerl 0.05 r5

lcol

' [Me]
I

0.0r!7

lcol 0.0000

Lzn)

I lt,l gl

cal

zn)

M-el

6.5 315 8.0-( -{ 5 5.6072

lMgl

['ro.]

Mars- Avril Juill.- Aoûl Sept.-Oct Mars- Avril Juill.- Août Sepr.-Oct

'I_aux d_erlrarl
r9900(,

Tau\ d exlrait
2 r.30 %

l_au)i d c\lrait
17.40 %

I au\ d e\tmrl
).8 90 v'"

Taux dc ccndrc
20.45 %

Taux de cendre
23.25 0Â

T-aux de cendre
19 ÿo

Taux de cendr€

IFer] 0.0677

lcol 0.0052

IFer]

ICol 0.002l

lFerl

0.0962

lzn)

lP:o:l

4 .1101

lP:o,l IP:o:l I lI':orl

4.2A2i

fprri I lcc rl'Fremnmectav snéci



a a

chaud des feuilles de Bidens pilosa :

Juill.- Août

Taux
d e)ilrait
t70 qô

Taux
d'extrait
l.8l 9ô

Taux
d extrail
1 6) o/o

Taùx de cendre
21 65 or;

Taux de cendre
21 .65 ÿa

TauÀ de cendre
2 t.10 96

Taux
d'e\1râil
1.60 a 

"

l_aux
d exlrair

l au-\ de cendrÈ
24.80 9â,

Tau\ de cendre
l0%

II I I

[Fer] ,0.0552

lP,o'l L079l IP:ot]

lcal

lznl 4.9209

lMel

0.048 -§

IP:os] 0.808 _1

3.4986

lFerl 0.0218

0.0000

0.3226

I [cu]

lznl i.2663

IPro,]

5.4216 lznl

Drogue :

Feuilles de Bidens pilosa :

Extraction totale à fioid de
500g de feuilles ûaîches broy'ées

Extraction totale à chaud de 5009 de
feuilles fiaîches bror'ées :

Mars- Avril Sept.-Ocr Mars- Avril Juill.-.{oût Sept.-Oct

lMel

IP:os]

Ico] 0.0024

lFerl 0.0262

lcol 0.0008

0.'7 5'7 6

lcal

Lzn)

IP:or]

IFer]

lcol 0.0000

lcal

lzn)

IMe]

IP:o,]

lcol

IPrOt]

lFerl 0.0425

Ico] 0.0000

lPro,l 0.63 29

lcal

tMsl

IP:os]

2.01 11

lMgl

,

\,t



Schém;r recapit,.rlar li i.:ir:su lr.rl_dlirifrs l_lr-tir,,!:t :.;,1ris _i lioi,.L ct :i..111i1 itl illes,::i Jc-s I

Feuilles de Bidens oilosa
DrogIe :

Séchage de 3009 de
feuilles au soleil.

Extraction par macérarion pendanr 2.lh à
froid:

Extractlon par infusion pendant 20' à
80'c

II
llars- Avril Sept -Ocr

Tau\ d'cxtrait
15.7 1 %

Taux de cÈndre
t5.65 g'"

IFer]

lcol

Ica]

lzn)

0.0243

00000

IFer] 0.0732

lcol 0.0165

IP:or] Ljil,l

lcal

5,9008lzn)

ttvtsl

IP:os]

lFerl 0.0801

Ico] 0.0010

IP:ot] t.1597

[zn) E. E3 66

lMgl

lP.:osl

Ica]

lFerl 0.0523

lcol 0.0000

IP:os] r.6304

lcal

lzn)

Itvl g]

lP,O'l

lFed 0.0495

lcol 0.0000

IP:Os]

lcal

4.E970lznl

Ivg]

IP:or]

0.59 r 7

Nlars- Avril Juill.- Aoùt Sept.-Oct Juill.- Août

1'aux d crtrair l aux d errrait
25 0l %

Taux d exrraiI
10 6 t' ô/.

Tàu\ d erlrail
28.26 ok

Taux de cendre
24.25 96

Taux de cendre
25.35 0,/o

Taux de cendre
23.90 %

Taux de cendre
18.5 %

IP:os] 0.8221

IP,or]

6.E6'77

vu

[vls]

1.77 8',7

de Biilcns pilosa séchües au soleil :



d
feuilles de Bidens pilosa séchées à l'étuve à 50o C :

Drogue:

Feuilles de Bidens pilosa :

Séchage à l'étuve à

50'C de 3009 de
feuilles:

Extraction par macérarion pendant 24h à

froid:
Extraction par infusion pendant 20 à

80'C;

II

lFerl 0.0345

lcol 0.0021

IPrO,] 0.6 r 86

lcal

lznl

tMsl

lP,osl

0.0154

0.0000 lcol 0.0000

IP,O,]

IFer]

lcol

I au\ d c\lrail
t 8.21 e.

lcal

Lzn)

tMel

t
,'o

a

n

g

P

C

z

M

P

5.4452

0.1597

6.2348

L081 r

ICal

iMel

lzn)

Mars- Avril Juill.- Août Sept.-Oct Mars- Avril Juill.- Août Sept.-Oct

Taux d e\trair
2t 90 9..

I irr..|r. d exuait
:n.26ÿ;

Tau\ d'erlrait
16.:9 9ô

Taux d e\lrail
18.38 %

Tau\ de cendre
t6.65 ÿo

Taux de cendre
24.85 yo

Taux de cendre
)6.50 %

Taux de cendre
t6.85 %

faux de cendre
13.00 0/o

lcol

IPros]

lzn)

qE IFe.]

lcal

0.0227

0.0000

0.291'7

4.t717

IF.r] 0.0 t24

lcol 0.0000

lPro5l I 0.8221

IP:os]

3.9246

iP:osl

IMe]

\ lI

,o IP:o.,]

3.4 569

i,]

,]
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SERMENT DE GALIEN :

Je jure, en présence [es ÿlaîtres [e [afacu[té, [es Consetfters de for[re
[es Qfrarmaciens et [e mes con[iscip[es :

A'fronorer cewlqut m'ont instruit [arc fes préceptes [e
mon drt et [e feur témoigner ma reconnaissdnce en

restant fûfe à [eur enseignement.

A'e4ercer dans fintérêt [e fa santé pu6[ique ma

proJession aaec conscience, et [e respecter non

seufement fa [égistation en vigueur, mais ausi fes

règ[es [e lfronneur [e fa proîité et [u
[ésintéressement.

Ae ne lamais ou6fier ma responsaîi[ité et mes rfeaoirs

envers fe mafa[e et sa dignité ftumaine. En aucun cas

je ne consentirat à uti[uer ma connaissance et mon état

pour cofiompre fes mæurs et fa'uonser [es actes

criminefs.

Qrc fes frommes m'accodent [eur estime si je suis fi[è[e à mes

promesses,

QLe je sors couÿer't ['oppro6re et mépriser [e mes confrères st1'1

manqtLe.

Je jure !

I

l
,I


